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ABSTRAKT

Meno autora: Ing. Katarina Svorc¢ikova, Be. Daniela Rafajova

Pracovny zosit pre studijny odbor a odbornt prax: 4553 K podnikatel’ pre rozvoj vidieka

(4- roény Studijny odbor s navySenym poctom hodin praktického vyucovania) pre prvy
ro¢nik. Navrhujeme aplikovat’ do praxe vypracovany pracovny zosit, ktory je rozdeleny na
dve casti. Prva kapitola je venovana odbornej praxi. Druha cast’ sa zaobera odbornym
vycvikom. Podrobne analyzuje vyu€ovaci den, vyuZitie teoretickych poznatkov na podrobny
postup nadobudania vedomosti a zru¢nosti. Néasledne na konci vyuc¢ovacieho dia Ziak vykona
sebahodnotenie, odpovie na uréené otazky. V zavere ucitel, pripadne majster odborného

vycviku, ziaka ohodnoti slovne a zndmkou.

RSOV / Rozvoj stredného odborného vzdelavania, rok 2014
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Uvod

Cielom spracovania a zavedenia pracovné¢ho zoSita je zosuladit’ tematicki a Casovu
nadviznost vyucby odbornych predmetov vyucovania odbornej praxe a odborného
vycviku podla jednotlivych tematickych celkov, v sulade so zjednotenymi ucebnymi
planmi 8§ko6l vyucujiicimi rovnaky ucebny odbor. Zabezpecit tematicku a Casovi
nadvédznost vyucby odbornych predmetov, odbornej praxe aodborného vycviku
Vv teoretickej odbornej  priprave na Skole a praktického vyucovania v strediskach
praktického vyucovania, pracoviskdch praktického vyucovania u zamestnavatelov
a zmluvnych pracoviskach $kél po zavedeni dudlneho spdsobu vzdelavania. Pracovny
zoSit umoznuje priamu kontrolu precvi€ovania manudlnych zrucnosti jednotlivych
tematickych celkov odborného predmetu, odbornej praxe aodborného vycviku
v ¢asovom a tematickom prepojeni. Pracovny zoSit je spracovany v ¢asovom slede
tematickych celkov na jednotlivé vyucovacie dni podl'a ¢asovo-tematického planu odboru
podnikatel’ pre rozvoj vidieka so zameranim na odbornt prax a odborny vycvik.

Do obsahu pracovného zosita v zmysle ¢asovo - tematického planu odbornej praxe je

zahrnuty cely obsah odborného vzdeldavania odboru podnikatel’ pre rozvoj vidieka.

Praktickd priprava sa zabezpeCuje formou odborné¢ho vycviku, odbornej prevadzkovej
a individualnej praxe, ucebnej praxe a praktickych cviceni. Je zamerana aj na vzdelavanie
ziakov v praktickych ¢innostiach odboru Stidia. Cielom je ziskanie, rozvoj
a upeviiovanie odbornych zru¢nosti a pracovnych navykov sucasne s vytvaranim vztahu
ziakov k plneniu pracovnych povinnosti a pocitu zodpovednosti za zverené hodnoty a

vysledky svojej Cinnosti.

Pracovny zoSit 4553 K podnikatel” pre rozvoj vidieka ro¢nik prvy je rozdeleny na dve
Casti. V prvej Casti je rozpracovand odborna prax na 33 tyzdnov s po¢tom hodin 99
(3hodiny tyzdenne). V druhej Casti je rozpracovany odborny vycvik na 33 tyzdiov

s poctom hodin 198 (6 hodin tyzdenne).
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Odborna prax

Autor: Ing. Katarina Svoréikova
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Nazov tematického celku: 1.  Uvodna in§truktiZ o predmete odborna prax
3.dni/9 hod.

Nazov témy: 1.1. InStruktaz o predmete odborna prax 1.den / 3 hod.

Ciel’ vyucovacieho dna: Ziaci sa oboznamia s vyznamom vyucovania predmetu odborna

prax.

Ziaci podas vyucovacich hodin odbornej praxe ziskaji praktické zruénosti v oblasti rastlinnej
a zivoCiSnej vyroby na pracoviskdch rastlinnej a zivoc¢iSnej vyroby u zamestnavatelov.
Nadobudnt zru¢nost’ pri pracach s ruénym naradim, pri obrabani dreva a kovov. Nadobudnu
teoretické poznatky a praktické zruénosti pri poskytnuti prvej pomoci. Dalej sa oboznamia so
stavbami v zivocisnej vyrobe. Ziskajii zakladné vedomosti o geodézii (vednom odbore
zaoberajucim sa zistovanim polohy objektov na Zemi, ich tvarov a tvaru samotnej Zeme),

a etnografii (vednom odbore zaoberajicim sa 'udovou kultarou).

Praktické vyucCovanie u zamestndvatelov predpokladd novy systém tzv. ,»dudlne
vzdelavanie.“ Ide 0 kombindciu teoretického vzdelavania v Skole a praktického odborného
vzdeldvania u zamestndvatel'a, alebo na Skole. Proces odborného vzdelavania a pripravy
Vv strednych odbornych Skolach upravuju vSeobecne zdvizné pravne predpisy. PredovSetkym
Skolsky zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani, zakon ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej
sprave v skolstve a Skolskej samosprave a zdkon ¢.184/2009 Z. z. o odbornom vzdeldvani
apriprave ao0zmene adoplneni niektorych zakonov. Zakon o odbornom vzdeldvani
a priprave je pravnou upravou rieSiacou problematiku podpornych mechanizmov pre
skvalitnenie odborného vzdelavania a pripravy v strednych Skolach a Skolskych zariadeniach.
Zakon vytvara dobré predpoklady pre koordinaciu odborného vzdelavania a pripravy pre trh
prace, pre motivaciu a vstup zamestnavatel'ov a zamestnavatel'skych zvizov do odborného
vzdelavania a pripravy, zaroven definuje prava a povinnosti vSetkych ucastnikov systému

odborného vzdelévania a pripravy.
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Systém koordindcie odborného vzdelavania pre trh prace je postaveny na zaklade
Stvorstrannej spoluprace subjektov podporujucich samotny proces stredoSkolského
odborného vzdeldvania a pripravy. Tymito G€astnikmi su Statna sprava, uzemnd samosprava,
zamestnavatelia a zamestnanci. Koordindcia sa uskutociiuje na celostatnej urovni a na urovni
samospravneho kraja. Na celostatnej tirovni sa koordinacie zacastiiuju Gstredné organy Statnej

spravy, samospravne kraje, stavovské a profesijné organizacie a odborové zvizy.

Stavovskymi organizdciami si komory, ktoré maji kompetencie v oblasti odborného
vzdelavania apripravy zo zakona. Slovenska pol'nohospodarska komora (SPPK,

http://www.sppk.sk/?pl=1) sa sustred’'uje na problematiku pol'nohospodarskej vyroby.

Pred kazdym vyucovacim ditiom a pri vykondvani konkrétnej pracovnej ¢innosti sa Ziak musi
oboznamit’ so zasadami bezpecnosti a ochranou zdravia pri praci. Pri realizovani odbornej
exkurzie, prednasok, semindrov a prac v Skole 1 mimo Skoly je ucitel’ odbornej praxe povinny

ziakov oboznamit’ so zasadami BOZP.

Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite vyznam vyucovacieho predmetu odborna prax pre Ziaka Studijného odboru
podnikatel pre r0zvo] VIAIEKa. ........ccooiiiiiiiiiiiiiieee e

2. Vysvetlite pojem ,,dudlne vzdelavanic.” ............ccooiiiiriii i
Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vymenujte oblasti, v ktorych nadobudnete praktické zrucnosti a teoretické poznatky

pocas odbornej praxe.

11
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Sebahodnotenie ziaka:

1. Viem vymenovat’ oblasti, v ktorych nadobudnem praktické zrucnosti a teoretické

poznatky pocas odbornej praxe ?

a) ano b) Ciastocne  C) nie, potrebujem zopakovat  (pod¢iarkni odpoved’)
2. Viem, ¢o musim vykonat’ pred kazdym vyucovacim diiom odbornej praxe ?

a) ano b) ¢iastoCne  c) nie, potrebujem zopakovat  (podc¢iarkni odpoved’)
3. Viem vyhladat’ na web portali udaje o SPPK ?

a) ano b) ¢iasto€ne  c) nie, potrebujem zopakovat  (podc¢iarkni odpoved’)
4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dna ?

Nazov témy: 1.2 Zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, hygiena prace

2. den /3 hod.

Ciel’ vyucovacieho dia: Poznat’ a dodrziavat bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci

a hygienu prace.

Bezpe¢nost’” a ochrana zdravia pri praci (skratene BOZP) je stav pracovnych podmienok

eliminujucich (odstranitelnych) vplyvov, nebezpecnych a sSkodlivych faktorov pracovného

procesu alebo prostredia na ziakov a zamestnancov. Zahina v sebe dve funkcie:

a) ochranu zdravia pri praci, ktora napliia hlavnii prakticka funkciu obsahu pojmu BOZP,

b) sposob, akym je BOZP dosahovana (napr. Skolenia, ktoré oboznamuju s novou

platnou legislativou).

Faktormi ovplyviiujicimi BOZP su okrem pravnych predpisov a pracovno-bezpecnostnych

technickych opatreni aj stav pracovného prostredia, spravanie sa pracujucich na pracovisku
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(ich psychicky stav), ale aj ich vybavenie pracovnymi odevmi a ochrannymi pomdckami. V
praxi je cely systém bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci zamerany nielen na zamedzenie

poskodenia zdravia pracujtcich, ale aj na podporu zdravia zamestnancov.

Systém bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci predstavuje sustavu legislativnych,
organizacnych, technickych, zdravotnickych, ekonomickych, osvetovo-vzdelavacich a
socidlnych opatreni. Prioritnou zasadou BOZP je doraz na prevenciu (opatrenia), resp.

ochranu proti nieComu neziaducemu.

Hlavnou ulohou hygieny je zabranit, aby negativne faktory (napr. hluk, vibracia, chemické
latky a pod.) neprekrocili ramec adaptability (prisposobivosti) 'udského organizmu k okoliu.
Hygiena prace vplyva taktiez na vykon zamestnancov, ovplyviiuje Zivotné a pracovné

prostredie.

Teoretické vychodiska:

1. Vymenujte fUNKCIie BOZP. ..o
Postup nadobtidania (vedomosti) zruénosti:

1. Vymenujte faktory, ktoré ovplyvituji BOZP. ...

2. VYSVELIIte POJEM PrEVENCIA.  .ooveiiiiieiieieeie sttt bbb

3. Vysvetlite pojem hygiena PracCe. .....c..ccceoirieriiririeniiiie s

Sebahodnotenie Ziaka:

1. Viem vymenovat faktory, ktoré ovplyviiuja BOZP ?
a) ano  b) Ciasto¢ne c¢) nie, potrebujem zopakovat  (pod¢iarkni moznost))
2. Viem vysvetlit’ pojem prevencia ?
a) ano b) ¢iastocne c¢) nie, potrebujem zopakovat  (pod¢iarkni moznost’)
3. Viem vysvetlit pojem hygiena prace ?

a) ano b) Ciastoéne c¢) nie, potrebujem zopakovat’  (pod¢iarkni moznost’)
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4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dna ?

Nazov témy:1.3 Zasady poskytovania prvej pomoci 3. deni/ 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho dina: Oboznamit’ a naucit’ Ziakov vSeobecné zasady poskytnutia prvej

poOMOoci.
a) Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci.

Poskytnutie prvej pomoci je subor jednoduchych a ucelnych opatreni, ktorymi sa zmieriiuju

nasledky trazu a zabranuje sa poskodeniu zdravia.
Prva pomoc sa deli na technicku a zdravotnicku.

1. Technicka prva pomoc je odstranenie vonkajsich fyzikalnych a chemickych pri¢in ,
ktoré priamo sposobili uraz, otravu pripadne nahle ochorenie (napr. vypnutie
elektrického pradu v danom objekte, zamedzenie pristupu otravnych latok
do miestnosti a pod.)

2. Zdravotnicka prva pomoc je subor zakladnych opatreni, ktoré poskytne zachranca
zranenému bez pouZitia Specialnych prostriedkov (napr. pri zastaveni dychania

poskytne zachranca zranenému umelé dychanie a pod.).

NajcastejSie vyskytujlice sa trazy v beznom Zivote su: poruchy vedomia a zastavenia
krvného obehu, uraz spdsobeny elektrickym pridom, poranenia koze, sliznice
a vnutornych organov, popaleniny, vdychnutie otravnych latok, otrava oxidom uhol'natym

a pod.

Pri poskytnuti prvej pomoci kontrolujeme Zivotné funkcie: vedomie, dychanie, obeh.

V ziadnom pripade nepodavame zranenému lieky, okamzite je potrebné vyhladat’ lekara.
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Medzi vSeobecné zasady poskytnutia prvej pomoci patri: zastavenie Zivot ohrozujiceho
krvacania, pri bezvedomi je potrebné zaistit' uvolnenie dychacich ciest, pri zastave
dychania poskytnit’ umelé dychanie, pri zastave srdca poskytnut’ nepriamu maséaz srdca.

So zranenym pohybovat’ ¢o najmenej a zavolat’ rychlu zdravotnicku pomoc na ¢. 155.
Dolezité telefonne ¢isla zachranného systému:
112 — jednotné eurdpske Cislo tiesiového volania.
150 — hasi¢sky zachranny zbor.
155 — tiesniova linka zachrannej zdravotnej sluzby.
158 — policia.
Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite pojem poskytnutie prvej POMOCI.  ....ccocoiiieieeiiiie e
2. Ako delime prva pomoc?

Postup nadobtdania vedomosti (zru¢nosti):
1. Vymenujte najéastejsie sa vyskytujuce trazy v beznom zivote.

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Viem vymenovat najcastejSie sa vyskytujice irazy v beznom Zivote ?
a) ano b) Ciasto¢ne C) nie, potrebujem zopakovat  (pod¢iarkni moznost))
2. Viem vymenovat v§eobecné zasady poskytnutia prvej pomoci ?
a) ano b) Ciastoéne ¢) nie, potrebujem zopakovat  (podc¢iarkni moznost’)
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) poc¢as vyucovacieho dna ?
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Hodnotenie Ziaka udite’om: (slovne, znamkou)

Nazov témy: 1.3.1 Bezvedomie a poskytnutie prvej pomoci pri bezvedomi

Ciel’ vyucovacieho dia: Naucit’ ziakov poznat’ stav bezvedomia a vediet’ poskytntat’ prva

pomoc pri bezvedomi.

a) Vseobecné zasady poskytnutia prvej pomoci.

b) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

Bezvedomie trva dlhsie, postihnuty nereaguje na vonkajsie podnety, neodpoveda na otazky,

vyzera, ako keby hlboko spal. K bezvedomiu dochddza pri nedostatocnom prekrveni mozgu,

pri jeho nedostatocnom zasobeni kyslikom. K najcastej$im pri¢indm bezvedomia patria: nahle

zastavenie srdca, jeho extrémne zrychlena ¢éinnost’, nahle roz$irenie ciev napr. z horacéav
9 b 9

poranenie mozgu, otrava alebo vel’ka strata krvi.

Bezvedomie

Zraneny nereaguje
na oslovenie ani zatrasenie.

VYBERTE Z UST VOLNE
LEZIACE PREDMETY

ZAKLONTE HLAVU ZRANENEHO

~

w

PREDSUNTE JEHO
DOLNU CELUST (BRADU)

FS

. ULOZTE ZRANENEHO
DO STABILIZOVANE) POLOHY

w

POKIAL NEDYCHA, ZAHAJTE OZIVOVANIE
6. ZRANENEHO NEUSTALE SLEDUJTE

Zraneny v bezvedomi je ohrozeny udusenim (zapadnutim jazyka, vdychnutim krvi, a pod.).

Medzi priznaky bezvedomia patri: zméitenost,

postihnuty clovek sa nevie zorientovat

Vv priestore av Case, rozprava nezrozumitene, nepravidelne dycha. Vtedy je potrebné

poskytnut’ prvi pomoc: najskér postihnutého ulozit do vodorovnej polohy, zabezpecit
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priechodnost’ dychacich ciest (napr. zaklonenim hlavy, podsunutim dolnej celuste).
Ak postihnuty za¢ne dychat, dame ho do stabilizovanej polohy (pouzivaju sa i novsie pojmy

bezpecna poloha, pripadne euro - poloha).

)

Postup uloZenia postihnutého do stabilizovanej polohy (na pravy bok):

e Pravu ruku zraneného podlozime pod jeho trup.

e [Lavu ruku ohnutu v lakti pritiahneme €o najviac k pravej nohe ohnutej pod kolenom.
e Jemnym trhnutim prevratime zraneného na pravy bok.

e Lavt ruku podloZime pod tvar a hlavu ¢o najviac zaklonime.

e Pri ukladani na l'avy bok postupujeme obdobne.

V stabilizovanej polohe sa zraneny neprevrati ani na brucho, ani na chrbat a zaklon hlavy mu
uvoltiuje dychacie cesty. Napriek tomu ho nesmieme nechat’ samotného a treba ho stile

sledovat’. Postihnutému sa nesmie podavat’ Ziadne jedlo ani napo;j.

Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite stav DeZVEAOMIA.  ....ccvviiiiicc e s
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2. Aké su najcastejSie priznaky bezvedomia ? ..........ccceeciieniieiiienie e
Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):

1. Postup poskytnutia prvej pomoci pri bezvedomi. ........cccoeeviiiiiiiiiiiie e

2. Postup ulozenia zraneného do stabilizovanej polohy. ..o

Sebahodnotenie Ziaka:

1. Osvojil som si postup poskytnutia prvej pomoci pri bezvedomi ?
a) ano b) Ciastoéne C) nie, potrebujem zopakovat’"  (pod¢iarkni moznost))

2. Osvojil som si postup ulozenia zraneného do stabilizovanej polohy ?
a) ano b) ¢iasto¢ne C) nie, potrebujem zopakovat'  (pod¢iarkni moznost’)
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po€as vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 1.3.2  Uraz elektrickym pridom

Ciel’ vyucovacieho dia: Ziak vie poskytnit’ prvii pomoc zranenému po traze elektrickym

pradom.

a) Vymenujte vSeobecné zasady poskytnutia prvej pomoci.

b) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

Priamym nasledkom silného zasahu elektrickym prudom je bezvedomie a niekedy i
zastavenie dychania. Okrem toho mdzu vzniknat’ v mieste, kde vnikol do tela elektricky prad,
silné popaleniny, pricom sa mozu poskodit’ i vnitorné organy. Pri poskytovani prvej pomoci

je potrebné dodrzat’ nasledovny postup:
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a. vyslobodenie postihnutého, prerusit’ kontakt postihnutého s elektrickym pradom, napr.
nevodicom elektrického pradu (napr. drevom),
b. kontrola vitalnych (zivotnych) funkcii dychania,
¢. neodkladna resuscitacia (ozivovanie, privedenie srdca do normalne ¢innosti),

d. privolanie lekara a ohlasenie tirazu.

Postup resuscitacie: najskor je potrebné zistit' stav vedomia, potom je potrebné zabezpecit’
priechodnost’ dychacich ciest (odstranit’ pripadné zvratky, vybratie zubnej protézy a pod.),
nasledne hlavu uklonit’ do mierneho zéklonu, spriechodnit’ dychacie cesty zaklonenim hlavy a

potom zacat’ ozivovat’, pokial’ pacient sam nedycha.

Hrudnu kost’ si rozdelime pomyselnymi ¢iarami na tri tretiny, na rozhrani dolnej a stredne;j
tretiny tlacime zapastnou Cast'ou dlane (nie celou dlafiou) hrudnik 30- krat smerom k chrbtici
do hibky 4 az 5 cm. Potom upchame postihnutému nos Pavou rukou (prstami) a zarovein
mierne zaklonime jeho hlavu a dvoma prstami jednej ruky predsunieme dolnu celust.
Zhlboka sa nadychneme a vykoname dva u¢inné vdychy cez usta postihnutého. Po kazdom
vdychnuti uvol'nime nos a sledujeme hrudnik — vydych postihnutého bude samovol'ny. Toto
opakujeme niekolkokrat (30 stlaceni — dva silné vdychy) dovtedy, pokial nezistime, Ze

postihnuty sam dycha, resp. do prichodu zachrannej sluzby prvej pomoci.
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Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite postup poskytnutia prvej pomoci zranenému elektrickym prudom.

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vysvetlite postup resusCitdcie ZIanenEmMU. .........ccccceereeeiieerieerieeaieesresiee e e seeaeeens

Sebahodnotenie:

1. Viem vysvetlit’ postup resuscitacie zranenému ?
a) ano b) ¢iasto¢ne C) nie, potrebujem zopakovat’"  (pod¢iarkni moznost’)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 1.3.3 Rozdelenie popalenin a ich oSetrenie

Ciel’ vyucovacieho diia: Naucit’ Ziakov poskytnut’ prvii pomoc pri popéaleninéch.

a) Vymenujte vSeobecné zasady poskytnutia prvej pomoci.

b) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

Popaleniny su poranenia vznikajuce pdsobenim vysokych teplot na povrchu tela. (napr.

spalenie sa na slnku, chemickym, elektrickym poskodenim ¢&i ozarovanim).
Rozdelenie popélenin:

1) popaleniny 1. stupna — najlahSie popaleniny, poskodenie vrchnej vrstvy koze. Popalené

miesta su zacervenané, mierne bolestivé.
2) popaleniny 2. stupna - pokozka je zaCervenana, vytvaraju sa pluzgiere.
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3) popaleniny 3. stupfia — vazne poskodenie vrstiev koze, koza postupne zuhol'natie.

Postup oSetrenia popalenin: popalené miesto je potrebné schladit’ pradom studenej vody,
pripadne 'adom. Po vychladnuti je potrebné postihnuté miesto oSetrit’ gélom na popaleniny,

pripadne dezinfekénymi prostriedkami.

Teoretické vychodiska:
1.VySVetlite POJEM POPALCIIINY. ....ooueiiiiiiiiiiiiiiiiei ettt

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Rozdel'te popaleniny podla stupfia postihnutia. .........c.cceiiiiiiiiiiiiiiiic e
2. Vysvetlite postup oSetrenia pOPaAlenin. ........ccceieviiiieiiiiieiiiie e e

Sebahodnotenie Ziaka:

1. Viem rozdelit’ popaleniny podl'a stupnia postihnutia ?

a) ano b) Ciastoéne  c¢) nie, potrebujem zopakovat®  (pod¢iarkni moznost)
2. Viem vysvetlit postup oSetrenia popalenin ?

a) ano b) Ciastoéne  c¢) nie, potrebujem zopakovat'  (pod¢iarkni moznost)
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) poc¢as vyucovacieho dna ?
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Nazov tematického celku: 2. Institicie pol’'nohospodarskej vyroby na Slovensku
4 dni/ 12 hod.

Nazov témy: 2.1 Institacie rastlinnej vyroby 1.az 2. den/6 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit ziakov S instituciami rastlinnej vyroby.

a) Vysvetlite pojem rastlinna vyroba.

Ministerstvu pddohospodarstva arozvoja vidieka Slovenskej republiky (MPRV SR) su

podriadené orgdny a organizacie vykonavajlce Statnu spravu:

- Statna veterinarna a potravinova sprava Slovenskej republiky,

- Plemenarska in$pekcia Slovenskej republiky,

- Ustredny kontrolny a skii§obny ustav polnohospodarsky,

- Technicky a skusobny ustav pddohospodarsky — SKTC 106 Rovinka,
- Narodné lesnicke centrum,

- Podohospodarska platobna agentura,

- Krajské pozemkové trady, obvodné pozemkové trady,

- Kirajské lesné tirady, obvodné lesné urady.
Institacie rastlinnej vyroby tvoria tzv. agrosystém (rastlinny systém).
Patria sem:

1) Vyskumny tstav rastlinnej vyroby (VURV) v Piestanoch, ktorého cielom je riesit’ otazky

ochrany a vyzivy rastlin, znizit' negativny dopad chemickych latok, postrekov a pesticidov

do pody, zabezpecit’ optimalny, trvalo udrzatel'ny rozvoj rastlinnej vyroby, zabezpe€it’ prenos

poznatkov do praxe.
2) Projektova sekcia rastlinnej vyroby — riesi problematiku projektovania rastlinnej vyroby

na Slovensku.
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3) Génova banka Slovenskej republiky - zabezpeCuje potrebu semennych druhov pre

pol'nohospodarske podniky, monitoruje, zhromazd'uje, hodnoti, identifikuje semenné druhy.

4) Vyskumné a §lachtitel'ské pracoviskd — rieSia jednotlivé vyskumné ulohy podla

poziadaviek rieSitel'ov. Nachadzaju sa napr. v Borovciach pri Piest'anoch.

Vyskumnt ¢innost’ vykonavaju aj iné institlicie, napr. katedra rastlinnej vyroby na Slovenskej
pol'nohospodarskej univerzite (SPU) v Nitre, UKSUP (Ustredny kontrolny a skiigobny tstav
pol'nohospodarsky so sidlom v Bratislave), Vyskumny ustav pddoznalectva a ochrany pddy ,
ktory skiima hlavne pddy, ich vplyv na produkciu rastlinnej vyroby, VSUZ - Vyskumny a
$Pachtitel'sky tstav zemiakarsky, Vyskumny ustav potravinarsky Vv Bratislave (VUP),
Slovensk4 pol'nohospodarska a potravindrska komora (Slovak Chamber of Agriculture and
Food), Slovenska slachtitel'ska a semenarska asociacia (Slovak Association of Seed Traders
and Breeders), Agroinstitat Nitra. VSetky menované institucie a vel’a d’alSich instittcii je K

nahliadnutiu na webovom portali http://www.vurv.sk. Vsetky pracoviska spolu uzko

spolupracuju.
Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite ¢INnost’ rastlinne] VyrobY. ...cccoieiiiiiiiiiiiiieee e

2. Navstivte niektort z menovanych institdcii a oboznadmte sa s ich pracovnou ¢innostou.
Postup nadobudania vedomosti (zrucnosti):

1. Vymenujte pracoviska, ktoré tvoria agrosystém rastlinnej vyroby na Slovensku.

2. Vymenujte institicie, ktoré vykonavaji vyskumnil ¢innost’. ........cccoccvevieriienninnienninns
Sebahodnotenie Ziaka:
1.Viem vymenovat’ pracoviska, ktoré tvoria agrosystém rastlinnej vyroby na Slovensku ?

a)ano b) Ciastoéne  C) nie, potrebujem zopakovat’  (pod¢iarkni mozZnost’)
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2.Viem vymenovat’ inStitucie, ktoré¢ vykonavaji vyskumnu ¢innost’ ?
a)ano b) Ciastoéne  c¢) nie, potrebujem zopakovat’  (pod¢iarkni moznost)

3.Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho diia

Nazov témy: 2.2 Institacie zivocisnej vyroby 3. az 4. dei/ 6 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ ziakov S pracoviskami zivoc¢isnej vyroby.
a) Vysvetlite pojem zivocisna vyroba.

v v .

Medzi inStitiicie Zivoc¢isnej vyroby patri: Centrum vyskumu Zivoc¢iSnej vyroby SO sidlom
v Nitre, ktorého hlavnym poslanim je komplexné vedeckovyskumné rieSenie chovu
hospodarskych zvierat, predovSetkym =z hladiska ekologizacie, kvality produktov a
ekonomickej racionalizacie produkénych procesov (hovéddzi dobytok, oSipané, ovce, kozy,
kraliky, pol'ovné zver, hydina, v¢ely) formou cieleného zédkladného a aplikovaného vyskumu
az po realizaéné overenie v uZivatel'skej sfére. Dalej je to Ustav vyzivy v Nitre, katedra
zivoCiSnej vyroby akatedra Specialnej zootechniky na Slovenskej polnohospodarskej

univerzite (SPU) v Nitre.
Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite ¢innost’ zivoc¢isnej vyroby.

Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):
1. Vymenujte pracoviska zivociSnej vyroby.

24



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

- \/‘\( /—
-~ By
\ A
* @ __:
\\ — |
ll /4 Operacny program A
] Y
- e \’\rV\ZDELAVANI‘E_
Eurdépska unia * w *
Europsky socialny fond -

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradicnej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolocnost’ / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia
2. Charakterizujte pracovnu ¢innost’ vyskumného pracoviska Centrum zivocisnej vyroby

so sidlom v Nitre.

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Viem vymenovat pracoviska Zivoc¢isnej vyroby ?
a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
2. Viem charakterizovat’ pracovnu ¢innost’ vyskumného pracoviska Centrum zivocisnej
vyroby so sidlom v Nitre ?
a) ano b) Ciastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (podciarkni moZznost))
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?
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Niazov tematického celku: 3. Nacvik manualnych prac 4 dni /12 hod.

Nazov témy: 3.1 Prace s ruénym naradim Vv pol'nohospodarskej vyrobe a zdsady bezpecnosti

pri praci s ruénym naradim 1. den/ 3 hod.

Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit ziakov s problematikou vyuzivania ru¢ného naradia
V pol'nohospodarskej vyrobe v minulosti a zaroven oboznamit' s bezpe¢nostou pri praci

S ruénym néradim.
a) Vysvetlite zasady BOZP pri praci a hygienu prace na pracovisku.

V pol'nohospodarskej vyrobe sa v minulosti najc¢astejsie vyuzivala manualna praca. Pouzivali
sa hlavne: lopata, ryl’, motyka, ¢akan (krompac), hrable, vidly, ohreblo, $krabadlo, kosak,
sekera, metla. Medzi malé ru¢né naradie patri: motyka, kosak, skrojkova¢ na repu a pod.
Dolezitou castou ru¢ného naradia je rucka (pripadne rukovit), ktord by mala byt ¢o
najlahsia. Hribka ricky zavisi od druhu naradia, sil posobiacich pri jeho pouzivani, narokov
na ovladanie néstroja pri praci. Ru¢né naradie musi byt spravne naostrené a pripevnené na

neposkodent a €ista racku.

Zésady bezpecnosti pri praci: s lopatou, rylom, motykou, ¢akanom (krompacom), hrablami,
vidlami, ohreblom, Skrabakom, kosakom, sekerou by sa Vv blizkosti pracujuceho ¢loveka
nemal nikto pohybovat’ ani stat’. PoCas pracovnej prestavky sa naradie odklada tak, aby ostré
casti smerovali k zemi. Pocas prepravy robotnikov s naradim sa naradie uklada na dno
dopravného prostriedku, pracovné Casti musia byt obalené papierom alebo vrecovinou.
V stiasnosti sa vela pracovnych ¢innosti vykondva strojovo, modernymi mechaniza¢nymi
prostriedkami  (bager). Ru¢na manualna praca sa postupne nahradza novymi,

automatizovanymi linkami. (napr. $pecialne stroje na repu a pod.)
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Teoretické vychodiska:
1. Aké druhy néradia sa vyuzivaju pri manualnej praci ?
2. Navstivte sikromne hospodariaceho rol'nika (SHR), pripadne farmu, ktora disponuje

S malym ru¢nym naradim.
Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vymenujte ruéné naradia vyuzivané na manualnu pracu v pol'nohospodarstve.
2. Vymenujte zadsady bezpec€nosti pri praci s ruénym naradim. ..........cccoecevienieniieneenene.

3. Charakterizujte kvalitativne poziadavky na rac¢ky ruéného naradia.

Sebahodnotenie ziaka:

1. Viem vymenovat ruéné ndradia vyuzivané na manuélnu pracu

v pol'nohospodarstve ?

a) ano b) ¢iastocne  c¢) nie, potrebujem zopakovat’ (podc¢iarkni moznost)
2. Viem vymenovat zasady bezpecnosti pri praci s ruénym naradim ?

a) ano b) Ciastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat (podc¢iarkni moznost’)
3. Viem charakterizovat’ kvalitativne pozZiadavky na racky ruéného naradia ?

a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat  (podc¢iarkni moznost)

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po¢as vyucovacieho dna ?
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Nazov témy: 3.2 Prace s ruénym naradim — hrable a kosak 2. den/ 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Naucit’ ziakov manudlne pracovat’ s hrabl’ami a kosakom.

a) Vymenujte druhy hrabli.

b) Bezpecénost’ a ochrana zdravia pri praci s ru¢nym naradim.

Hrable mozu byt drevené, kovové, plastové. Slizia na zhrabovanie krmovin, slamy, trav
a inych organickych zvySkov. Nasada sa drzi oboma rukami, pracovnik material prihrabuje

zo strany pred sebou.

Kosakom sa vykasaju mensie plochy nepristupné pre kosu, pripadne mensie plochy urcené

na pol'né pokusy. Ostrie koséka sa naklepava kladivkom a brusi vlhkou bruskou.

Kosa je naradie, ktoré¢ slazi k obojruénému koseniu, zatiu, sekaniu alebo rezaniu. Kosec je
¢lovek pracujuci s kosou. Kosa je zlozena z listu a kosiska. List je mierne zahnuty,

na vonkajsej strane spevneny.

Teoretické vychodiska:

1. Pri ktorych pracovnych ¢innostiach sa pouZzivaji hrable? ..o

2. Pri ktorych pracovnych ¢innostiach sa pouziva kosak a Kosa? ...........cccccecevevnnne
Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vysvetlite pracu s hrablami. ..o

2. Vysvetlite kosenie kosakom a KOSOU. ........ccccviiiiiiiiiiiiee e
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3. Vykonajte manualne upravu okolia Skolského pozemku — pokoste a uhrabte

pozemok.
Sebahodnotenie:

1. Viem pracovat’ s hrabl'ami ?

a) ano  b) Ciastoéne c) nie, potrebujem zopakovat'  (podciarkni moznost)
2. Viem pracovat’ s kosakom a kosou ?

a) ano b) ¢iastoCne C) nie, potrebujem zopakovat  (pod¢iarkni moznost))

3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) poc¢as vyucovacieho dna ?

4. Viem vykonat manualne Gpravu okolia skolského pozemku ?
a) ano b) Ciastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat®  (podc¢iarkni moznost))

5. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) poc¢as vyucovacieho dna ?

Nazov témy: 3.3 Prace s ruénym naradim — lopata, vidly, ryl’, ¢akan (krompac)
3. den / 3 hod.

Ciel’ vyudovacieho dna: Naucit' ziakov manualne pracovat’ s lopatou, vidlami, ryl'om

a ¢akanom (krompacom).
a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci s ru¢nym naradim.

Lopata je zlozena z plechového listu a racky. Plechovy list sa musi pri nakladani dotykat
zeme celou svojou plochou. Na I'ahké hmoty sa pouzivaji vel'ké a Siroké plechové listy, na
tazsie materidly sa pouzivaju lopaty s mensim plechovym listom. Lopata sa do materialu

vsuva tak, Ze ruka drZiaca koniec rucky sa opiera o bok tela pracovnika. Jednou rukou sa drzi
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blizsie k plechovému listu, druhou rukou pri konci racky. Jednu nohu ma pracovnik pevnu,

druhou podl'a potreby presl'apuje. Lavak moze drzat’ lopatu opacne ako pravak.

Vidly s ruéné ndradie najmenej s dvoma dlhymi hrotmi, zubmi, sliiZiace na napichovanie,

naberanie, napr. krmiva, hnoja. Vidly mozu byt Zelezné, drevené.

Ryl je $pecialny druh lopaty uréeny na obracanie alebo vykopanie zeminy. Cinnost
vykonavana rylom sa nazyva rylovanie. NajcastejSie ma ryl'’ kompaktnii kovova cepel

vyrobenu z jedného kusu kovu a drevent nasadu.

Cakan (synonymum slova krompac) je ruéné naradie s plochym ostrim a hrotom na kopanie
tvrdej zeminy. PouZiva sa i na prekopavanie napr. mastalného hnoja. Tahom k sebe sa Gast’

hmoty vytrhne a odsunie.
Teoretické vychodiska:

1. Vymenujte druhy materidlov na pracu s l0patoU. ......cccoevveiiiiiiiee e

2. K akej pracovnej ¢innosti sa pouzivajl VIdlY? ......ccocoiiiiiiiiiiie s
Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vysvetlite, z akych Casti sa sklada ruéné naradie - lopata a vidly. ......cccocoeeviiviiennn,
2. Vysvetlite pracovnl ¢innost’ s €akanom. ........ccccoiieiiiiiiiiii
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) poc¢as vyucovacieho dna ?

Sebahodnotenie:

1. Viem, z akych casti sa sklada ru¢né naradie - lopata a vidly?
a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (Pod¢iarkni moznost’)
2. Viem pracovat’ s ¢akanom (krompacom) ?

a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (Pod¢iarkni moznost’)

Hodnotenie ziaka ucitel’om: (Slovne, ZNAMKOU) ......cccvevieeieeiieiieie e
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Nazov témy: 3.4 Uprava racok a ich nasadzovanie, ostrenie naradia, kovanie, udrzba
a uskladnenie naradia 4. den /3 hod.

Ciel’ vyucovacieho dia: Naucit' Ziakov upravovat’ a nasadzovat ric¢ky do ndradia. Poznat’
podmienky ostrenia a kovania ruéného naradia a spravne uskladiiovat’ naradie po vykonani

pracovnej ¢innosti

a) Bezpecénost’ a ochrana zdravia pri praci.

b) Popiste zasady poskytnutia prvej pomoci.

Rucka na ryl’ sa upravuje obojruénym nozom na velkost’ otvoru objimky. Rucka sa nasadi do
1/3 otvoru objimky a dorazi sa tupym tiderom na stred tak, aby bola rovnobezna s listom ryTa.
Ak je racka v objimke pridlha, prekdza pri jeho vnikani do pddy. Rucku upevnime v objimke

kratkym klincom, pripadne skrutkou do dreva.

Rucka v lopate, vidlach avinych ruénych naradiach musi v objimke tesne sediet’ a byt

vyvazena. Spravne vyvazené naradie sa nesmie vyvracat’ do stran.

Aby sa sruénym naradim lahko pracovalo, musi byt primerane ostré. Ostrenim sa ziska
vysoka kvalita hrany naradia. Pracovné Casti ndradia sa ostria: pilnikom, briiskou, kovanim za
horuca, pripadne za studena. Ak sa ostri naradie pilnikom (napr. ryl, motyka), musi byt
pracovna Cast’ naradia upevnend vo zveraku. Ak sa naradie ostri s brisiacim jemnozrnnym
koti¢om, musi sa opriet o podlozku, priCom pracovnik musi dodrziavat zdsady ochrany

a bezpecnosti pri praci (chranit’ si zrak ochrannymi okuliarmi).

Kovanie Zeleznych materialov za horuca, pripadne za studena moze vykonavat’ len odbornik
— kovac. Kovanim sa zelezo tvaruje. Hrot sa zohrieva na vyhni (druh pece na rozzeravovanie
kovov) a potom sa na kovadline (nastroji) kuje nosom kladiva. Nastroj treba 2 — 3 krat

zohrievat. Vykované ostrie sa ponorenim do mékkej vody zakali a urovna pilnikom. Kosy
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a kosaky sa ostria kovanim za studena. Ostrie sa brisi kamennou braskou (osli€kou), ktord sa

namaca do vody, aby sa nastroj ochladzoval.

Vyhna

Kovadlina

Kazdy pol'nohospodarsky podnik ma sklad, kde sa ru¢né ndradie na manudlnu pracu uklada.
Po skoneni prace sa naradie musi ocistit, opravit, zakonzervovat a ulozit. Uklada sa
prehl'adne do regélov, na stojany, na veSiaky. Pracovnik zodpovedny za ru¢né néaradie si musi

pisomne poznacit’, kedy a komu sa zo skladu naradie vydalo.
Teoretické vychodiska:

1. Popiste kvalitativne poziadavky na rucky.

2. Zaakym ucelom ostrime NAradie? .........cccooiiiiiiiiiiiiicii

3. Ktoré pracovné Casti ruéného naradia sa 0Stria?  ......ccooiiiiiiiiieiie e
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5.
6
7

Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolo&nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia
Vysvetlite pojem kovadling @ vyhia. ..........ccccceeeviiiiiiiiiiccccse e
Vysvetlite rozdiel medzi kovanim a oStrenim. .........ccoceeeriniiininiecesee s
Vysvetlite postup uskladnenia naradia. ..........cccooiiiiiiiiiiiiei e
Navstivte pol'nohospodarsky podnik, ktory vykonava kovacéske prace (mé pridruzenu
vyrobu - okrem S$tandardnej Cinnosti pol'nohospodérstva, podnik vykonava iiné

¢innosti napr. vyrobu gim, Sitie odevov a pod.).

Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):

o a0k~ w b E

Vysvetlite kvalitativne poziadavky na ricky. ......cccocveiiniiniiiiies e
Naostrite vybrané ru¢né naradie — motyku, ¢akan a ryl’ pilnikom. ..o,
Naostrite vybrané ru¢né naradie — motyku, ¢akan, ryl’ braskou. .........cccoecveviinniiennn,
Vysvetlite pracovny postup kovania ruéného naradia. ..........ccccceeeviveiiieencieenieeenen.
Popiste rozdiel medzi kovanim a OStrenim. .........ccocvviiiiiiiiicni e

Popiste postup uskladnenia naradia po skonceni prac. .........cccoovviiiiiiiiiiiiiciice,

Sebahodnotenie:

Viem vysvetlit’ kvalitativne poziadavky na racky ?

a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
Viem naostrit’ motyku, ¢akan a ryl’ pilnikom ?

a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
Viem naostrit’ motyku, ¢akan, ryl’ briskou ?

a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat' (pod¢iarkni moznost’)
Viem vysvetlit’ pracovny postup kovania ru¢ného néradia ?

a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (podciarkni moznost)
Viem popisat’ rozdiel medzi kovanim a ostrenim ?

a) ano b) Ciastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (podciarkni moznost’)
Viem popisat’ postup uskladnenia naradia po skonceni prac ?

a) ano b) Ciastoéne C) nie, potrebujem zopakovat (podc¢iarkni moznost’)
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7. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) poc¢as vyucovacieho dna ?
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Nazov tematického celku: 4. Nacvik merania 6 dni / 18 hod.
Nazov témy: 4.1 Meracie jednotky 1.a2. deni/ 6 hod.
Ciel vyucovacieho diia: Naudit’ Ziakov pouzivat’ meracie jednotky - dizkové, plosné

a priestorové. Mat’ vedomost’ o prevodoch jednotiek.

Pri merani dizky sa porovniva merana dizka so zvolenou zakladnou dizkovou meracou
jednotkou. Na meranie dizok rozdielnej velkosti (od najvicsich aZ po najmensie) sa pouzivaju
rozliéné vel'ké jednotky, ktoré tvoria stistavu meracich jednotiek Sl.

Meracie jednotky:

1. Dizkové: 1 km (1 kilometer), Im (1 meter), 1dm (1 decimeter), 1 cm (1 centimeter),
Imm (1 milimeter).

2. Plogné: 1 km? (1 kilometer $tvorcovy), 1m? (1 meter $tvorcovy), 1dm? (1 decimeter
$tvorcovy), 1 cm? (1 centimeter §tvorcovy). V praxi (hlavne v polnohospodarstve) sa
stretavame 1S ploSnymi metrickymi jednotkami 1 ha (1 hektar), 1 a (1 ar). Nie st
sucast'ou SI sustavy, ale su vSeobecne uznavané.

3. Priestorové: 1m® (1 meter kubicky), 1dm? (1 decimeter kubicky), 1 cm® (1 centimeter

kubicky).
Zakladné prevody jednotiek:
Dizkové Plosné
1km = 1000 m 1 km?=1000m x 1 000 m = 1 000 000 m?
im = 1m 1m? = Imxlm = 1 m?
= 10dm = 10dm x 10dm = 100 dm?
= 100 cm = 100cm x 100cm = 10 000 cm?
= 1000 mm
la = 10mx10m = 100 m?
lha = 100mx100m = 10000 m?
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Priestorové

1mi=1m x1m x1m

1dmé= 1dm x 1dm x 1dm

1cm®=1cm x 1cm x lcm

Prevody jednotiek sa v stucasnosti daju vypocitat’ i S pomocou internetu a odkazov na

rozne on-line stranky (napr. http://www.prevodyjednotiek.sk/).

V minulosti sa vyuZivali na meranie diZok napr. prazsky laket, siaha, stopa, palec.
Teoretické vychodiska:

1. Aké meracie jednotky pouzivame v pol'nohospodarskej praxi? — ......cccceviiiiiiiiiiennns

2. Ktor¢é st zékladné meracie jednotky v ST SUStAVE ? .....ccovveviieiiiiiieiecieeeeeee e
Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vysvetlite zakladny prevod dizkovych jednotiek na plosné jednotky a priestorové

jednotky.

Sebahodnotenie:
1. Viem zékladny prevod dizkovych jednotiek na plosné jednotky a priestorové
jednotky?
a) ano b) Ciastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’" (pod¢iarkni moznost’)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?
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Nazov témy: 4.2 Oblukové a uhlové miery 3.a4 den/ 6 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Ziaci sa naucia oblukové a uhlové meracie jednotky - stupne,
radiany.
Velkost uhlov méZeme vyjadrit’ v oblukovej alebo stupniovej miere. Zakladnou jednotkou

uhla v sustave SI je radian, vedl'ajsou jednotkou je stupen (grad).

Jednotkou oblikovej miery rovinného uhla je radian (rad), to je dizka oblika kruznice, ktora
sa rovna jej polomeru. VedlajSou jednotkou v Sestdesiatinnom deleni je uhlovy stupeni (°) =

(11/180) rad, uhlova minuta (1) = 1/ 60° asekunda (1") =1/60".

V stotinnom deleni je vedl'ajSou jednotkou 1 grad (g) alebo 1 gon (gon). Ide o synonymné
oznacenie, rozdiel je len v symbolike. Grad (gon) mozno definovat’ obdobne, ako 1 /400-tu

Casti plného uhla.
Teoretické vychodiska:

1. Kolko minit ma stupen v zékladnej jednotke uhla v Sest'desiatinnom deleni ?

Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):
1. Vypocitajte, kol’ko sekiind méa mintta v uhlovych jednotkach. .........ccccocevieiinine.
2. Vypocitajte, kol’ko stupiov ma jeden radidn. ...........cccoceiiiiiiiiiiiiiiiiciec
Sebahodnotenie:
1. Viem vypocitat’, kol'ko sekiind ma minuata v uhlovych jednotkach ?
a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
2. Viem vypocitat’, kol'’ko stupniov ma jeden radian ?
a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat'  (podc¢iarkni moznost’)

3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po¢as vyucovacieho dia ?
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Hodnotenie Ziaka uditel’om: (slovne alebo zndmkou) .........ccccccoveeeiieercieivie e

Nazov témy: 4.3 Mierky mép a planov 5. deni/ 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Naucit’ ziakov ¢itat’ topografické mapy, vediet pracovat’ s mierkami

map a planov.

Ortofotomapa je v sucasnosti najznamej$im a najpouzivanej$im produktom leteckej
fotogrammetrie. Ide o vytvorenie mozaiky leteckych mera¢skych  snimok, ktoré sa
umiestnené V stradnicovom systéme (XYZ) a zohladiiuji sa aj vySkové pomery daného
uzemia (kolmy priemet terénu do roviny). Ortofotomapa sluzi ako podkladovy material pre
spracovanie GPS a inych druhov map (napr. vodstva, lesnych pozemkov a pod.), pre tcely

planovania vystavby konkrétneho izemia na dlhsie obdobie, pre kontrolu tizemia a objektov.

Vysledkom vacSiny meracskych prac je plan, pripadne mapa. Mapa je kartograficky
spracovany zmenseny obraz zemského povrchu, zjednoduSené zobrazenie priestoru,
navigaéna pomocka. V zvolenej mierke (pomer zmensenia dizky meranej na mape k dizke
Vv skuto¢nosti) prehl'adne zobrazuje vSetky dolezité podrobnosti vyznamné pre uZivatela
mapy. Mierka sa vyznacuje na mapach, pripadne planoch ¢iselnym oznacenim (napr. 1:5000).
Pri geodetickych pracach sa najviac pouzivaju katastralne mapy (v minulosti to boli mapy
v mierke 1 : 2 880, z nich sa postupne vytvarali mapy v mierke 1 : 5 000). Katastralna mapa
zobrazuje polohopis meranych predmetov celého katastralneho uzemia (k.u.). Katastralne
uzemie je technickou jednotkou, ktord tvori uzavrety stibor nehnutel'nosti (pozemky, stavby,
spojené¢ so zemou pevnym zdkladom). Jedna obec sa moéze vyskytovat' ina viacerych
katastralnych uzemiach. PodrobnejsSie tudaje je mozné vyhladat na web portali

www.katasterportal.com/mapmap.php
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Delenie map:

1. Podla pdvodu: dvojrozmerné, geometricky presné zobrazenie trojrozmerného
priestoru, plastické mapy.
2. Podla obsahu: geografické, pol'nohospodarske, lesné, topografické a pod.
3. Podla mierky: mapy vel'kych mierok (1:500 az 1: 1 000),
mapy strednych mierok (1: 10 000 az 1 : 100 000),
mapy malych mierok (1 : 200 000 a viac).
Na mape je dolezité vediet’ precitat’ mierku. Na zaklade vzdialenosti medzi dvomi bodmi
na mape vieme urcit’ aj skutocnu vzdialenost’ medzi dvomi bodmi v teréne napr. ak je mapa
s mierkou 1 : 5000, vzdialenost’ medzi dvomi bodmi na mape v dizke 1 cm znamena 50 m
v skuto¢nosti (1m = 100cm).
Teoretické vychodiska:
1. CO ODSANUJE MAPA?  .evoceeeecececeeee ettt
2. AKO delime MAPY? .ooooiieiiiiieii e
Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):
1. Vysvetlite pojem ortofotOmapa. ......ccocveveiiiiicece e
2. Rozdelte mapy podla Mierky. ..o
3. Vysvetlite pojem nehnutelINOST. .......ccoeiiieiiiiiieiiieeeeee et
4. Vysvetlite POJEmM MIEIKA. ...occiiiiiiie e
Sebahodnotenie:
1. Viem vysvetlit’ pojem ortofotomapa ?
a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat (podciarkni moznost’)
2. Viem rozdelit’ mapy podl'a mierky ?
a) ano b) Ciastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’" (podc¢iarkni moznost)
3. Viem vysvetlit pojem nehnutel'nost’ ?

a) ano b) Ciasto¢ne C) nie, potrebujem zopakovat (podc¢iarkni moznost’)
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4. Viem vysvetlit pojem mierka ?
a) ano b) CiastoCne ¢) nie, potrebujem zopakovat' (podciarkni moznost’)

5. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dina ?

Nazov témy: 4.4 Urcenie, vyznacenie hranic pozemkov a meranie plochy pozemkov
6. deni / 3 hod.

Ciel vyucovacieho diia: Ziak sa naudi postup pri uréovani polohy pozemkov, vyznagovanie
hranic pozemkov a meranie ploch pozemkov.

a) Vymenujte jednotky, v ktorych uréujeme plochu pozemkov.

b) Akych geometrickych tvarov mézu byt pozemky.
Vymera pozemku je plo$ny obsah jeho zvislého priemetu na vodorovnu rovinu zemského
povrchu. Tato plocha zodpoveda ploche zobrazeného pozemku na ortofotomape. Plocha
pozemkov sa uréuje v plosnych jednotkach: 1m? 1ha. Meranym podkladom na vypocet
vymery pozemku su hodnoty z planu alebo z mapy, pripadne hodnoty namerané priamo
vteréne. Na meranie sa Vv minulosti pouzivali nivelaéné pristroje: meopta, teodolit.
V sucasnosti sa pouzivaji nové nivelacné pristroje. Si obohatené o nové funkcie, automaticky
prepocitavaju vysky a prevysenia, maji napojenie na USB, meraju s presnostou az 10mm
na dizku do 10m. Pozemky sa zameriavaju najéastej$ie metédou pravouhlych suradnic.
Pozemky modzu byt roznych tvarov: pravidelnych (Stvorec, obdiznik) a nepravidelnych
(lichobeznik, tvar pismena L, zriedka sa vyskytuji kruhové a ovalne tvary pozemkov).
Pracovny postup geodeta pri vymeriavani pozemku: geodet (odbornik s technickymi
znalostami, ktory urcuje, meria, zobrazuje, pozemky, zhromazd'uje a vyuZziva informadcie)
postupuje nestranne s vyuzitim najpresnej$ich moznych podkladov. Vysledok vymeriavania

nemeni pravny vztah k nehnutel'nosti. S realizaciou vymeriavania pozemku ako aj
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s vysledkom vymeriavania musia byt oboznameni 1 susediaci vlastnici pozemku.

O vymeriavani sa vzdy spisuje protokol pre objednavatela a prislusny katastralny urad.

Teoretické vychodiska:
1. Navstivte najbliz§i  katastrdlny urad aobozndmte sa sjeho cinnostou.
2. Vysvetlite KatastralnU MaPU.  ......coeeeiiieiieeiieiiecie ettt ebe e e be e e snseens
Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):
1. V akych jednotkach sa urcuje plocha pozemkov? ........cccooiiiiiiiiiiiciee
2. Popiste pracovnu ¢innost’ nivelacnych pristrojov pouzivanych v sucasnosti.
3. Popiste pracovny postup geodeta pri vymeriavani pozemku. .........coccevcerviirienenne.
Sebahodnotenie:
1. Viem ur¢it’ plosné jednotky vymeriavania pozemkov ?
a) ano b) Ciasto¢ne c) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
2. Viem popisat’ pracovnl ¢innost’ nivelacnych pristrojov pouzivanych
V sucasnosti ?
a) ano b) Ciasto¢ne c) nie, potrebujem zopakovat’ (podéiarkni moznost))
3. Viem popisat’ pracovny postup geodeta pri vymeriavani pozemku ?
a) ano b) ¢iasto¢ne c) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost))

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dna ?
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Nazov tematického celku: 5. Dielenské prace - nacvik zakladnych pracovnych operacii
pri obrabani kovov a dreva 9 dni/ 27 hod.
Nazov témy: 5.1 Meranie a ¢asti posuvného meradla 1. defi/ 3 hod.
Ciel’ vyudovacieho diia: Oboznamit’ Ziakov s meranim, meradlom a postupom, ako merat’
uhly.

a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.
Meranim v milimetroch (mm) a centimetroch (cm) zistujeme rozmery: dizku, vysku, §irku,
hrabku, priemer. Na meranie dizky pouZivame ocelové meradlo, zvinovaci meter, pasmo.
Meranie s vidc¢Sou presnostou umoziuje posuvné meradlo sndéniom. Je to univerzalne
meradlo, ktorym mozno merat’ s presnost’ou na 0, mm. Posuvné meradlo pouzivame
na meranie vonkajSich rozmerov predmetov, vniitornych rozmerov dutin, ale i na meranie
hibky. Posuvné meradlo (tzv. Subléra) sa sklada z listy s milimetrovou stupnicou, ramika
s vyznaéenou néniovou stupnicou a z hibkomeru. Lista iramik prechadzaji do ramien
urCenych na vonkajSie pouzitie a vnitorné meranie. K ramiku s ndniovou stupnicou je
pripevneny hibkomer. V praxi sa pouzivaju digitalne posuvné meradla. Uhly sa meraja

uholnikmi, uhlomermi.

-
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Teoretické vychodiska:
1. Vymenujte meradla, ktorymi meriame dizku, vysku, Sirku, hrobku, priemer
materidlov.
Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Popiste meranie vyrobku s posuvnym meradlom. ........ccccoceiiiiiiiiinii e
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2. Popiste zékladnu polohu milimetrovej a nONIOVE] StUPNICE. .vvvvvvvvrrriveeriiersrireeninns
3. Cim meriame UhLY? ..o
Sebahodnotenie:

1. Viem popisat’ pracu S posuvnym meradlom ?

a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (podciarkni moznost’)
2. Viem urcit’ zakladnu polohu milimetrovej a néniovej stupnice ?

a) ano b) ¢iastoCne ¢) nie, potrebujem zopakovat' (podc¢iarkni moznost’)
3. Viem, ¢im meriame uhly ?

a) ano b) Ciastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (podciarkni moznost’)

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 5.2 Zakladné pracovné operacie pri obrabani kovov — rezanie, pilovanie a
obrusovanie 2. dent/ 3 hod.

Ciel’ vyucovacieho dia: Naucit’ ziakov zdkladné pracovné operacie pri ru¢nom obrabani

kovov — rezanie, pilovanie a obrusovanie,

a) Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci.

Zékladné pracovné operacie pri ru¢nom obrabani kovov su: rezanie, pilovanie a obrusovanie.

Rezanie je oddel'ovanie materialu odoberanim triesok v mieste, kde sa pohybuje pilovy list

s velkym poctom zubov. Najskor je potrebné pripravit’ si ramova pilku. Pred rezom je

potrebné vyznacit’ miesto rezu. Kvoli 'ahS§iemu narezaniu materialu je vhodné v mieste rezu

urobit’ pre pilovy list pilnikom plytka drédzku. Pila sa drzi jednou rukou za rukovét, rezeme

plynulym, pravidelnym rytmom, vyuzivame cela dizku pilového listu. Pri rezani kovov je

potrebné dodrziavat’ spravny postoj.
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Pilovanim sa upravuje povrch materidlu na pozadovany tvar po predchadzajticich operaciach,
napr. rezani. Robi sa pilnikom. Pilnik je rezny nastroj, ktory ubera cast’ materialu po malych
vrstvach.
Obrusovanie je hladké opracovanie povrchu materidlu z kovu. VyuZziva sa hlavne pri
odstraniovani hrdze, farby, zvarov.
Teoretické vychodiska:

1. Vymenujte zakladné pracovné operacie pri ru¢nom obrabani kovov.

Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):

1. Postup pri rezani kovov.

Sebahodnotenie:
1. Viem pracovny postup pri rezani kovov ?
a) ano b) Ciastoéne  ¢) nie, potrebujem zopakovat (podc¢iarkni moznost)
2. Viem pracovny postup pri pilovani kovov ?
a) ano b) Ciastoéne ) nie, potrebujem zopakovat (podc¢iarkni moznost’)
3. Viem vysvetlit, za akym Gcelom vykonavame obrusovanie kovov ?
a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat (podciarkni moznost’)

4. Aké chyby Vv pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dna ?
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Nazov témy: 5.3 Nitovanie 3. deni/ 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ ziakov s vyznamom a postupom nitovania vo vyrobe.

a) Bezpecénost’ a ochrana zdravia pri praci.
Nity slizia na vytvorenie nerozoberate'ného spoja dvoch alebo viacerych casti (plechov
a profilového materidlu). Za studena nitujeme aj nitovacimi klieStami. Vo vyrobe sa
pouzivaju nity s trhacim tffiom. Na vytvorenie spoja pouzivame nity: hlinikové, medené,
mosadzné a ocel'ové. Nit byva plny aj duty, ma driek, plochu, zapustenu pripadne pol gul'ovu
hlavu. Cez dutinu trhacieho nitu je pretiahnuty trhaci tin. Nit sa sklada z hlavy adrieku

(tzkej, predizenej casti).

Teoretické vychodiska:
1. Vymenujte, z akych materialov sa vyrabaju nity.

Postup nadobudania vedomosti (zrucnosti):

1. PopiSte jednotlivé Casti nitu.

Sebahodnotenie:
1. Viem popisat’ jednotlivé Casti nitu ?

a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat' (podciarkni moznost’)
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2. Viem spojit’ dve plechové Casti nitovanim ?
a) ano b) CiastoCne ¢) nie, potrebujem zopakovat' (podciarkni moznost))

3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 5.4 Vitanie a spajkovanie kovov 4. deni / 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho dia: Oboznamit’ Ziakov s pracovnym postupom vftania a spajkovania
kovov.

Vitanim sa zhotovuju otvory do materialu z kovu. Otvor vznika odrezavanim triesky. Trieska
sa oddeluje ostrim reznych hran vrtaka, ktory sa otaa okolo svojej pozdiZnej osi a suasne sa
V smere osi posuva do materialu. Diery sa do kovu vitaju skrutkovym vrtdkom. Zakladom

skrutkového vrtaka je teleso valcovitého tvaru.

Spajkovanie je pevné, trvalé, nerozoberatelné, vzduchotesné a vodotesné spojenie dvoch
alebo viacerych kovovych casti do jedného celku. Na spajkovanie sa pouziva tavenina (tzv.
spajka). Je to kov alebo zliatina kovov s nizkou teplotou tavenia, najznamejsSou spajkou je cin
(Sn) alebo zliatina cinu a olova (Pb). Pri spajkovani sa spajané kovy netavia, len zahrievaju.
Spajkované miesta zahrievame spajkovackou. Spajkovacka sa skladd z medeného
spajkovacieho hrotu, z tepelne a elektricky nevodivého drzadla a zo zariadenia na ziskavanie

tepelnej energie.
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a) Bezpecénost’ a ochrana zdravia pri praci.
b) Pravidla poskytnutia prvej pomoci pri popaleninach.

Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite podstatu vitania skrutkovym vrtakom.
2. Vymenujte pomOcky potrebné pri vitani. ........cccoiiiiiiiiiiiii

3. Vysvetlite vyznam taviva pri spajkovani.

Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):

1. Popiste pracovny postup vitania Kovov.

Sebahodnotenie:
1. Viem popisat’ pracovny postup vitania kovov ?
a) ano b) Ciastoéne  c¢) nie, potrebujem zopakovat (podc¢iarkni moznost’)
2. Viem popisat’ skrutkovy vrtak ?
a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
3. Viem popisat’ pracovny postup pri spajkovani kovov ?
a) ano b) ¢iastoéne  C) nie, potrebujem zopakovat (pod¢iarkni moznost’)

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dna ?

47



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

\
* X % ' K ”\( -,/— !
* * S
PR g X
* * [ . g
i i M ‘X o \/\ll’
* p Kk Operacny program
] Y
- e -8 V\ZDELAVANI‘E 4
Eurdopska unia ) B ¢
Europsky socialny fond -

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradicnej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolocnost’ / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Hodnotenie Ziaka uéitel’om: (slovne alebo zndmkou) .........cccccceieeviiieicieeciie e,

Nazov témy: 5.5 Povrchové tiprava kovov 5. deii/ 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ Ziakov so spdsobmi povrchovej Uipravy kovov.
a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci
Povrchova tprava kovov je stihrn technologickych procesov, ktorymi sa meni povrch
kovovej suciastky tak, aby sa upravili jeho povrchovo - mechanické vlastnosti
(oteruvzdornost’), odolnost’ voéi prostrediu (korozivzdornost’) alebo dizajn (vzhladové
vlastnosti). Technolégie zahfnaju Siroké spektrum uprav povrchu - tepelné, chemické,
mechanické, nanaSanie pridavnych vrstiev - termicky, mechanicky, chemicky,
elektrochemicky, strickanim naterov a pod. Vhodnou upravou povrchu vyrobku sa moze
vyrazne predizit’ jeho Zivotnost.
Rozdelenie povrchovej Gipravy kovov:

a) mechanické

e Valcekovanie a gulickovanie - mechanické nardzanie val¢ekov, alebo gulic¢iek na
povrch spdsobuje jeho spevnenie a tym sa zvysi tvrdost’.

o Pieskovanie, praskovanie a otryskdvanie - povrch sa opracovava pradom vzduchu,
ktory obsahuje cCiastoCky brisneho materidlu vo forme piesku. Ziskava sa matny
povrch. VyuZziva sa hlavne pre odstranenie povrchovej vrstvy.

e Brusenie - odstrafiovanie nerovnosti povrchu a zniZenie drsnosti povrchu materidlu
odbrusovanim jemnych ¢iastoc¢iek povrchu.

e Lestenie - ina forma jemného brusenia, obvykle s pouzitim brusnych past a lestiacich
kotacov ako nosi¢ov pasty. Dosahuje sa zrkadlovo leskly povrch.

o FiniSovanie, superfiniSovanie, lapovanie - vel'mi jemné a presné obrabanie kovov za
pouzitia past.

e Honovanie - pomalé briisenie kamenmi pri nizkej rychlosti.
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b) chemické - na povrchu predmetu sa vytvara tenka vrstva chemickej zluceniny.
Ochranny povlak vznika z vlastného kovu predmetu.
Najcastejsim spdsobom povrchovej Upravy kovov je nater. ZabezpecCuje dostatocnit ochranu
povrchu a zaroven zlepSuje esteticky vzhlad vyrobku. Na natery pouzivame Siroku Skalu
dostupnych syntetickych, nitrocelulézovych, olejovych a inych druhov emailov, ktoré
nanasame Stetcom, striekanim alebo macanim.
Teoretické vychodiska:
1.Vysvetlite pojem povrchovad Uprava KOVOV. .......oociiiiiiiiiiiiiiieieee e
Postup nadobudania vedomosti (zrucnosti):
1. Vymenujte sposoby povrchove] Upravy KOVOV. .......cccviiiiiiiiiiiniie e
2. Vymenujte najcastejSie sposoby povrchovej Upravy KOvov. ..o
Sebahodnotenie:
1. Viem vymenovat’ sposoby povrchove] Upravy KOVov 7 ......ccoociiiiiiiiiiiiiiesee e
a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (podciarkni moZznost’)
2. Viem vymenovat’ najcastejSie sposoby povrchovej Upravy Kovov ? .....cccceevvivveiieeenieenns
a) ano b) ¢iasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost)

3.Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) poc¢as vyucovacieho dna ?

Nazov témy: 5.6 Zékladné pracovné operacie pri obrabani dreva 6. deni / 3 hod.

Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit ziakov s druhmi reziva a nasledne s ich spracovanim.
a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci

Po tazbe a doprave dreva na mechanicku pilu (tzv. gater) sa drevo zacne spracovavat’

na rezivo.
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Rezivo delime na fosne a dosky. Fosna je kus opracovaného dreva ziskana rozpilenim kmena
po dizke. Doska (pripadne platiia) je plochd, tensia, iastoéne opracovana do $tvorcového,
obdiZnikového pripadne iného tvaru.

V pripade, ak sa doska opracuje do pozadovanej dizky, irky a tvaru, vyrobi sa tak hranené
rezivo (dvojstranne rezané teleso ohrani¢ené dvoma rovnobeznymi zhodnymi zakladfiami

a zodpovedajiacim po¢tom bo¢nych stien). Vyuziva sa hlavne v stavebnictve.

Podl'a vykresu (pripadne nacrtu vyrobku) sa hranené rezivovo meni v stolarskej dielni

na vyrobok. Stolarska dieltla je vybavend okrem malych ruénych naradi (napr. pilkou,
hoblovackou, vftatkou) remeselnickym pracovnym stolom tzv. ponkom (hovorovo

hoblicou).

Teoretické vychodiska:
1. Vysvetlite POJEM GALET. .....ccviiiiiiiiiiiiiciiei s
Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):

1. Popiste postup spracovania dreva po t'azbe a doprave na gater. .........ccccceevvvveriieenninn.
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2. Vysvetlite pojem hraneneé re€ZiVO. ......cccciiviiiiiiioiiiieiiie e
3. Vymenujte naradie stolarskej dielne. .........ccoooeiiiiiiiiiiiiii
Sebahodnotenie:

1. Viem popisat’ postup spracovania dreva po t'azbe a doprave na gater ?

a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
2. Viem vysvetlit' pojem hranené rezivo ?

a) ano b) Ciastoéne ¢) nie, potrebujem zopakovat (pod¢iarkni moznost))
3. Viem vymenovat naradie stolarskej dielne ?

a) ano b) ¢iastoéne  c¢) nie, potrebujem zopakovat' (pod¢iarkni moznost))

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 5.7 Rezanie a vitanie 7. deni / 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Naucit’ ziakov pouzivat’ malé ru¢né naradie.

a) Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci.
V pripade vyroby drevarskeho vyrobku je potrebné mat vypracovany nacrt (ndkres)
S popisom. Vyrobky rezeme s roznymi druhmi pil. Pilenim sa drevo deli na mensie Casti.
Hlavnou c¢astou pily je kovovy pilovy list so zubami, na ktorych su naostro vybrusené alebo
vypilované hrany, aby vznikli ostré rezné hrany. Rezné hrany zubov pri pohybe narusuju
sudrznost’ a celistvost’ drevnych vlakien. Oddel'uju sa v podobe pilin.
Rozdelenie pil.

1. podla ozubenia: pily s nesimernym ozubenim, pily so simernym ozubenim, pily

s vel'kymi zubami, pily S malymi zubami.

2. podrla konstrukcie: pily bez ramu (vsadené pily), pily s ramom (ramové pily).
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Pila s ramom

Pila bez ramu

Do dreva je mozné vitat. Ugelom vitania do dreva je vytvorit' v dreve diery valcového alebo
kuzel'ového tvaru. Tieto mozu sluzit' na spojenie sucasti vyrobku pomocou skrutiek alebo
kolikov.

Druhy vrtakov: kopijovy vrtak, skrutkovy vrtak, hadovity vrtak, neboziec (nastroj na vitanie

dier do dreva), $puliar, hviezdicovy zahlbnik.

Neboziec

Zahlbnik
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Teoretické vychodiska:
1. Vymenujte druhy pil. oo
2. Vysvetlite, pre€o vitame do dreva? ..o
3. Navstivte pilu (géter) a oboznamte sa s jeho pracovnou €innostou. ........cceeceeerveennennne.
Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):
1. POPIStE CaSH PILY.  wooveeiiiiiiie s
2. Vymenujte druhy VITAKOV. ...cocccoieiiiiieiieieeieie ettt e be e naeaneennees
3. Rozdel'te pily podl'a ozubenia a konstrukcie.
Sebahodnotenie:
1. Viem popisat’ ¢asti pily ?
a) ano b) Ciastoéne c¢) nie, potrebujem zopakovat' (podéiarkni moznost’)
2. Viem vymenovat’ druhy vrtdkov ?
a) ano b) Ciasto¢ne c) nie, potrebujem zopakovat' (podc¢iarkni moznost)
3. Viem rozdelit’ pily podl'a ozubenia a konstrukcie ?
a) ano b) Ciastoéne c¢) nie, potrebujem zopakovat’ (podc¢iarkni moznost’)

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po¢as vyucovacieho dna ?
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Nazov témy: 5.8 Dlabanie a hobl'ovanie 8. denn/ 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho dia: Oboznamit' ziakov s pracovnou operaciou - dlabanie, pomocou
ktorej sa zhotovuju vyrezy na konstrukéné spojenie dreva, pripadne priechodné
i nepriechodné otvory pre zapusitanie apov, zamkov dveri a kovania. Dalej sa Ziaci
obozndmia s pracovnou operaciou hobl'ovanie, ktorou sa material obraba na potrebny tvar,
presné rozmery a rovny hladky povrch. Pracovnym nastrojom na hobl'ovanie je hoblik.

a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.
Na dlabanie sa pouziva hranené rezivo z mékkého dreva: lipa (Tilia), viba (Salix), topol
(Populus), zakladné druhy dlat, drevené kladivko, hoblica, meter, pravitko, ceruzku, svorka.

Pri dlabani sa udiera na dlato drevenym kladivom.

K hobl'ovaniu pouzivame: hobliky a materidl na hobl'ovanie.

Pri hobl'ovani je dolezita hobl'ovacia stolica. Hobl'ovanie je ¢innost, pri ktorej sa pohybom
hoblika vysuva ostrie noza do dreva a odobera trieska — hoblina, ktora vychadza otvorom na
triesky. Dolezité je nastavenie hoblika. N6z sa v telese hoblika upeviiuje drevenym klinom.
Vysunutim noza pod rovinu ,,sanok* urcujeme hrabku hobliny. Za ucelom ziskania ¢o
najhladsej plochy sa n6z vystiva o najmenej. NO6Z v hobliku sa uvolfiuje jemnymi tdermi
kladivka na jeho zadnu cast’. Pri vsadzovani noza do telesa hoblika sa hoblik drzi I'avou rukou
apravou rukou sa zasunie ndéZ do upinacieho otvoru. Palcom ruky sa pridrziava ndz
a ukazovakom Tlavej ruky sa zakryva ustie hoblika, aby n6z nevypadol alebo nevycnieval.
Naésledne sa vlozZi dovndutra klin a zl'ahka sa priklepne.

Teoretické vychodiska:

1. Charakterizujte zasady bezpecnosti prace pri dlabani.
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2. Popiste postup pri praci s dlatom.

Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):

1. Popiste vhodné drevo na dlabanie.

Sebahodnotenie:
1. Viem, ktoré druhy dreva st vhodné na dlabanie ?
a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat  (pod¢iarkni moznost))
2. Viem popisat’ pracovnil ¢innost” hoblika pri hobl'ovani?
a) ano b) ¢iasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’"  (pod¢iarkni moznost)

3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 5.9 Povrchova uprava dreva 9. den/ 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho dita: Oboznamit’ Ziakov so spdsobmi povrchovej Upravy dreva.
a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci
Vyrobky z dreva, ktoré su urené na dlhodobé pouzivanie, sa musia chranit’ pred
napadnutim Skodcami z rastlinnej a zo zivociSnej riSe, pripadne pred ohilom. Chranit
mozno surovinu, polotovar alebo hotovy vyrobok. Vyber ochrany dreva zavisi od pouzitia

vyrobku. Ind ochrana je potrebnd pri vyrobkoch umiestnenych v interiéri a ind v exteriéri.
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Ochrana dreva sa moze robit’ podla:

e ucelu — proti hubam, hmyzu a ohnu,

e spdsobu — fyzikalna a chemicka.

Sposoby ochrany dreva:

1.Fyzikalna — patria sem prirodzené a umelé spdsoby susenia, napr. parou, vylihovanie teplou
a studenou vodou, ochrana dreva nejedovatymi latkami (farby a laky), obalenie roéznymi

obalovymi materialmi zabrafiujucimi prenikaniu vlhkosti.

2.Chemicka - podstatou je napustenie dreva kvapalnymi, chemickymi prostriedkami, ktoré

maju toxicky (jedovaty) u€inok na rastlinnych a ZivociSnych skodcov.

Natieranie, macanie a striekanie patri k povrchovym sposobom ochrany dreva. Takéto
sposoby ochrany dreva sa vyuzivaju najviac pre stavebné konStrukcie a stavebno-stolarske
vyrobky pri preventivnej ochrane dreva proti hnilobe. Povrchovo chranime az hotové
vyrobky, po ukonceni vSetkych technologickych operacii stvisiacich s opracovanim ako st

rezanie, hobl'ovanie, vitanie, dlabanie a pod.
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Nazov tematického celku: 6. Podnebie a pocasie 1 deni / 3 hod.
Nazov témy: 6.1 Predpoved pocasia a meteorologické prvky 1. deti / 3 hod.
Ciel: Naucit' ziakov pozorovat’ zakladné meteorologické prvky aich vplyv na predpoved
pocasia.

a) Vysvetlite vyznam predpovedi pocasia pre pol'nohospodarsku vyrobu.

b) Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci.
Meteorologia (z gréc. metéoron, ,,vysoko v oblakoch®; [ldgos, ,veda® ) je veda, ktora sa
zaobera zlozenim, stavbou, vlastnostami, javmi a dejmi, ktoré prebichaju v atmosfére.
Meteorologia je povazovana za Cast’ fyziky, preto je Casto chapana ako ,,fyzika atmosféry*.
S meteoroldgiou uzko suvisi hydrologia. Meteoroldgia a hydroldgia tvoria medzidisciplinarnu
oblast’ hydrometeorologie. Vzdjomné pdsobenie medzi zemskou atmosférou a ocednom je
Cast’ ocednografie.
Podnebie (klima) je dlhodoby stav poveternostnych prvkov v istej oblasti.
Polasie je aktualny stav poveternostnych prvkov (dizka aintenzita slneéného svitu,
oblacnost’, intenzita vetra, vyskyt burok a pod.) pozorovanych na ur¢itom mieste, v urc¢itom
kraitkom casovom TtUseku alebo okamihu. Tento stav sa opisuje stborom hodnot
meteorologickych prvkov, ktoré boli namerané meteorologickymi pristroymi alebo zistené
pozorovatel'om.
Zakladné meteorologické prvky: tlak vzduchu, teplota vzduchu, vlhkost' vzduchu, slne¢né
ziarenie, smer a rychlost’ vetra, oblacnost’ a zrazky sa ziskavaju meranim na meteorologickej
stanici, ktoré sa zapisuji do meteorologického dennika (o 6.00hod., 9.00hod, 13.00hod.,
17.00hod., 21.00hod.).
Zéakladné pristroje meteorologickej stanice na meranie meteorologickych prvkov: anemometer
(pristroj na meranie rychlosti vetra), barometer (pristroj na meranie tlaku vzduchu), barograf
(pristroj, ktory zapisuje udaje tlaku vzduchu), vlhkomer (pristroj na meranie vlhkosti

vzduchu), zrazkomer (pristroj na meranie zrazok), teplomer (pristroj na meranie teploty
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vzduchu), teplomer na meranie teploty pody. Niektoré meteorologické stanice su vybavené
web kamerami, ktoré snimaju aktudlny stav pocasia, zaznamenavaju ich do paméite kamery
za ucelom d’al§ieho spracovania.
Teoretické vychodiska:
1. Vysvetlite pojem meteorolOgia. ........cccociiiiiiiiiiiiiiiiiiie i
2. Vysvetlite pojem hydrometeorolOgia.  ......cccoceveriiiiiiiiiieiie e

3. Vysvetlite pojem 0CANOZIATIA.  .....coccviiiiiiiiiiieie s

Postup nadobudania vedomosti (zruc¢nosti):

1. Vysvetlite rozdiel medzi podnebim a pocasim. ........ccccccevveiiiieiiieie e
2. Vymenujte zakladné meteorolog@icke prvky. .....ccocoovviiiiiiiiiiiieceeee e
3. Vymenujte zdkladné pristroje na meranie meteorologickych prvkov. .........ccccoceveeenne.

4. Pozorujte pocasie urcitej lokality za obdobie 7-mich dni a udaje zapiste do tabul’ky

dennika pocasia.
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Dennik pocasia - meteorologické pozorovania

Datum
pozorovania:

Teplota

Smer vetra

Vietor

Rychlost’ vetra

Zaznam
pocasia
pomocou
znakov

MnozZstvo
zrazok (ml)

Vlhkost’
vzduchu

Tlak vzduchu

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Viem, aky je rozdiel medzi pocasim a podnebim ?
a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
2. Viem vymenovat’ zakladné meteorologické prvky ?
a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
3. Viem vymenovat zakladné pristroje na meranie meteorologickych prvkov ?

a) ano b) Ciasto¢ne  c¢) nie, potrebujem zopakovat (pod¢iarkni moznost)
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4. Viem pozorovat pocasie a udaje zapisat’ do tabul’ky dennika pocasia ?

a) ano b) ¢iastoCne  c¢) nie, potrebujem zopakovat’ (podc¢iarkni moznost’)

5. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po¢as vyucovacieho dia ?
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Nazov tematického celku: 7. Stavby 3 dni/ 9 hod.

Nazov témy: 7.1  Administrativne podmienky realizacie stavby 1. dei/ 3 hod.

Ciel’ vyucdovacieho dia: Naucit’ Ziakov postup spracovania podkladov k realizacii vystavby.
a) Vysvetlite pojem stavba.

Skor, ako vznikne stavba urcitého ucelu, musi prejst’ zhotovitel' celym radom spracovania
pisomnosti. Zhotovitel' je subjekt, pripadne osoba, ktord zabezpecuje vystavbu po stranke

finan¢nych prostriedkov.

Postup administracie (pisomnej dokumentacie) tzv. podnikatel'ského zameru (napr. zriadenia

farmy, vystavby hydinarne, mastale a pod.):

- najskor je mySlienka (ndpad), ¢o chcem vybudovat, za akym ucelom (zisku,
zabezpedenia potravinarskych vyrobkov, pracovnych miest) a kde (miesto),

- je potrebné mat’ vedomost’ 0 prieskume trhu, konkurencie a izemnom plane,

- informaciu o tzemnom plane (vystavba danej lokality na dlhsie Casové obdobie)
zistime na prislusnom mestskom trade (MU) alebo obecnom tirade (OU),

- vybrant lokalitu je potrebné zmapovat z hladiska vlastnickych prav k danym
nehnutelnostiam (pozemok, stavba) na prisluSnom katastralnom urade. Katastralny
urad disponuje s listami vlastnictva (LV), kde st konkrétne udaje o pozemku: kto je
vlastnikom, aka je vymera pozemku, akého druhu (orna poda, les a pod.), tarchy
na nehnutelnost’. V pripade, ak je poda zaevidovana na LV (list vlastnictva z katastra
nehnutelnosti) ako orna poda, je potrebné pozemok trvalo vynat =z PPF
(pol'nohospodarsky podny fond) na stavebny pozemok na Okresnom urade,
pozemkovom a lesnom odbore,

- suhlas uradu zivotného prostredia, dostupnost’ inzinierskych sieti (elektricka siet,

vodovodna a kanaliza¢na siet’, zriadenie plynovej pripojky, telekomunikacna siet’,
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cestna dostupnost’). Zamer o vystavbe predklada zhotovitel’ na zaklade ziadosti na MU
pripadne OU na schvalenie obecnému zastupitel'stvu, ktoré sa v zdkonom stanovenej
lehote k navrhu vyjadri,
- po procese schvalenia ziadosti o vystavbe, stthlase majitelov a spravcov inzinierskych
sieti (IS) sa vypracuje opravnenym projektantom podrobna projektova dokumentacia
s 3D vizualizaciou. Projekt obsahuje podrobné rozpocétové naklady, Specifikaciu
materialu (podrobny popis jednotlivych poloziek podl'a platného cennika),
- predlozi sa finan¢nej institucii (banke) na schvalenie. MU, pripadne OU vyda stavebné
povolenie s dizkou trvania vystavby. Kazda stavba musi mat podas celej etapy
vystavby zabezpeCeny stavebny dozor (osobu, ktora zodpoveda za vsetky prace

na stavbe a zapisuje tdaje do stavebného dennika podl'a stavebného zakona ¢. 608 /

2003 po odbhornej stranke).

Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite skratky: LV, MU, OU, IS.
2. Navstivte katastralny trad, oboznamte sa s ¢innost'ou katastralneho

uradu a nélezitostami vypisu listu vlastnictva (LV).
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GKU Bratislava

VYPIS Z KATASTRA NEHNUTELNOSTI
Okres: Nové Zamky Vytvorené cez katastralny portal

Obec: SURANY

Datum vyhotovenia 07.05.2012
Katastralne (zemie: Kostolny Sek

Cas vyhotovenia: 11:44:08

VYPIS Z LISTU VLASTNICTVA & 1312
CAST A MAJETKOVA PODSTATA

PARCELY registra "C" evidované na katastralnej mape

Parcelné dislo  Wmera v m2 Druh pozemku Spésob vyuZ. p. Umiest. pozemku Frévny vzt'ah Druh ch.n.
4371 6 1056 Zahrady 4 1
Legenda:

Spdsob vyuZivania pozemku:

4 - Pozemok prevaine v zastavanom Uzemi obee alebo v zahradkarskef osade, na ktorom sa pestue zelenina, ovocie,
okrasna nizka & vysoka zelen & ing polnohospodarske plodiny
Umiestnenie pozemku:

1- Pozemok je umiestneny v zastsvanom dzemi obee

CGAST B: VLASTNICI A INE OPRAVNENE OSCBY

Por. &islo Friezvisko, meno (ndzov), rodné priezvisko, détum narodenia, rodné &islo (IE0) a Spoluviastnicky podiel
miesto trvalého pobytu (sidlo) viastnika

Ugastnik pravneho vetahu: Viastnik
1 OSéipovsky Peter r. O8€ipovsky, Ing. a Kristina O &ipovska r. ivanova, 3/15
Ing., Skolska 8, Podhajska, PSC 941 48, SR
Détum narodenia : 06.08.1981 Datum narodenia : 22.05.1981
Titul nadobudnutia Kupna zmluva v zneni dodatku &. 1 zodia 17.1. 2012 - V 5305/2011.
Ugastnik pravneho vztahu: Viastnik
2 Malik Roman r. Malik, Ing., Malinova 1044/1, Nitra, psc 949 01, SR 4./15
Détum narodenia : 11.04.1963
Titul nadebudnutia Osvedcenie o ded.22D 715/06 zo dna 18.10.2006 - Z 4733/06
Ugastnik pravneho vztahu: Viastnik
3 Grofova Eva r. Malikova, MUDr., Parovska 32, Nitra, PSC 949 01, 5R 4/15
Déatum narodenia : 05.11.1964
Titul nadebudnutia Osvedéenie o ded.22D 715/06 zo dia 18.10.2006 -Z 4733/06
Utastnik pravneho vzfahu: Vlastnik
4 Malik Juraj r. Malik, Ing., Malinova 1, Nitra, psC 949 01, SR 4./15
Détum narodenia : 02.10.1957
Titul nadobudnutia Osvedtenie o ded.22D 715/06 zo dfia 18.10.2006 - Z 4733/06

CcasT c: TARCHY

Bez zapisu.

Iné ddaje:

Bez zapisu.
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Postup nadobuidania vedomosti (zrucnosti):

1. Vysvetlite postup spracovania podkladov K realizacii vystavby.

Sebahodnotenie:

1. Viem vysvetlit’ postup spracovania podkladov k realizacii vystavby ?
a) ano  b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po€as vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 7.2 Stavby pol'nohospodarskej vyroby 2.az3.den /6 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ Ziakov so stavbami v pol'nohospodarskej vyrobe.

Stavby pol'nohospodérskej vyroby sa rozdel'uju: stavby rastlinnej vyroby, stavby ZivociSnej

vyroby.

Stavby rastlinnej vyroby:

e stavby na prvotntl pozberovu Upravu a skladovanie obilnin, olejnin, strukovin, ovocia,
zeleniny, zemiakov, objemovych krmiv, liecivych, technickych a energetickych plodin
vratane osiv a sadiv,

o stavby na uskladnenie priemyselnych a hospodarskych hnojiv a pripravkov na ochranu
rastlin,

o skleniky a foliovniky;

e stavby zavlahovych a odvodnovacich systémov,
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Stavby zivocisnej vyroby :
e pre ustajnenie a chov hospodarskych zvierat vratane vybehov a budovanie pastevnych
arealov, pristreskov na pastve a salasov,
e dojarne vratane objektov na prvotné osetrenie mlieka,
o liahne,
o stavby na uskladnenie krmiv, steliv,
e stavby na bezpecné uskladnenie a spracovanie odpadovej vody a biologického odpadu

(vystavba hnojisk, uskladnovacich nadrzi alebo zamp).

Stavby pre kone su stajne, mozu byt vol'ne stojace, tzv. americké stodoly (stajne velkych
budov). Krmivo, seno, stelivo sa skladuje v blizkosti stajni, v dostato¢nej vzdialenosti. Stajne
musia byt dostato¢ne velké, aby kone mohli voI'ne prechadzat. Kobyly a Zrebce potrebuju
osobitne velké stajne. Obzvlast’ dolezité pre kone je vetranie a odkanalizovanie. Idealne su

okna vpredu a vzadu, klimatizacia na streche.

Stavby pre ovce — v letnom obdobi postacuje ovciam aj jednoduchy pristreSok, v zime je
potrebny zatepleny ov¢in. Vyska ov€ina by mala byt minimalne 2,5 m, ako podlaha staci
natvrdo ubita hlina. Plocha okien ovéina musi dosahovat’ asponn 1/20 plochy podlahy. Ovce sa
ustajiiuju na slamovej podstiel’ke. Konstrukcia ov€ina musi podla potreby umoziovat
jednoduché predelenie priestoru prepazkami. Je potrebné, oddelit’ plemenné barany od
kotnych oviec, od oviec s jahniatkami a pod., alebo intenzivnejSie vykrmované Kusy od

plemennych oviec chovanych na pastevnom vybehu (vySka predelenia 1,3 m).

V horskych oblastiach dokazu ovce zuzitkovat aj nepristupné kopce a strane. Ich nepriate'mi
su medvede a vlky, pre ktoré¢ je nechranené stddo oviec jedine¢nou prilezitostou k 'ahkému
ulovku. Dobrym rieSenim moZe byt elektricky ohradnik, alebo kvalitny plot s betonovym

zakladom.

65



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

Ny \/‘\( /—
-~ -
| b
*. @
\\ — |
SIOV(L A
! A
- e \’\FV\ZDELAVANI‘E_
Eurépska unia * w *
Europsky socialny fond -

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradicnej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolocnost’ / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Teoretické vychodiska:
1. Vymenujte stavby rastlinnej vyroby. ........cccccocceiviiiiiieniiiniierieeieeeeeeeeen
2. Vymenujte stavby ZivoCiSnej VYroDY. ....ccccvieviviieiieiieieeieceee e
Postup nadobudania vedomosti (zrucnosti):
1. Charakterizujte StaJNe. .....cccoceeiieiecie et
2. CharaKteriZUJte OVEIN.  .ooviiiiiieiiieiisie et
Sebahodnotenie:

1. Viem charakterizovat stajne ?

a)ano  b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
2. Viem charakterizovat’ ov¢in ?

a)ano  b) Ciastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat’ (pod¢iarkni moznost’)
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?
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Nazov tematického celku: 8. Pudové remesla na Slovensku 3dni /9 hod.
Nazov témy: 8.1 Slovensko a remesla 1.az2. denn/ 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ ziakov s etnografiou (vednym odborom zaoberajiicim sa
P'udovou kultirou) a 'undovymi remeslami na Slovensku.

a) Charakterizujte Slovensko z hl'adiska regionov.
Remeslo je malovyroba zalozena na kvalifikovanej, prevazne ru¢nej praci vyrobcu. Vyzaduje
odbornost’ dosiahnutii vzdelanim, praxou, pripadne inym spdsobom (napr. samostidiom,
konzultaciami, odovzdavanim skdsenosti v rodinnej linii). Remeslo je vykondvané za ucelom
tvorby zisku (zarobku) ako hlavna zarobkova ¢innost’ (pripadne doplnkova), ¢im sa odliSuje
od domacej vyroby pre vlastni potrebu.

Zikladné delenie remesiel:

1/ podl’a platnej legislativy

- remeselné — je vyberom remesiel, u ktorych musi byt’ ziskané prislu§né oficidlne vzdelanie,
- viazané — podmienkou je odborna spdsobilost’ ziskana inak,

- volné - na vykon cinnosti nie je potrebné prislusné vzdelanie (vyucny list,

vysokoskolsky diplom), ale je potreba registracie ¢innosti,
- domaca vyroba — Sluzi na vlastnu potrebu.

2 | podl'a materialu — kamen, drevo, kov, sklo, pletiva, koza, koZzuSiny, textil, keramika a pod.,
3 / podla sortimentu — naradie, hudobné nastroje, zbrane, potraviny, stroje a mechanizmy,
osatenie a doplnky, nabytok a dekorativne predmety, knihy, mince, ceniny,

4 / podl'a charakteru prac — stavebné, 'udové, umelecké, hospodarske, priemyselné.
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Cech je organizacia zdruZenia majstrov jedného (alebo viacerych remesiel). Majster je
vyuceny a vynikajici odbornik, remeselnik majuci radné opravnenie viest’ samostatntl dielfiu

alebo zivnost’, pripadne veduci dielne, taktieZ je to titul remeselnika po prijati do cechu.

V minulosti bolo najrozvinutejsie: kovacéstvo, hrnéiarstvo, Sperkérstvo, kovacstvo, hrn€iarstvo

a dzbankarstvo, sklarstvo, garbiarstvo, kozusnictvo, kolarstvo, tesarstvo, tka¢stvo a pod.

Pod pojmom Tludova vyroba zarad'ujeme v etnografii vSetky ruéné prace, zhotovovanie
uzitkovych predmetov prevazne z miestnych surovin pre potrebu vlastnej rodiny i pre blizke
okolie napr. spracuvanie textilnych vlakien, slamy, lyka, vysivanie, pali¢kovanie Cipiek,

spractuvanie dreva, kovov, koze a pod.
Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite pojem etnOgrafia. .......cccccoviieiiiieie e
Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):
1. Vysvetlite rozdiel medzi pojmami: remeslo @ CECh ......cccooiiiiiiiiiiicee e
2. ROZAelte TeMESIA. oo
3. Vysvetlite pojem I'udova viroba. ..o
Sebahodnotenie Ziaka:
1. Viem vysvetlit rozdiel medzi pojmami remeslo a cech ?
a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat (podciarkni moznost’)
2. Viem rozdelit’ remesla ?
a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat (pod¢iarkni moznost))
3. Viem vysvetlit pojem l'udova vyroba ?
a) ano. b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat (pod¢iarkni moznost))

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po¢as vyucovacieho dna ?
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Nazov témy: 8.2 Aktivity propagacie l'udovych remesiel 3. den/ 3 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Vysvetlit' Ziakom, akou formou sa mézu remesla dostat’
do povedomia Sirokej verejnosti.
a) Vymenujte Tudové remesla, ktorych vyrobky sa mézu propagovat’ a predavat’

na jarmokoch, festivaloch, burzach 'udovej vyroby a 'udovych remesiel.

Jarmok (pripadne trh) je verejny predaj a ndkup tovaru na uréenom mieste a v ur¢enom case,

pripadne veltrh (trh s medzinarodnou Gc¢ast'ou): strojarsky vel'trh, viedensky vel'trh a pod.

Festival je slavnost, ktord sa koné na pocest’ niekoho alebo niecoho (napr. majova slavnost’),
znamena 1 pravidelnt prehliadku umeleckej tvorby a vykonov (napr. hudobny festival Bazant

pohoda v Trencine pocas letnych prazdnin a pod.).

Burza je osobitny druh organizovaného trhu, na ktorom predéavajuci, kupujlci a spravidla aj
sprostredkovatelia (tzv. brokeri, makléri, a pod.) uskuto¢niuju obchody istych zastupiteI'nych
objektov (cennych papierov, tovarov, deviz, valut, poistiek, sluzieb a pod.) alebo prav na tieto

objekty.

Teoretické vychodiska:
1. Vysvetlite rozdiel medzi jarmokom a festivalom. ...,
2. ZucCastnite sa podujatia — jarmoku, pripadne festivalu a vysvetlite ich vyznam
pre mesto, pripadne obec.
Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):
1. Vysvetlite pOjem JArMOK. oo
2. Vysvetlite pojem feStIVAl.  ....c.ooiiie
Sebahodnotenie:
1. Viem vysvetlit pojem jarmok ?

a) ano b) ¢iastocne ¢) nie, potrebujem zopakovat  (pod¢iarkni moznost))
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2. Viem vysvetlit’ pojem festival ?
a) ano b) Ciasto¢ne ¢) nie, potrebujem zopakovat’” (pod¢iarkni moznost’)
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po¢as vyucovacieho dia ?
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Odborny vyevik

Autor: Be. Daniela Rafajova
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Niazov tematického celku: 9. InStruktaZ o predmete odborny vycvik 2 dni/12 hod.
Nazov témy:  9.1. Vnutorny poriadok skoly 1. dent/ 6 hod.

Ciel’ vyucovacieho dita: Oboznamit’ ziakov s vnutornym poriadkom Skoly.
a) Bezpecénost’ a ochrana zdravia pri praci.

Skolsky poriadok je dokument, ktory upravuje prava a povinnosti ziakov §koly ako aj prava a
povinnosti pedagogickych zamestnancov Skoly vyplyvajlice z riadenia a organizacie

vychovno-vzdelavacieho procesu skoly.

Skolsky poriadok obsahuje nasledovné kapitoly: vSeobecné ustanovenia, organizaciu
vyucovania, prava a povinnosti ziakov a zakonnych zastupcov, prevadzkovy a vnutorny

poriadok, bezpecnost’ a ochrana Ziakov pri praci, opatrenia pri poruseni Skolského poriadku.

Kazda $kola ma vypracovany vniitorny poriadok $koly podla platnej legislativy. Ziak svojim

podpisom potvrdi, Ze bol o vnitornom poriadku informovany a vSetkému porozumel.

Pri realizovani odbornej exkurzie, prednaSok, seminarov a prac v Skole 1 mimo Skoly je

majster odborného vycviku povinny Ziakov oboznamit’ so zdsadami BOZP.
Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite pojem vntorny poriadok SKOLY. ...cccooviiiiiiiiiiiiiieeeeee
Postup nadobtidania (vedomosti) zruénosti:

1. Oboznamte sa s platnym vnutornym poriadkom SKoly. ...
Sebahodnotenie:
1. Poznam aktualny a platny vnutorny poriadok Skoly pre Skolsky rok ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ C) Ciastoéne (podc¢iarkni moznost)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dna ?
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Nazov témy: 9.2 Zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, protipoziarna ochrana

2.den / 6 hod.

Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ ziakov so zasadami bezpe¢nosti a ochrany zdravia
pri praci a protipoziarnou ochranou.
a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci (BOZP).

Horenie je chemicka reakcia, pri ktorej sa horlava latka zlucuje s kyslikom za stcasného
uvolfiovania tepla, vyZarovania svetla a vzniku splodin. Aby proces horenia nastal, musia byt
stiCasne splnené tri podmienky horenia: latka musi byt horlava, musi byt pritomny dostatok
kyslika, musi byt’ dosiahnuta zapalna teplota. Hasiace pristroje sliZzia na likvidovanie poziaru
tym, Ze zamedzuju vyskytu trom podmienkam horenia. Hasiace pristroje sa kontrolovat

aspoii raz do roka.
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STN 34 3085 - Predpisy pre zaobchadzanie s elektrickym zariadenim pri poziaroch

a zaplavach.

Horiaci Pristroj Pristroj snehovy Pristroj Pristroj Pristroj

material penovy (CO2) praskovy vodny halonovy

drevo, papier,

) dobry obmedzeny obmedzeny Vvyborny zly
seno, textil
farby, laky,
‘ vyborny dobry dobry zly vyborny
benzin, oleje
elektrické
) ] nepouzivat vyborny vyborny nepouzivat 0Obmedzeny
zariadenia

Téato predpisovd norma rieSi, ako postupovat pri poZiaroch a zaplavach, aby sa predislo
urazom elektrickym pradom os6b vykonavajucich zachranné prace, a aby sa zabranilo
narodohospodarskym Skoddm, ktoré by mohli vzniknut’ pri neucelnom vypnuti elektrického

pradu, alebo pri pouziti nevhodného hasiaceho pristroja.

Cinnost’ pred zacatim zachrannych prac: pred zacatim zadchrannych prac musi poverena osoba

odpojit’ elektrické zariadenie, av§ak musi dbat’ na to, aby neboli odpojené:

o dolezité zariadenia, ktoré by bez dodavky elektrickej energie havarovali,
e poziarne Cerpadla,
e nudzové osvetlenia,

o evakuacné zariadenia.
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Unikova znacka

27

Nudzové osvetlenie

Evakuaény plan:

e urcenie zamestnancov, ktori budi riadit’ evakuaciu, a miesto, z ktorého ju budu riadit’,

e urCenie zamestnancov a prostriedkov, s ktorych pomocou sa bude evakudcia
vykonavat,

e urcenie spdsobu evakuacie a ciest na evakuaciu,

e urCenie miesta, kde sa evakuované osoby, pripadne zvieratd budu ststredovat, a
uréenie zodpovedného zamestnanca, ktory vykona kontrolu poc¢tu evakuovanych osob
a zvierat,

e spOsob zabezpecenia poskytnutia prvej zdravotnej pomoci postihnutym osobdm,

o grafické vyznacenie evakuacnych ciest v podorysoch jednotlivych podlazi objektu.

Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite evakuacny plan a graficky vyznacte evakuacny plan vasej Skoly. ...............
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Postup nadobudania vedomosti (zru¢nosti):
1. Vysvetlite POJEM NOTENIE. ..ociiiieiiee ettt enes
2. Vymenujte podmienky NOrENIA. .......coveiieiiiie e
3. Vysvetlite evakuacny PIAN. ....ccoocieiiiiiiieiiieieee ettt ens
Sebahodnotenie Ziaka:
1. Viem vysvetlit' pojem horenie ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat c ) Ciastocne  (podc¢iarkni moznost’)
2. Viem vymenovat podmienky horenia ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ ¢ ) Ciastocne  (podc¢iarkni moznost))
3. Viem vysvetlit’ evakuacny plan ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ ¢ ) ¢iasto¢ne  (podc¢iarkni moznost))
4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po€as vyucovacieho dna ?

Hodnotenie Ziaka majstrom OV: (slovne, ZNAmKOW) ..........ccoceeieieieierienienesiecreeee e
Nazov tematického celku: 10. Okrasné rastliny 6 dni / 36 hod.
Nazov témy: 10.1. Rozdelenie okrasnych rastlin 1. az 2.den /12 hod.

Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ Ziakov s jednotlivymi skupinami okrasnych rastlin.
a) Popiste Casti rastliny.

Okrasna rastlina je rastlina pestovana pre svoj atraktivny vzhl'ad (napr. kvety, listy, habitus,

resp. celkovy vyzor). VSeobecne sa nimi zaobera zédhradnictvo.
Rozdelenie okrasnych rastlin z hl'adiska sadovnictva: tzv. zdkladné rozdelenie:

1) Podrla vyuzitia - zakladné alebo kostrové - odporuaca sa vybrat’ do vysadby dreviny tvoriace
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zaklad (st dominantné, resp. hlavné a podstatné, napr. javor - Acer),

- doplnkové dreviny - ich vyznam je hlavne esteticky, patria sem stromy i kry

menSieho vzrastu (napr. tuja - Thuja),

- podrastové dreviny - zvycajne znasaju alebo vyzaduju zatienenie, su to

zvycajne stredné alebo nizsie kry, (napr. orgovan - Syringa),

- pokryvné dreviny - nizke druhy drevin, ktoré za kratky ¢as pokryjt povrch

pody, mozu sa pouzit’ miesto travnika, (napr. brslen - Euonymus),

- Zivé ploty - mo6zu byt formalne - strihané; neformalne - vol'ne rastuce,

(napr. tuja — Thuja),

- popinavé rastliny, liany - rastliny pnuce sa na konstrukciach, inych

rastlinach (napr. pavini¢ - Parthenocissus),

- vyZzadujuce Specidlne upraveny substrat, kyslu raSelinu (napr. rododendron —

Rhododendron) ,
- vodné rastliny (napr. lekno - Nymphaea).

2) podl'a botanického hl'adiska — ihli¢nany (napr. cyprustek - chamaecyparis),
- listnace (napr. katalpa - Catalpa).
3) podl'a pestovatel'skych narokov (napr. poda kysla, polotieni a pod.).
4) podla vzrastu a tvaru — napr. gul’ovity tvar.
ZlozitejSie rozdelenie:

1. podla stonky — ihli¢naté, listnaté (vzdyzelené a opadavé),
2. podla charakteru podzemnych casti (s korefiom, cibul'ové, hl'uznaté),

3. Crepnikové.
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Teoretické vychodiska:

1.

Vysvetlite pojem oKrasna rastlina. ..........ccocceevueevierieiieeieseesie et

Postup nadobudania vedomosti (zrucnosti):

1.

Rozdel'te okrasné rastliny z hl'adiska sadovnictva. ..........ccccoiiiiiiiniiiiiiieeee,

2. Vypracujte prezentaciu s obrazkami okrasnych rastlin a pouzite pri vypracovani web

portal www.informatikal.weblahK0.SK ..........ccocoiiiiiiiiiie e

Sebahodnotenie:

Viem rozdelit’ okrasné rastliny z hl'adiska sadovnictva ?

ano b) nie, potrebujem zopakovat ¢ ) Ciastocne (podciarkni moznost)
Viem vypracovat prezentaciu s obrazkami okrasnych rastlin ?

ano b) nie, potrebujem zopakovat ¢ ) Ciastoéne (podciarkni mozZnost)
Aké chyby v pracovnej €¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dna ?

Nazov témy: 10.2. Vysadba okrasnych rastlin 3. az 4. den /12 hod.

Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ Ziakov s pracovnym postupom vysadby okrasnych

rastlin.

a)

Rozdelenie okrasnych rastlin z hl'adiska sadovnictva.

b) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

Dreviny sa najcastejSie vysadzaju po dokonceni terénnych tGprav, navazke ornice, spracovani

a urovnani pody. Pri vysadzani je potrebné pouzit’ kvalitni zeminu a vyplnit’ fiou cely obsah
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jamy. S ohl'adom na ro¢né obdobie sa vysadza na jar a jesen. Jesenna vysadba je vhodnejsia

z dovodu, ze Setri pddnu vlahu, rastliny lepsie zakorefiuju a rasta.

Casto byvajii stromy a kriky vysadzané prili§ blizko seba. Neskor sa musia odstranit’ alebo
radikélne zrezavat’, co moze nartiSat’ harmoniu vysadby. Je potrebné pri vysadbe dodrziavat’
spon (dostato¢nu vzdialenost’ v riadku a medzi riadkami). Pomer stalozelenych a opadavych
rastlin sa urCuje hlavne podla klimatickych podmienok. V studenych podmienkach sa

uprednostiiuju ihliénany (ihli¢ie znasa mraz a vietor).

Vysadba rastlin s balom

Dreviny su zabalené v pletive alebo v kontajneroch. Jama na vysadbu sa pripravi o nieco
viGsia nez je bal. Hibku vysadby dodrziavame tak, Ze bal sa zasadi priblizne 3 cm pod tirovei
terénu. Pri vysadbe sa nedava pletivo z balu dole. Bal sa najprv zasype asi do dvoch tretin a
poriadne zaleje vodou, aby zemina usadla avzduch sa vytla¢il. Potom sa dosype na
pozadovanu Uroven a zemina sa poriadne pritlaci. Vyssie dreviny sa ukotvia ku kolom, aby

ich nevyvratil vietor a v pdde sa dobre zakorenili.
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Vysadba rastlin z kontajnerov:

V praxi su CastejSie v ponuke dreviny v kontajneroch. Vykope sa primerane velka jama,
naleje sa voda, kontajner sa vyklopi a zasype zeminou. Hibka vysadby je taka ista, aké je
uroven zeminy v kontajneroch. Vyklopenie drevin z kontajnerov je lahSie, ak nechdme

substrat v kontajneroch mierne preschnut’. Po vysadbe dreviny eSte zavlazime.

Vysadba prostokorennych (volne rasttcich) rastlin

Vykopeme primerane velku jamu, aby sa do nej dali korene bez problémov prirodzene
rozprestriet’. Hibka vysadby je po korefiovy kréok. Napriklad zlaty dazd’ — Forsythia dokéze
pustit’ korene aj z dreva, preto sa moze sadit’ hlbsie. Pri prostokorennych drevinach platia
zéasady polievania a rezu eSte viac nez u kontajnerovych drevin s balom. Prostokorenné

dreviny potrebuju ¢o v najkratSom Case zapustit’ korene, preto potrebuju dostatok vody.
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Teoretické vychodiska:
1. PopiSte rastlinu s DAIOM. .....ccoiiiii e
2. Popiste rastlinu s KONtAJNEIOM.  .....civiiiiicii e

3. PopisSte prostokorennil raStlinu. ..........ccceeeiiiiiiiiiiieiiieeee e e
Postup nadobudania vedomosti (zrucnosti):

1. Vysvetlite postup vysadby rastlin. ........ccccoeciiiieiiiiiniiiiieieeeeee e
2. Zrealizujte vysadbu rastlin s balom, z kontajnerov a prostokorennej dreviny.

Sebahodnotenie:

1. Viem vysvetlit’ postup vysadby rastlin ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat ¢ ) ¢iasto¢ne (podciarkni mozZnost)
2. Viem zrealizovat' vysadbu rastlin s balom, z kontajnerov a vysadit' prostokorennu

rastlinu ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat ¢ ) Ciastocne (pod¢iarkni moznost)
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po€as vyucovacieho dia ?
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Nazov témy: 10.3  OsSetrovanie rastlin 5.az 6.den/ 12 hod.
Ciel vyucovacieho dna: Oboznamit’ Ziakov s pracovnym postupom osSetrovania rastlin.

a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.
Sposoby osetrovania: zavlazovanie, rez, hnojenie a pod.

Pri jarnej aj jesennej vysadbe sa dreviny po vysadbe dobre zavlazia. Po jarnej vysadbe
musime pravidelne polievat’ az do ¢asu, nez sa rastlina dobre zakoreni. Rez uskuto¢iiujeme

na jar, aj ked’ vysadzame na jesen. Plati to najma pre citlivejsie dreviny (napr. javor - Acer).
Rez ma za alohu vyrovnat’ nadzemnu cast’ (listova plochu) a koren. Ked’ sa upravi nadzemna
Cast’ rezom, drevina je bujnejSia. Nezrezana drevina prakticky nerastie, lebo musi najprv
vyrovnat’ pomer medzi nadzemnou ¢ast'ou a korefiom, to znamena, ze vsetka sila ide

do koreniovej sustavy.

Podu udrziavame bez burin, alebo vyuzijeme mulCovanie korou, alebo Stiepkou, ¢o zabranuje
odparovaniu vody z pody a zabrani rastu burin.

MulCovanie je pokrytie materidlom, ktory zabranuje vyparu vlahy z pody, zabranuje rastu

buriny, navyse je biologicky rozlozite'ny. Najcastejsie sa pouziva borovicova kora a Stiepka.

| — ~. e

Kora moze mat’ viacej inhibiénych (brzdiacich) latok, ktoré mézu viac potlacat’ rast buriny.
Hribka mul¢ovacieho materialu by mala byt minimalne od 5 cm do 10 cm.
Po dvoch rokoch sa vykonédva opravny rez. Usmerni sa tak termindlny vyhon (vrcholovy

vyhon rastliny).
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Osetrovanie v d’alSich rokoch: po 10-tich rokoch sa rastlina musi presvetlit. Odstranuju sa
hlavne zostarnuté, nevzhl’adné konare.
Pocas rastu je potrebné rastliny pocas vegetacie primerane zavlazovat. Ak je to technicky
mozné, zalievame rastliny dazd’ovou vodou. V pripade vytvorenia pddneho prisusku,
je potrebné prisusok ruéne prekopat’ a zabezpeéit' pristup vzduchu a vody ku korefiom. Dalej
sa rastliny oSetruji kvapalnymi a tuhymi hnojivami.
Hnojiva mo6zu byt : organické (prirodné) napr. kompost,
anorganické (umelé) napr. NPK obsahujtce dusik, fosfor, draslik.
Teoretické vychodiska:
1. Vymenujte sposoby oSetrovania rastlin. ........cccccceerviieiieniiieniieiieeieesie e
Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):
1. Vymenujte postup oSetrovania rastlin. ........ccocceeeviiriiiiiiiniieiee e
2. ROzZdelte hNOJIVA. ..oooiiiiiiiiiii
3. Osetrite rastlinu a aplikujte NNOJIVO. .....cooiiiiii
Sebahodnotenie:
1. Viem vymenovat postup oSetrovania rastlin ? ..........cccoceveiriieneiinineeeeeee e
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat ¢ ) Ciastocne (podc¢iarkni moznost’)
2. Viem 10Zdelit RNOJIVA 7 ..oooiiiiiiiiicieceie ettt
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat ¢ ) ¢iastocne (podciarkni moznost)
3. Viem osetrit’ rastlinu a aplikovat’ spravne hnojivo ? ......cccoecvviieniiieiiecieeeeeeseee
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat ¢ ) Ciastocne (podciarkni moznost)

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po€as vyucovacieho dna ?
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Nazov tematického celku: 11. Sejba a sadenie 4 dni/ 24 hod.
Nazov témy: 11.1 Osevny postup 1. az 2. den /12 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ ziakov s tvorbou osevného postupu.

Osevny postup je striedanie plodin na ur¢itom pozemku pocas stanoveného ¢asu a na zaklade
stanovenych zasad. Ulohou osevného postupu je maximilne audelné vyuzitie
pol'nohospodérskeho podneho fondu, vyuzivanie jednotlivych druhov plodin a technolégiu

pestovania na zvySovanie podnej urodnosti.
Typy osevnych postupov:

1. Pol'né osevné postupy.
2. Krmovinarske osevné postupy.

3. Specialne osevné postupy — protierézne, zeleninarske, kombinované.

Osevné postupy podla dizky rotacie: osevny postup s kratkou rotaciou, stredne dlhou rotaciou

a dlhou rotaciou.

Teoretické vychodiska:
1. Vysvetlite pojem 0SEVIY POSTUP.  ..eeiirriiriiriiriieiieitenteete sttt ettt sttt erenaeens
Postup nadobudania vedomosti (zrucnosti):

1. Vymenujte typy 0S€VNYCh POSTUPOV. ..ooiiiiiiiiiieiiiie i
2. Vymenujte osevné postupy podla diZKy rotdcie. ........ccoeeoemreeeeeeeeeeeeeeeeeereeeeeeene
3. Vypracujte osevny postup podl'a web portalu

http://www.akosadit.sk/vytvor_osevny plan
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Sebahodnotenie:
1. Viem vymenovat’ typy 0Sevnych pOSTUPOV 7 ...oooiiiiiiiiieiiieeciee et eee e
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat  ¢) ¢iastocne (podciarkni moznost)
2. Viem vymenovat’ osevné postupy podla dizky rotacie ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciastocne (podciarkni moznost)
3. Viem vypracovat’ osevny postup podl'a web portalu ?
ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciasto¢ne (podc¢iarkni moznost)
4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 11.2  Osivo a sadivo 3.az4. den/ 12 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ ziakov s 0sivom a sadivom.
a) Charakterizujte podnik OSIVO a.s. so sidlom vo Zvolene.

Osivo asadivo sa pouzivaji na rozmnozovanie. Osivo sa seje, st to semena alebo
jednosemenné plody. Sejba je rozmiestnenie osiva do pody v sprdvnom horizontdlnom a
vertikalnom smere (plo$ne ado hibky). Pri sejbe v sklenikoch pripadne pareniskach je
dolezité poznat — termin, hibku, spon, vysevok. Spdsoby sejby — na §iroko, do riadku, pasova
sejba, sejba do hniezd. Sejba do debnicky pozostdva — vydezinfikovanie debnicky, priprava
zeminy, naznaenie riadkov, sejba semien, zasypanie semien, zaliatie, oznacenie debnicky

a ulozenie na teplé a svetlé miesto.

Zpriesad pestujeme teplomilné rastliny, sposob dopestovania bez rozsadzania alebo

S rozsadzanim (pikirovanim). Poziadavky na kvalitnti priesadu — dobre vyvinuté korene, hruba

vve

najskor 10 az 12 dni otuzujeme, voda, vlhkost, svetlo.
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Sadivo sa sadi. S to vegetativne Casti rastlin (odrezok korenia, odrezok stonky, odrezok
konara, odrezok listu, poplaz, hl'uza, cibul’a, podzemok).

RozmnoZovanie mdze byt’: generativne (semenom) a vegetativne (Cast'ou rastliny).

Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite rozdiel medzi osivom a sadivom.

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. NapiSte pracovny postup vysevu a sposoby vysevu do debniciek.

4
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d e
2. Sposoby sejby: a — do riadk
y: 2 adkov, b — do dvo . 4
" 5 jriadkov, ¢ — pédsovi se §
kovi sejba a sejba do hniezd, e — nadiroko L

2. Realizujte vysev semien do sklenika pripadne pareniska.
Sebahodnotenie Ziaka:

1. Viem napisat’ pracovny postup vysevu semien do debniciek ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciastocne (podciarkni moznost)
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2. Viem vysiat semena do sklenika, pripadne pareniska ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Cciastocne (podciarkni moznost)
3. Aké chyby v pracovnej cinnosti som urobil (a) pocas vyuCovaciecho dna ?
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Nazov tematického celku: 12. Mechanizacia v po’'nohospodarstve 8 dni / 48 hod.
Nazov témy: 12.1 Praca s malou mechanizaciou 1.a2.den/ 12 hod.

Ciel’ vyucovacieho diia: Naucit’ Ziakov zdklady jazdy na malotraktore.

a) Bezpecénost’ a ochrana zdravia pri praci.

Malotraktory st neodmyslitelnym pomocnikom pol'nohospodarov, farmarov, zadhradkérov,
lesnikov a firiem poskytujicich technické sluzby (r6zne prace — kosenie, prevazanie
materialu, oranie, branenie). Vzhladom na malé rozmery stroja je mozné ho kdekol'vek

garazovat’.

Malotraktor TZ - 4K - 14 je dvojnapravovy, Stvorkolesovy traktor s ndhonom na vsetky
pojazdné kolesd. Prednd naprava so zadnou napravou je spojend otocnou vidlicou, ktora
umoziuje pri otdcani volantom vyklonenie o 45° na obidve strany v horizontalnej rovine.
Toto konstruk¢éné rieSenie dava moznost’ otacania malotraktora v priestore, jeho polomer je
1,9 m. Motor je dvojtaktny, Stojaty, vzduchom chladeny jedno-valec s trojkanalovym
vyplachovanim a priamym vstrekom paliva. Startovanie motora je elektrické aj ruéné. Predna
aj zadna naprava je vybavena diferencidlom. Hydraulické zariadenie umoZznuje ovladanie
nesen¢ho naradia. Vypina¢ pojazdu zadnej napravy a zariadenie motorovej zavislosti dava
moznost’ pouzitia malotraktora ako staciondrnu hnaciu jednotku. Rozchod kolies je plynule
nastavitel'ny. Prevodovka je mechanicka, ma tri rychlosti vpred a jednu vzad. Malotraktor je
vybaveny dvoma na sebe nezavislymi brzdami — ru¢na pre predné kolesa a noZzna pre zadné

kolesa.
Teoretické vychodiska:

1. Charakterizujte Malotraktor. ..........ccocoiiiiiiiice s
2. Popiste jednotlivé Casti motora malotraktora. .........ccccvvviiiiiiiiiiie e
3. Vymenujte brzdy malotraktora. ..........ccccoviiiiiic i

4.Pozrite si pracu malotraktora na web portali ww.youtube.com/watch?v=FXUv3MfJK9k

88



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

3

\
Xy
%o @ -
~

< — N

SIOV L gl
! A

l\rVZDElAVAle _/i

~ s e
Eurdépska unia * 3 %
Eurdpsky socialny fond -

~

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradicnej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolo€nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Postup nadobudania vedomosti (zrucnosti):

1. Vypiste jednotlivé ¢asti malotraktora.

2. Pripravte malotraktor na jazdu.

Sebahodnotenie Ziaka:

1. Viem popisat’ jednotlivé casti malotraktora ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciastocne (podciarkni moznost)
2. Viem pripravit’ malotraktor na jazdu ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Cciastocne (pod¢iarkni moznost)
3. Ovladam zasady bezpecnosti pri jazde na traktore ?

a)ano b) nie, potrebujem zopakovat’ ¢) Ciasto¢ne (podc¢iarkni moznost)

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dna ?
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Nazov témy: 12.2 Mechanizac¢né prostriedky na obrabanie pody 3. —4.den/ 12 hod.

Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ ziakov s mechanizacnymi prostriedkami na obrabanie

pody.
a) Bezpecénost’ a ochrana zdravia pri praci.
Mechanizacia je zavadzanie strojovej vyroby, pripadne nahradzanie ru¢nej prace strojovou.

Poda sa obraba roznymi mechanizacnymi prostriedkami. NajCastejSie sa pouzivaju: pluhy,

smyky, brany, valce, kultivatory a iné.

Orbou sa pdda premiesa, rozdrobi, obrati a nakypri. Podl’a hibky orby pozndme:

- podmietku do hibky 50 az 120 mm.

- plytka orbu 150 az 180 mm.

- strednu orba 180 az 250 mm.

- hlboku orba 250 az 350 mm.

- vemi hlboku orba do hibky 350 mm.

- rigolovanie 500 az 800 mm.

Orbové teleso oddel'uje podny odval, ktory ma v prieénom reze tvar obdiznika. Pri spravnom

sposobe orby podny odval je pravidelny obdiznik pocas celého obracania pody.

terminy orby: sejbova, jesenna, jarna, letna,
rozdelenie pluhov: radlicové, tanierové, rota¢né,

rozdelenie pluhov podla pripojenia: zavesné, navesné, nesené.
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Smyky: zrovnavaji povrch pozemku, ¢iastocne drvia a zatlac¢aju hrudy, nakypruji vrchnu
vrstvu pddy, aby sa ¢iastocne zabranilo vyparovaniu pody.

Smyky delime podl'a pripojenia na: privesné a navesné.

Podrl’a tvaru pracovnych casti na: hladké, prstencové, ozubené, klincové, kombinované.

Smyk mdze byt nastaveny: o < 90°, a>90°, o =90°.

Lacény smyk

Brany: pouZzivaju sa ku kypreniu povrchu pddy, k rozruSovaniu podneho prisusku, k ni¢eniu
mladych burin, k vytrhavaniu korenov burin z pody, k dosiahnutiu pozadovanej Struktary
pody pred sejbou.

Podrla spdsobu pripojenia: nesené, ndvesné.

Podrla druhu pracovnych casti: klincové, sietové, radlicové, pratové, pruzinové, hviezdicové,

tanierové, lucne.

91



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

xXxy
| A
8
\\ L — \ I
.l /$ Operacny program A
1 A
. — ;\rV\ZDELAVANI‘E “/i
Eurépska unia * o W
Eurdpsky socialny fond -

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradicnej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolo€nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Kypri€e: st naradim na plosnu kultivaciu pody pred sejbou, alebo vysadzanim. Ich hlavnym
ucelom je kyprenie pody a ni¢enie burin. Okrem Kyprenia pody majt aj drobiaci u¢inok.
Podl'a druhu pracovnych ¢asti rozdel'ujeme kyprice na : radlicové, rotacné.

Podrl'a druhu stipikov na : pevné, pruzné.

Podra pripojenia na ram: pevné, kibové.

Podmietace sltiZia na podmietku pddy po skorom zbere plodin a na zapracovanie organickych
zvySkov strnisk do pody. Podmietkou sa zamedzuje vytvaranie podneho prisusku a nicia sa
jednokli¢ne a dvojkli¢ne buriny. Podmietanie sa vykonava po zbere obilnin, ale aj po zbere

niektorych Specialnych plodin a strukovin.
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Valce: pouzivaju sa na spevnenie pddy, ked’ je nadmerne nakyprend, pripadne vymrznuta, na
drvenie hrud a vyrovnavanie mens$ich nerovnosti. Valce obnovuju podnu kapilaritu a
umoziuju pristup vlahy k semenam.
Valce rozdelujeme na : hladké, ryhované, klincové, kotu¢ové, cambridské, crozskilské,

hviezdicové, hrudorezy, utlacacie, pratové.

Teoretické vychodiska:

1. Vymenujte mechanizacné prostriedky na obrabanie pody. .......ccccoceveiviniiiniiinicnnennne.
2. Oboznamte sa S novymi mechanizatnymi prostriedkami na web portali

http://www.mmpress.sk/
Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Navstivte pol'nohospodarsky podnik (farmu), ktory disponuje s mechanizaénymi
prostriedkami na spracovanie pddy.

2. Nastavte pluh Za traKiOr. ..o

3. Vyberte vhodny mechanizac¢ny prostriedok za i¢elom zamedzenia vytvarania podneho
prisusku a zaroven NiCenia BUIIN. .......ccceeiiiiiiiiiieiie e s

4. Vypracujte prezentaciu mechanizaénych prostriedkov v PDF formate s pouZitim web
portalu:

murdzik.php5.sk/mechanizacia/index.html
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Sebahodnotenie:
1. Viem nastavit’ pluh za traktor ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciasto¢ne (podc¢iarkni moznost)
2. Viem vybrat vhodny mechaniza¢ny prostriedok za Ufelom zamedzenia tvorby
pddneho prisusku ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciastocne (podciarkni moznost)
3. Viem vypracovat’ prezentdciu mechaniza¢nych prostriedkov v PDF formate ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciastocne (podc¢iarkni moznost)
4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 12.3 Mechaniza¢né prostriedky v rastlinnej vyrobe 5.az 6. deni/ 12 hod.

Ciel’ vyuéovacieho dia: Oboznamit’ ziakov s mechanizacnymi prostriedkami vyuzivanymi

V rastlinnej vyrobe.
a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

PoI'nohospodarske podniky zamerané na rastlinnii vyrobu vicSinu manudlnych préac
nahradzaju v sicasnosti novymi, modernymi strojmi. St to hlavne: stroje na spracovanie
pody a sejbu, stroje na zber krmovin, sejacie stroje s prihnojovanim, stroje pre presny
vysev obilnin, samohybné rezacky, rozhadzovace organickych hnojiv, podmietace, obilné
kombajny, zberné vozy, traktory. Nie kazdy podnik disponuje so vSetkymi uvedenymi
strojmi. V pripade potreby stroja si podniky medzi sebou stroje pozic¢iavaju podl'a vopred

spisanych dohodnutych podmienok.
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Teoretické vychodiska:
1. Vymenujte moderné mechaniza¢né stroje polnohospodarskeho podniku.
Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vysvetlite pracovnu ¢innost vybraného mechanizaéného prostriedku na vybranom
pol'nohospodarskom podniku. .........ccccoiiiiiiiiiiii e

2. Pozorujte pracu a ¢innost’ vybraného mechaniza¢ného prostriedku v teréne. ..............
Sebahodnotenie:

1. Viem vysvetlit pracovni ¢innost’ vybraného mechaniza¢ného prostriedku

na vybranom podniku ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat c) Ciastocne (podciarkni moznost)
2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 12.4 Mechaniza¢né prostriedky v zivocisnej vyrobe 7. az 8. den/ 12 hod.

Ciel’ vyucdovacieho dna: Oboznamit’ Ziakov snovymi mechanizanymi prostriedkami
V zZivociSnej vyrobe.
a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

Pol'mohospodarske podniky zamerané na ZivoCiSnu vyrobu vicSinu manudlnych prac

nahradzaju v sti€asnosti novymi, modernymi strojmi. St to hlavne kimne linky.
Pozname:

1. Stacionarne kifmne zariadenia:
-zl'abové dopravniky - maju rozli¢ny tvar vyhotovenia a podl’a toho, ¢i krmivo

unasaju,alebo ¢1 v kfmnom ZI'abe krmivo hrnu.
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Hrnuce zl'abové dopravniky su: jednoretazové, s hrablickami pripevnenymi na ret’az.
Hrablica ma tvar profilu zl'abu.
Unasacie dopravniky su: vani¢kové a pasové.
Zavitové dopravniky: zapihaji ZzI'ab postupne.
Nadzl'abové dopravniky: sluzia na dopravu objemového a jadrového krmiva.
Pasovy nadzl'abovy dopravnik: pasovy dopravnik, po ktorom sa pohybuje voz. Ten
Zhadzuje krmivo z pasa na bok.
2. Mobiln¢ kfmne zariadenia
Rozdelenie: kimne vozy
kfmne mieSacie vozy
Kfmne vozy: sluzia na prepravu krmiva z uskladilovacich priestorov do mastale. Maju
dopravnu aj nakladaciu funkciu. St konstruované ako privesy o objeme 10 - 12 m® pre
100 dojnic. Na dne je hrabl'ovy ret'azovy dopravnik (dno sa pohybuje). Davkovacie
valce velkych priemerov s noZmi su vhodné na davkovanie dlhSie porezanych
krmovin. Listové davkovacie zariadenie je vhodné na krmivé porezané na kratko. Pod
davkovacimi valcami je prie¢ny pasovy pripadne hrablicovy dopravnik, ktory
dopravuje krmivo do zl'abov.
Kfmne mieSacie vozy: vytvaraji homogénnu zmes objemovych krmiv. V korbe s
pozdizne umiestnené tri miesacie zavitovky, jedna v spodnej ¢asti a dve v hornej &asti.
V spodnej ¢asti je otvor, ktorého otvaranie ovlada obsluha stroja. Sikmy dopravnik
vynasa materidl do kimneho ZI'abu. Tieto vozy st vhodné len na mieSanie objemovych

krmiv porezanych na kratko a granulovanych krmiv.
Teoretické vychodiska:

1. Vymenujte stroje, ktoré sa vyuzivajll v ZIvoCiSnej VYTobe. .......cccccveevviervveeerieeenieens

2. Pozorujte pracovnu ¢innost’ kimnej linky v mastali. .......ccoccoooieiiiiinieniieeeeee
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Postup nadobuidania vedomosti (zrucnosti):

1. Rozdel'te KImne lNKY. ....cooooiiiiiiiiieiieieeee ettt ee
2. Charakterizujte jednotlivé typy kimnych liniek. ..........cccooviiiiiiiniiiie e

3. Vysvetlite pracovnt ¢innost’ kimnej linky v mastali. ........ccocoviniiiiniiniiiceee
Sebahodnotenie:

1. Viem rozdelit kfmne linky ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciastocne (podc¢iarkni moznost)
2. Viem charakterizovat’ jednotlivé typy kimnych liniek ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) ciastocne (podéiarkni moznost)
3. Viem vysvetlit’ pracovnl ¢innost’ kfmnej linky v mastali ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciastocne (podciarkni moznost)
4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po€as vyucovacieho dna ?
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Nazov tematického celku: 13. Zahradna technika 2 dni/ 12 hod.

Nazov témy: 13.1 Stroje v zahradnictve 1.az2. deni/ 12 hod.
Ciel’ vyudovacieho diia: Oboznamit’ ziakov so strojmi v zdhradnictve

a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

Stroje, ktoré ul'ahcuji 'udom pracu v zéhrade:

=

kultivatory,

N

kosacky — elektricke,
benzinové (s pojazdom, bez pojazdu),
vretenove,
listové,
traktorové,
vyzinace a krovinorezy (benzinové, elektrické),
drvice vetiev,
prevzdusiovace travnikov,
plotostrihy (elektrické, benzinové),
retazové pily (benzinové, elektrické),

vysavace na listie,

© o N o g b~ w

postrekovace, rosice, ¢erpadla,
10. rozmetace

11. prislusenstva pre stroje a pod.
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kosacka kultivator vyzinacka

plotostrih

prevzdusiovac travnika retazova pila
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vysavace na listie postrekovac

y )
e

Teoretické vychodiska:

1. Vymenujte stroje pouzivané v zahradnictve. .........ccooeiieiiiiiiiiiienieeee e,
2. Vypracujte prezentaciu v PDF formate na tému stroje v zahradnictve. ........c..ccccceeeeee.

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):
1. Vysvetlite pracovnu Cinnost’ strojov pouzivanych v zahradnictve. ..........ccccoeevvverieennns

2. Pozorujte pracovnu ¢innost’ strojov pouzivanych v zdhradnictve. ...........ccooovviiiiiinninnnn.

Sebahodnotenie ziaka:

1. Viem vysvetlit pracovnu ¢innost’ strojov pouZzivanych v zahradnictve ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ ¢) ciasto¢ne (podciarkni moznost’)
2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?
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Niazov tematického celku: 14. Lesné plody 2dni/ 12 hod.

Nazov témy: 14.1 Poznavanie a zber lesnych plodov a hub 1.az 2. den/ 12 hod.

Ciel’ vyucovacieho ditia: Naudit’ Ziakov uréovat’, poznavat’, zberat’ lesné plody a huby.

a) Bezpecénost’ a ochrana zdravia pri praci.

V priebehu leta dozrievaju rozne lesné plody — huby, jahody, maliny, brusnice,
ostruziny, cucoriedky, Sipky, trnky, hloh (obsahuju vela antioxidantov a vitaminov).
Lesné plody sluZia hlavne na spestrenie jedalneho listka, mnohé zvierata st na lesnych
plodoch existencne zavislé.
Huby (lat. Fungi, starSie Mycetalia) st velkym taxéonom (spravidla riSou
heterotrofnych (sposob vyzivy organizmov pomocou ziskavania uhlika pre vyrobu
svojich organickych latok, ktoré prijali z okolia pre svoj vyvoj a rast, je to protiklad
autotrofie) vacsinou nepohyblivych organizmov bez fotosyntetickych (vplyv svetelnej
energie a premena anorganickych latok na organické) pigmentov.
Huby st ddlezitou zlozkou kolobehu zivota v prirode. V hlavnej hubarskej sezone
rozoznavame typicky jarné, letné a jesenné huby. Urcité druhy hub rasta nepretrzite
od jari az do konca jesene. Na huby chodime primerane obleceny, podla ro¢ného
obdobia a pocasia. Najjednoduchsim vystrojom hubara je pruteny kosik, noz a atlas
hub. Pri urovani neznamej huby skimame najskor celkovy tvar a vSetky ostatné
morfologické znaky plodnice. Pred vloZenim do koSika huby najskor ocistime
od zeminy a inych necistot. Nazbierané huby ukladame do kosika tak, ze tvrdé misité
plodnice davame na dno a mékké davame na vrch, aby sa nedrvili. Huby nezbierame
do plecniakov, plastickych vreciek, alebo do inych uzavretych obalov. Po prichode
domov spracujeme huby hned’, kym su Cerstvé. Zbierame zésadne iba tie huby, ktoré

si chceme odniest’ domov.

Teoretické vychodiska:

1. Vymenujte lesné plody, dOzZrievajuce Na JESEIN.  .......cocerireririieiieiieriesenie s seeeenenes
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2. Napiste pomodcky pouzivané pri zbere hub.

3. Vysvetlite postup zberu hib.

4. Vymenujte najzndmejsie druhy hub.

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vysvetlite vyznam zberu lesnych plodov a hub pre ¢loveka.

2. Nazbierajte lesné plody a huby, potom ich uréte pomocou atlasu hub, pripadne podla

web portalu http://www.atlashub.net/

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Viem vysvetlit’ vyznam zberu lesnych plodov a hub pre ¢loveka ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) ciastocne (podc¢iarkni moznost’)
2. Viem ur€it’ nazbierané lesné plody a huby ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) ciastocne (podc¢iarkni moznost’)
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dna ?
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Nazov tematického celku: 15. Prirodné lieciva a ich vyznam pre ¢loveka

2 dni/ 12 hod.
Nazov témy: 15.1 Rozdelenie prirodnych lie¢iv a ich vyznam 1. az2.den/ 12 hod.

Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ ziakov s prirodnymi lie¢ivami a s ich vyznamom.

a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

Liecivé rastliny su divo rastuce alebo pestované rastliny obsahujuce v korenoch, listoch,
kvetoch rozne fyziologicky ucinné latky (alkaloidy, glykozidy, éterické oleje, horciny,
slizovité latky a pod.) pouzivané na lieCenie, fytoterapiu. Liec¢ivé rastliny mozu byt jedovaté,
ak sa pouziji vo vysokej koncentracii. Pouzivaju sa Cerstvé, susené alebo inak spracované,
napr. ako ¢aj (odvary, nalevy), obklady, vyplachy, alebo na vyrobu galenickych pripravkov
(lieciv vyrobenych farmaceutickym sposobom). Je zndmych priblizne 10 000 liecivych

rastlin.

Cerstva lie¢iva rastlina je biologickou surovinou, ktorti je mozné ziskat’ z viacerych zdrojov
(z prirody, z pestovatel'skych ploch, z dovozu a pod.) V terapii sa lieCivé rastliny pouzivaji po
spravnej konzervacii, ktorej cielom je stabilizdcia obsahovych latok nachadzajicich sa
v Cerstvej rastline, tzv. materskej rastline. Najviac pouZivanym spdsobom konzervacie
lieCivych rastlin je susenie. Vhodnou Upravou materskej rastliny, napr. suSenim a rezanim, sa

Z nej stava lieCiva droga. Vzhl'adom na rastlinny povod je to rastlinna (vegetabilna) droga.

Rozdelenie prirodnych lie€iv podla trvacnosti v 0sevnom postupe:

e Jednoro¢né - rumancek kamilkovy (Matricaria recutita), bazalka prava (Ocimum
basilicum), majoran zahradny (Majorana hortensis), nechtik lekéarsky (Calendula
officinalis).

e Dvojro¢né a viacrocné — angelika lekarska (Archengelica officinalis, syn. Angelica

archangelica, rasca lu¢na (Carum carvi), fenikel obycajny (Foeniculum vulgare).
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Trvéce (viacrocné) — skorocel kopijovity (Plantago laceolata), levandul’a lekarska (Lavandula
officinalis, méta pieporna (Mentha piperita), medovka lekarska (Melissa officinalis) materina

duska obycajna — tymian (Thymus serpillum)
Rozdelenie podrla sily uc¢inku:

e silno posobiace, ktoré sa pouzivaju pri tazkych zdravotnych stavoch a musia sa vzdy
pouzit’ pod odbornym dohl'adom lekara,

e mierne posobiace,

e slabsie posobiace, pri ktorych sa neocakava bezprostredne intenzivny efekt a nie st

toxické ani pri dlhodobom uzivani.
Rozdelenie podla spdsobu pouzitia drogy:

e drogy lieCivé, ktoré sa pouzivaji priamo na lieCenie alebo ako surovina na izolaciu
obsahovych latok,
e drogy technické, ktoré majt priemyselné vyuzitie,
e drogy omamné, ktoré maji nepriaznivy vplyv na organizmus l'udi a zvierat. St
navykové a ich pouzitie zvycajne nebyva tolerované.
Zbierka lie¢iv je dokument o prirodnych lieCivach s popisom, botanickou charakteristikou

a ich vyuzitim lieciv.
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Prehl'ad vyuzitia vybranych rastlin v potravindrskom priemysle uddva nasledovna tabul’ka.

Druh Chutovo- | Farbiva | Antioxida¢- | Antimikro- Kore-
vonné latky ny uc¢inok | bidlny i¢inok | niny

Archangelika lekérska * *
Aronia ¢iernoploda * *
Bazalka prava * *
Baza ¢ierna * *
Bedrovnik anizovy * * *
Cakanka obyc&ajna *
Fenikel oby¢ajny * * *
Kopor vonavy * *
Levandul’a tizkolista * * * *
LCubovnik bodkovany * *
Majoran zahradny * *
Mita prieporna * * *
Medovka lekarska * * *
Nechtik lekarsky * * *
Pamajoran obycCajny * * *
Palina prava
Pthl'ava dvojdoma *
Pozlt farbiarsky *
Rebricek obycajny * * *
Repik lekarsky * *
Rozmarin lekarsky * * * *
Ruman farbiarsky *
Ruta vonava * * *

Saturejka zdhradna * * *
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Salvia lekérska *

Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite pojem prirodné HHECIVO .......cccciiiiiiiiiiiiiii i

2. Rozdel'te prirodné lieciva podl'a trvacnosti v 0SEVNOM POSLUPE. ...cvvvvvvrveereriieiiieienienn

3. Rozdel'te prirodné lieciva podl'a sily UCINKU.  ....covviiiiiiiiiiiiccece e

4. Rozdel'te prirodné lieCiva podl'a sposobu pouZitia drogy. ......ccccecveriiriiieniiieiieiieennens

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vyhladajte 10 rastlin v prirode s lie¢ivym u¢inkom, urcte ich a nasledne zhotovte
herbar liecivych rastlin.

2. Vypracujte prezentaciu vybranych rastlin v PDF formate s charakteristikou,
botanickym popisom a vyuzitim Vv potravinarskom priemysle (pri vypracovani pouzi

udaje z tabul’ky uvedenej na strane 101).

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Viem vyhladat’ v prirode lie¢ivé rastliny, urcit’ ich a zhotovit’ herbar lie€ivych rastlin ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ C) Ciastocne (podc¢iarkni moznost’)
2. Viem vypracovat prezentaciu vybranych rastlin v PDF formate
s botanickou charakteristikou, popisom t¢inkov a vyuzitim v potravinarskom
priemysle ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ ¢) ¢iastocne (podc¢iarkni moznost’)
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po€as vyucovacieho dia ?
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Nazov tematického celku: 16. Likvidacia biologického odpadu 2 dni/ 12 hod.
Nazov témy: 16.1 Charakteristika kompostu a kompostovanie 1. az 2. den/ 12 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Naucit’ ziakov pripravit kompost, poznat jeho zalozenie, zloZenie
a postup osetrenia kompostu.
a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

Kompost je organicky material, ktory bol rozlozeny a recyklovany ako hnojivo a doplnok pre

zlepSenie pddy. Kompost je kI'i€¢ovou zlozkou v ekologickom pol'nohospodarstve.

Kompost ma byt bohaty na ziviny. Pouziva sa v zdhradach, zahradnictvach alebo
pol'nohospodarstve. Kompost je prinosom pre krajinu - ako kondicionér (pripravok na
zlepSenie) pddy, hnojivo, pridavok k vitdlnemu humusu alebo huminovych kyselin a ako
prirodné hnojivo pre pddu. V ekosystémoch je kompost uzitocny pre kontrolu erézie (odnos
pédnych castic vetrom alebo vodou), rekultivaciu pody (navrat naruSenej pody do stavu
schopného obrabania) a vodnych tokov, obnovu mokradi ¢i na zakrytie skladok. Organické
zlozky urcené pre kompostovanie moézu byt alternativne pouzité na vyrobu bioplynu

pomocou anaerobnej digescie (dochadza k vyluhovaniu latok za vyssej teploty).

Proces kompostovania: na najjednoduchsej urovni si proces kompostovania vyzaduje
vytvorenie hromady vlhkého organického materialu (listie, "zeleny" potravinovy odpad) a
Cas, za ktory sa material rozlozi do humusu, o moze trvat’ niekol’ko tyzdiov alebo mesiacov.
Moderné, metodické kompostovanie je komplexny a niekolkostupiiovy, pozorne
monitorovany proces s meranymi mnozstvami objemu vstupov, ako st voda, vzduch a na
uhlik a dusik bohaté¢ materialy. Proces rozkladu je podporovany drvenim rastlinnej hmoty,
pridavanim vody a zabezpeCenim riadneho vetrania pravidelnym prevzdusiovanim

materialov.
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Teoretické vychodiska:

1. Vymenujte materidl vhodny na KomposStovanie...........ccooveviiieiiniiinienese e
2. Vysvetlite pojem KOMPOSE. ....ccvoiiiicece e

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vysvetlite proces KOmMpOStOVANIA. ........cooeiiiiiiiiiieee e
2. Vysvetlite vrstvy ukladania organického materialu na kompost podla prilozenej

Obrazove] PrilONY.  ..oociiiiiiii

nk4 vrstva pddy

ieSané odpady //
£,

nké medzivrstva (zrely kompost) ¢

rub3f materidl (haluze, kondriky atd.)

Sebahodnotenie:
1. Viem vysvetlit’ proces kompostovania ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) ciastocne (podéiarkni moznost)
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2. Viem vysvetlit’ vrstvy ukladania organického materidlu na kompost ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) ciastocne (podéiarkni moznost)
3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po¢as vyucovacieho dia ?
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Nazov tematického celku: 17. Chov zvierat 3dni/ 18 hod.
Nazov témy: 17. 1 Vedenie prvotnej evidencie v chovoch 1. den/ 6 hod.
Ciel vyudovacieho diia: Oboznamit’ Ziakov s vypliianim mastalnych tabuliek.

a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

Prvotné zaznamy o obrate stada, Zivo¢isnych a kimnych davkach sa zapisuju do mastalnych
tabuliek. Do prvotnej evidencie patri: oznaCovanie zvierat, vedenie mastal'nych tabuliek, ktoré
obsahuju udaje o veku zvierata, pripusteni, porode, uzitkovosti, zivej hmotnosti. Mastal'né
tabulky uvadzaju udaje o zvierati: ¢islo, rok narodenia. Mastal'né tabulky treba kontrolovat’
a dopliat’ novymi tdajmi. Zvieratd treba oznadit' ¢o najskor po narodeni, aby nevznikla

zédmena. Zvierata sa oznacuju:

1. Docasne je obojok s ¢islom matky alebo vystrih srsti na chrbte.

2. Trvale sa zvierata oznacuju uSnicovymi znac¢kami.
Teoretické vychodiska:

1. Charakterizujte prvotnu evidenciu v chovOCh. ..o
2. Charakterizujte udaje uvadzané v mastalnych tabulkach. .........cccccviiiiiiiiiniinninns

3. Aky je rozdiel medzi docasnym a trvalym oznacenim zvierata ?

110



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

- \/‘\( /—
-~ p
\ \
‘Ar\./.v(
\\ — |
ll /4 Operacny program A
- e \’\'LVZDELAVANIE_“
Eurépska unia * w *
Europsky socialny fond -

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradicnej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolo€nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Dopliite potrebné udaje do mastalnej tabulky (tidaje uved’te do tabul’ky pod textom) .

MASTALNA TABULKA PRASNICE ¢islo:

Pavodové ¢islo:
0. M. plem.: nar.: cecky.:
Pripustenie Tost k2008 | Nar. prasiat Odstavené
est
grav. Plén Pozndmka
1. In. . Skut. |vSetky| Zivé | def. | diia | ks. | kg.
1
2
3
4
5
6
7
8

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Viem doplnit’ potrebné tidaje zvierat'a do maStal'nej tabulky ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat  c¢) Ciasto¢ne (pod¢iarkni moznost))

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po¢as vyucovacieho dia ?
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Nazov témy: 17.2 Veterinarne poziadavky a ochrana hospodarskych zvierat 2. den / 6 hod.
Ciel’ vyucovacieho dna: Oboznamit ziakov s platnym legislativnym predpisom

0 veterindrnych poziadavkach a ochrane hospodarskych zvierat.
a) Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci.

Medzi veterindrne poziadavky Zzivych hospodéarskych zvierat patria: kontrola a hlésenie
chorobnosti zvierat, identifikdcia a registracia zvierat, zdravotné poziadavky pri
premiestiiovani zivych zvierat, poziadavky na dovoz zivych zvierat do Slovenskej republiky

a ochrana zvierat.

Do praxe sa zaviedol novy pojem ,,welfare”, uréuje pohodu a blaho zvierat. Dalej znamena
stav fyzického a psychologického suladu (resp. harmoénie) medzi organizmom zvierata
a prostredim. Je to stav jedinca, pripadne jeho pokus o vyrovnanie sa s podmienkami

prostredia.

Charakteristika ,,welfare- zviera nesmie byt hladné, smadné, podvyzivené, musi mat’ vhodné
prostredie na odpocinok, nesmie trpiet bolestou, chorobou a poranenim, musi mat

podmienky pre normalne spravanie, nesmie byt v strese a trpiet’.
Chovatel je povinny zvieratam zabezpecit’ ochranu a pohodu.

Cinnost’ chovatel'a: kontroluje ustajnenie zvierat, zabezpe¢uje kimenie, napajanie a dostatok
potrebnych vyzivnych latok, d’alej zabezpeCuje vykondvanie veterinarnych zékrokov

opravnenou osobou, vedie zdznamy o zvieratach, pripadne zabezpecuje prepravu.

Nova platna legislativa sa zameriava aj na ochranu zvierat. Zakazuje tyranie zvierat, ¢innosti,
ktoré trvalo alebo dlhodobo poskodzuju zdravie (napr. sterilizdcia samic, kastracia samcov),

Stvat’ zviera proti zvierat'u, usmrtit’ zviera bez primeraného dévodu a pod.

Kazdy registrovany chovatel' zvierat podlicha kontrolnému tradu. Za ucelom overenia

skuto¢ného stavu, vypliiia nasledovny formular:
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Formular kontrolného tradu
Kontrolny urad: SVPS SR (Stitna veterinarna a potravinova sprava Slovenskej republiky)
Spréava z kontroly — ochrana zvierat chovanych na hospodarske ucely
Meno:
Cislo podniku:
Cislo klienta:
A) Poziadavka: Personal
Je k dispozicii dostatocne pocetny personal, ktory sa stard o zvierata ?
[Jano
Cnie
Disponuje persondl potrebnymi znalostami a profesionalnymi schopnost’ami ?

ano

nie
B) Poziadavka: Kontroly zvierat
St zvierata kontrolované minimalne raz za den ?
[Jano
Cnie
Je osvetlenie dostato¢né z hl'adiska umoznenia kontroly zvierat ?
[Jano
Cnie
St choré a poranené zvierata oSetrované, pripadne izolované ?
[Jano
[Inie
C)Poziadavka: Zaznamy
St k dispozicii zdznamy o vSetkych veterinarnych oSetreniach a o pocte uhynutych zvierat ?
[Jano

[Inie
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Bola dodrzana povinnost’ 3 - ro¢nej archivacie ?
[Jano
Cnie
D) Poziadavka: Vol'nost’ pohybu
Maju zvieratd k dispozicii taky priestor, aby im neboli spdsobené zranenia alebo utrpenie ?
(To plati aj pre zvieratd, ktoré st priviazané alebo umiestnené v chovnych systémoch)
[Jano
[nie
E) Poziadavka: Stavby a ustajnenie
St pouzité stavebné materialy bezpecné pre zvierata a daju sa 'ahko cistit’ ?
[Jano
Cnie
St priechody dostato¢ne Siroké z hl'adiska bezbariérového prechodu ?
[Jano
[nie
Existuje pre zvieratd nebezpecenstvo poranenia ?
[Jano
[nie
Zarucuju technické zariadenia zdravu klimu v priestoroch chovu ?
[Jano
“Inie
F) Poziadavka: Osvetlenie
Je k dispozicii dostato¢né svetlenie, ktoré umoznuje dobru Citate'nost’ usnych znaciek ?
[Jano

[Inie
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G) Poziadavka: VolI'né ustajnenie

St zvierata chranené pred nepriaziou pocasia, dravcami a zdravotnymi rizikami ?

_lano

Unie

H) Poziadavka: Automatické a mechanické zariadenia v priestoroch chovu

St zariadenia minimalne raz za den kontrolované a pripadné poruchy odstranené ?

lano

Unie

St k dispozicii vhodné zalozné systémy a funkény poplasny systém ?

lano

Cnie

CH) Poziadavka: Kifmenie a pristup k vode

Je krmivo zdravé a primerané druhu a veku zvierat’a ?

"lano

[nie

St zabezpecené kfmne a napdjacie zariadenia a nesposobujll zvieratim poranenie

alebo utrpenie, krmivo prip. voda neobsahuje latky, ktoré by ich mohli vyvolat’ ?

"lano

[Inie

Je pre zvierata zabezpeceny pristup k potrave a vode ?

[Jano

[Inie

Zabranuje konstrukcia kimnych a napajacich zariadeni kontaminacii (zne¢isteniu Skodlivymi

latkami) a rivalite (zvieratda medzi sebou stiperia) medzi zvieratami ?

[Jano

[Inie

115



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

Ny \/‘\( /—
-~ -
| b
*. @
\\ — |
SIOV(L A
! A
- e \’\FV\ZDELAVANI‘E K
Eurépska unia * w *
Europsky socialny fond -

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradicnej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolocnost’ / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia
Je zabezpecené , ze zvieratam nie su podavané ziadne latky s vynimkou tych, ktoré
su podéavané z liecebnych alebo preventivnych dovodov ?
[Jano
[nie
I) Poziadavka: Zakroky
St na zvieratach vykonané chirurgické zakroky bez preukdzania zdravotného dévodu ?
[Jano
[nie
J) Poziadavka: Chovné postupy
Nesposobuju chovné postupy zvieratu ziadne (dlhodobé) utrpenie alebo poranenie ?
[Jano
Cnie
Zodpoveda druh pouzitia genotypu (suboru vSetkych dedi¢nych vlastnosti organizmu)
a fenotypu (stthrnu vonkajsich dedi¢nych znakov) zvierata bez toho, aby bolo poskodzované
ich zdravie a blaho?
[Jano
Cnie
Teoretické vychodiska:
1. Vysvetlite veterinarne poziadavky pre Zivé zvieratd. ..........ccccceevveerciveerneennns

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. PopiSte systém ,,Welfare® ...

2. Vyplite kontrolny formular SVPS SR. ...
Sebahodnotenie:

1. Viem popisat’ systém ,,welfare* ?

a)ano  b) nie, potrebujem zopakovat  c¢) Ciasto¢ne (podciarkni moznost’)
2. Viem vyphit kontrolny formular SVPS SR ?

a) ano  b) nie, potrebujem zopakovat  ¢) Ciastoéne (pod¢iarkni moznost))
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3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) po¢as vyucovacieho dia ?

Nazov témy: 17.3 Zaklady chovu koni 3. den/ 6 hod.
Ciel’ vyucovacieho dita: Oboznamit’ ziakov s chovom koni.
a) Bezpecénost’ a ochrana zdravia pri praci.

Starostlivost’ o kone spociva v nasledovnych krokoch: vyZiva a kfmenie, ustajnenie koni,

starostlivost’ o kone na pastvine, zaobchadzanie s konimi, starostlivost’ o kopyta a podkavanie.

Kon je bylinozravec, vSetky Ziviny ziska spdsanim r6znych rastlin. Konom, ktoré nie st
uréené na reprodukciu, staci pastva. Vykonnost' konia ovplyviiuje telesnu stavba, zdravotny
stav, pohyb, ustajnenie a iné. Kimne davky pre konia musia byt obohatené o vitaminy,
mineralne latky. Obohatenie krmiva o vapnik (Ca) a fosfor (P), pozitivne ovplyviiuje

nervovu a svalovu sustavu kona.

Chov kona a ponika (malého kona) sa uskuto¢niuje v stajni. Kona je potrebné udrziavat
v Cistote a Vv zdravi. Aspoil raz za den sa musi kén prebehnat’ po vzduchu vo vybehu. Kon je

schopny ucit’ sa zakladnym povelom.

Neustale kyvanie hlavou, ohryzanie dvierok na stajni je zlozvykom kona. V zimnom obdobi
je potrebné chranit’ kona proti chladu, cez leto proti hmyzu. Konom je potrebné pravidelne
kontrolovat’ zdravotny stav. Ak ma koén ruzové nozdry, modze ist' 0 spaleniny od slnka.
Bodavy hmyz mdze vyvolat’ u kona alergie. Idealnym vybehom pre 30 az 60 zvierat su 2 ha
plochy vybehu. Vo vybehu musi byt dostatok pitnej vody. Trus z pastvin je potrebné

pravidelne odstraniovat’. V pripade, ak sa v stajni slama pouziva ako podsticlka, je potrebné
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tuto menit’ denne. Z pastvin sa musia odstraniovat’ jedovaté rastliny napr. tis (Taxus), staréek

(Senecio).

Kazdy kon musi mat’ vlastnt sadu néstrojov na Cistenie a Cesanie. Ak je konl viac na pastvine,
nie je potrebné Casté Cesanie, lebo dostato¢ne mastnd srst’ vytvara prirodzent ochranu pred

dazd’om.

Pomdcky na Cistenie a ¢esanie kona

N

| |
univerzalna kefa | o
kovowy Cesak

gistié kopyt (3parak)

makka kefa

Kofiom vyhovuje pokojné a spolahlivé zaobchadzanie. Voda pre kofia musi byt nezavadna,

bez zapachu, s teplotou 8 — 12 ° C.

Nohy a kopytd nest celu hmotnost kona. Koniom sa kopytd pravidelne podkuvaja

odbornikom — podkuvacom.

Hipoterapia, alebo hippoterapia je vyuzitie kona pri liecbe. Je jednou z metod animoterapie.

Prva zmienka o lie¢be pomocou koni pochadza od Hypokrata, ktory odporucal jazdu
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na uvolnenie stuhnutého svalstva. Galenos ju odporacal pre cvicenie tela a zmyslov.
Hipoterapia je komplexnd rehabilitacnd metéda vychadzajica z neurofyziologickych
zékladov, ktora vyuziva nasadenie koma na liecebné ucely. Jej pOsobenie je komplexné,

zasahuje oblast’ rehabilitacie, psychologie a resocializécie.
Teoretické vychodiska:

1. Vysvetlite starostlivost’ 0 KOMa. ....ccceciriiiiiniiiiicieniee s

Postup nadobtidania vedomosti (zrucnosti):

1. Navstivte podnik s chovom koni a uskutocnite starostlivost’ 0 kofla. ..........cccceevvernnn.

2. Vysvetlite pojem NIPOLEIaPIA.  ..oovoeiieieieieesie e
Sebahodnotenie:

1. Viem uskutocnit’ starostlivost’ o konia ?
a) ano  b) nie, potrebujem zopakovat  ¢) Ciasto¢ne (pod¢iarkni moznost’)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) poc¢as vyucovacieho dna ?

Nazov témy: 17.4  Zaklady chovu oviec
Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ ziakov s chovom oviec.

a) Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci.

Domaci chov oviec nie je dnes na Slovensku prili§ rozsireny. Ovca je skromné, a zaroven
mimoriadne uzito¢né hospodarske zviera. Da sa preto oCakavat’, Ze zaujem o chov oviec bude

medzi drobnymi domécimi chovate'mi v najblizSich rokoch stapat. Ovce davaju chutné

lahko stravitel'né miso, kvalitn vinu a vysoko vyzivné mlieko. UZito¢ny je aj ovEi hnoj
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s vysokym obsahom dusika (N) adraslika (K), je vynikajici na hnojenie pddy (napr.
v 0sevnom postupe pre okopaniny (zemiaky, repu a pod.). Ovce st pastevné zvierata a dokazu
spasat’ pastvinu aj na inak nevyuzitelnych plochach v sadoch, na lukach a stranach a pod.
Ovce vyborne ,,docistia® pole po zbere obilia alebo repy. Zakladom ich chovu je moznost
pastvy. Na jednu dospelti ovcu pri pastevnom odchove je potrebna priblizne 10 arova
pastevna plocha. Tuto plochu je mozné znizit' intenzivnej$§im prikrmovanim oviec ich
tradi¢nou potravou najmé kvalitnym senom pripadne slamou. Vhodnym doplnkom kfmenia
oviec moze byt kimna repa, obilniny ai. Ovciam je potrebné dodavat’ mineralnu liznu sol

(vyrobok vicsinou v tvare kocky, zabezpeCuje prisun soli a mineralnych latok) a dostatok

Cistej vody.

V sucasnosti sa v praxi vyuZiva prevazne volné pasenie. Pri tomto spdsobe pasenia je
potrebné pasienok rozdelit” aspoil na dve Casti, pricom jedna sa spasa a druha dorastd. Druhym
efektivnejsim spdsobom je oplotkové pasenie. Plocha pasienka sa rozdeli na dve Casti a po
obvode sa ohradi pevnym oplotkom. V oplotku sa potom dva krat denne elektrickym
ohradnikom staddu priddva primerany pas trdvneho porastu na spasanie. Na elektricky
ohradnik treba ovce spociatku navykat. Po navyku ho reSpektuju pocas celej pastevnej
sezony. Na pasienku ovce rotuju v ¢ase intenzivneho rastu travneho porastu po 24 - 26 ditoch
a slabsieho rastu 30 - 32 dioch. Pri ¢lenitych pasienkoch, ktoré st tvorené z viacerych ploch,

je potrebné zabezpecit’ rovnaku rotaciu spasania.

Ak pastva nepostacuje na krytie potrieb oviec, je ich potrebné prikrmovat’. Prikrmuje sa vzdy

vecer po paseni, aby ovce vyuzivali pocas dia pastevny porast ¢o najviac.

Na jar sa hnoja dusikom (N) len pasienky, ktoré sa spasu do 15. maja, ¢o je 30 % z vymery
urcenej na spasanie. Ostatné pasienky sa prihnoja az po prvom spaseni. Hnojené pasienky sa
spasaju najskor 15 - 18 dni po hnojeni. Pasienky sa po spaseni vykasaju, pretoze ovce niektoré
buriny nespasu, tie dozrievaju a vysemenuju sa, ¢im sa meni zlozenie pasienka a zhorSuje sa

hodnota pasienkového porastu.
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Vyhodnym hnojenim pasienkov je koSarovanie. Ovca produkuje za noc 0,5-0,75 kg vykalov.
Ak sa mé v koSiari zabezpecit' stredné¢ hnojenie, koSiar sa pripravi tak, aby na 1 ovcu
pripadalo priblizne 1 m? a kosiar zostdva na jednom mieste celti noc. Pri viacsej ploche na
ovcu dochadza k zhlukovaniu zvierat a vyhnojenie kosiara je nevyrovnané. Doba koSarovania
na jednom mieste a intenzita hnojenia ma vplyv na zlozenie porastu, teda zastipenie
kultarnych trav (d’atelinovin, bylin). Na ststred’ovanie oviec, dojenie a ich ochranu pocas
pastevnej sezony sa vo vzdialenejSch pasienkovych aredloch buduji salase. Byvaji
umiestnené na najvyhodnej$ich pasienkoch atam, kde je zdroj pitnej vody, elektrina
a pristupové cesty. Spravidla byvaju vybavené pristreSkom pre ovce, priestoru na dojenie

(strojové alebo ru¢né) s nahanacou ulickou a priestorom pre oSetrovanie a spracovanie mlieka.

Teoretické vychodiska:

1. NapiSte vyznam ChOVU OVIEC.  ...ociiiiiiiiiiiiiieiicii s

2. Navstivte ovéin a obozndmte sa s ChOVOM OVIEC.  cooveeeeeeee e

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vysvetlite VOINE PASENIC. ....ccceooiiiiiiiiiiiiiiieiieteeeee et
2. VYSVELIite OpIOtKOVE PASCNIC. ..ccvieeeeiieiiciieiieieeiie ettt ettt ste e e sraeseenaens

3. Vysvetlite KOSATOVANIE. .....cciiviiiiiiiiiieiieieie ettt

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Viem vysvetlit voI'né pasenie ?

a) ano  b) nie, potrebujem zopakovat’  ¢) Ciasto¢ne (pod¢iarkni moznost’)

2. Viem vysvetlit’ oplotkové pasenie ?

a)ano  b) nie, potrebujem zopakovat  c¢) Ciasto¢ne (podciarkni moznost’)
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3. Viem vysvetlit’ kosarovanie ?

a) ano  b) nie, potrebujem zopakovat  ¢) Ciasto¢ne (pod¢iarkni moznost’)

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dina ?

Nazov tematického celku: 18. Regiony Slovenska 4 dni/ 18 hod.
Nazov témy: 18.1 Charakteristika regionov Slovenska 1. az 2.den/ 12 hod.

Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit ziakov S regionmi Slovenska a ich charakteristikou.

1. Vymenujte susediace Staty Slovenska.

2. Vymenujte vyznamné dominanty Slovenska.

Region je charakteristicka ucelena Cast’ ur¢itého tizemia, pripadne krajina, okrsok.
Rozdelenie regionov:

e TUzemie s uritym ekonomicko-geografickym charakterom (napr. bratislavsky region,
hornonitriansky region),

e iny ndzov pre "oblast” v zmysle regionalna Statistickd uzemna jednotka druhého radu
(NUTS 2 - Spolo¢na nomenklatira resp. systematické nazvoslovie tzemnych
jednotiek pre Statistické ucely) na Slovensku,

e region cestovného ruchu.
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Teoretické vychodiska:

1. Charakterizujte polohu Slovenska a vznik Nareci ...........oovvririeiiieienesesesseeeee,

2. Vymenujte pohoria SIOVENSKA. ........cooiiiiiiiiiiiiiieeee s

Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):

1. Vymenujte narecia SIOVENSKa. ......ccoooiiiiiiiiiiiiiiicciecteee e
2. Charakterizujte regiony Slovenska podla dostupnych informacii web portalu

http://www.regiony.eu/

Sebahodnotenie:

1. Viem vymenovat’ nare¢ia Slovenska ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciastocne  (podciarkni moznost))

2. Viem charakterizovat’ regiony Slovenska ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’  c) Ciastotne  (podc¢iarkni moznost’)
3. Viem vypracovat’ prezentaciu v PDF formate svojho regionu ?

a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciastotne  (podc¢iarkni moznost’)
5. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dna ?

123



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

\
* X % ' K ”\( -,/— !
* * S
PR g X
* * [ . g
i i M ‘x i \/\ll’
* p Kk Operacny program
] Y
- e -8 V\ZDELAVANI‘E 4
Eurdopska unia ) B ¢
Europsky socialny fond -

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradicnej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolocnost’ / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Nazov témy: 18.2 Cestovny ruch na Slovensku 3.az4.den/ 12 hod.
Ciel’ vyucovacieho diia: Oboznamit’ ziakov s cestovnym ruchom.

a) Vysvetlite pojem zakaznik v suvislosti s cestovnym ruchom.

Cestovny ruch je odvetvie zahfhajuce stibor ¢innosti zameranych na cestovanie a nasledny
pobyt na zvolenom mieste. S cestovanim su spojené sluzby, najmé ubytovanie a stravovanie.
Cestovny ruch je jedno z najrychlejSie sa rozvijajicich odvetvi a tvori vyznamni cast

hospodarstva Slovenska. Cestovny ruch je odvetvie nahffiajuce subor ¢innosti zameranych

na cestovanie anasledny pobyt na zvolenom mieste, ktory sa uskuto¢fiuje vac$inou vo
vol'nom case. S cestovanim s spojené aj sluzby v cestovnhom ruchu najmi ubytovanie
a stravovanie. Slovenska agentira cestovného ruchu (SACR) je Statna prispevkova
organizacia Specializovana na marketing a S$tdtnu propagaciu cestovného ruchu Slovenske;j
republiky. Bola zriadend Ministerstvom hospodarstva v roku 1995. Vykonava marketing
(ovplyviiovanie dopytu po tovaroch a sluzbach, zavisi od reklamy a trhu.) cestovného ruchu
na celoStatnej Grovni, poskytuje informacie o moznostiach cestovného ruchu na Slovensku,
propaguje Slovensko ako cielovu krajinu cestovného ruchu, prispieva k tvorbe pozitivneho
obrazu Slovenska v zahrani¢i a podporuje predaj produktov cestovného ruchu Slovenske;j
republiky. SACR je opravnend vykonavat oficidlne zastipenia v zahrani¢i a vytvarat

detaSované (oddelen¢) pracoviskd v tuzemsku a v zahranici.
Kategorie cestovného ruchu:

Medzi zakladné destinacie (miesta pobytu) patria more, hory, zazitkovy turizmus v mestach a
pri dolezitych pamiatkach, ndbozensky turizmus (napriklad pute) a Sportovy turizmus, ked’
I'udia cestuju kvoli majstrovstvam a turnajom v $porte, atd’. Specifickym druhom turizmu s

kupele a strediska zamerané na rekondi¢né (programovo riadené) pobyty. Tieto zariadenia su
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navsStevované vo velkej miere pacientmi a pobyt je pre nich sucastou liecby. Pobyty
zamerané na vyucbu jazyka v cudzej krajine patria k jednym z najobltibenejSich medzi
mladymi 'ud’'mi. Okrem zdokonal'ovania sa v cudzom jazyku ma ¢lovek moZznost’ stravit’ isty
¢as napriklad pri mori alebo v zaujimavych historickych mestach. V sucasnosti su tiez vel'mi

popularne cesty do neobyvanych a neprebadanych Casti zeme.

Organizacia cestovného ruchu v sebe zahfiia vel'ké mnozstvo odvetvi. Ci bude dana krajina
alebo oblast’ zaujimava pre turistov, zavisi na vel’kom mnozstve faktorov. Ak nie st sluzby na
vysokej urovni, Casto sa stava, Ze si I'udia napriek pritazlivosti turistickej destinacie vybert

iny ciel. Medzi sluzby v cestovnom ruchu nezarad’'ujeme len sluzby sprievodcovské

a ubytovacie, ale aj gastronomické (kucharske), informa¢né a propagacné, dopravné,

poistovacie, kultirne, atd’.

Vzhl'adom na rozvetvenost’ sluzieb je samozrejmé, Ze cestovny ruch je schopny zamestnat’
vel’ké mnozstvo ludi roéznych zamerani. Stadium cestovného ruchu je v dnesnej dobe
pontkané na strednych aj vysokych Skolach a takisto existuje Sirokd ponuka pomaturitnych

kvalifikacnych kurzov.

Teoretické vychodiska:

1. Charakterizujte pojem ceStoVNY TUCK.  ....cccviiiiiiiiiiiiciecee e e

2. Popiste pojemM SACR. ..o
Postup nadobtidania vedomosti (zru¢nosti):
1.Vymenujte kategorie cestovného TUChU.  ...ocviiiiii e
2.Vymenujte miesta na Slovensku s moznost'ou realizovania vysokohorskej turistiky
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Sebahodnotenie:

1. Viem vymenovat kategorie cestovného ruchu ?
a) ano b) nie, potrebujem zopakovat’ c) Ciastotne  (podc¢iarkni moznost’)
2. Viem vymenovat’ miesta na Slovensku s moZnost'ou realizovania vysokohorskej

turistiky a horolezectva ?
a)ano b) nie, potrebujem zopakovat c) ¢iastotne  (podciarkni moznost)

3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil (a) pocas vyucovacieho dia ?
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Celkové hodnotenie Ziaka za ro¢nik

Vo vyucovacom predmete odborna prax a odborny vycvik studijného odboru podnikatel

pre rozvoj vidieka sa hodnoti vzt'ah k praci, pracovnému kolektivu a praktickym ¢innostiam,

osvojenie praktickych zru€nosti a navykov, ovladania ucelnych spdsobov prace, vyuzivanie

ziskanych teoretickych vedomosti v praktickych cinnostiach, aktivita, samostatnost’,

tvorivost’, iniciativa v praktickych cinnostiach, kvalita vysledkov c¢innosti, organizacia

vlastnej prace a pracoviska, udrziavanie poriadku na pracovisku, dodrziavanie predpisov

a bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, starostlivost o Zivotné prostredie, hospodarne

vyuzivanie surovin, materidlov a energie.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budi pouZivat nasledovné vSeobecné kritéria

hodnotenia:

- osvojenie si praktickych zru¢nosti a navykov a ich vyuzitie v praxi;

- preukdzanie vztahu k praci, pracovnému kolektivu, pracovnym cinnostiam, aktivita,
samostatnost’ a tvorivost’;

- preukazanie kvality vysledkov zadanych Cinnosti;

- zvladnutie efektivneho sposobu prace a organizacie vlastnej prace ako aj pracoviska,
udrziavanie poriadku na pracovisku;

- dodrziavanie predpisov BOZP a starostlivosti o Zivotné prostredie;

- hospodarne vyuzivanie surovin, materialov, energie;

- zvladnutie obsluhy a udrzby pouzivanych pristrojov, néstrojov a naradia,

- Samostatnost’ a tvorivy pristup k praci.

Poznamka

Klasifikdcia je vysledkom komplexného hodnotenia vedomosti, zrucnosti a navykov ziaka. Zakladom na
pridelenie klasifikacného stupiia st znadmky, Cize zaradenie ziaka alebo jeho vykonu do niektorej vykonnostnej
skupiny. Vymedzenie klasifikacnych stupfiov sa opiera o hodnotenie podl'a vykonovych kritérii.

Stupne prospechu a celkovy prospech - prospech ziaka je v jednotlivych vyuéovacich predmetoch
klasifikovany tymito stupiami: 1 — wvyborny; 2 — chvalitebny; 3 — dobry; 4 - dostatoény;
5 — nedostato¢ny.
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Zaver
Tento zoSit vznikol v ramci realizacie narodného projektu Rozvoj stredného odborného

vzdelavania (Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolo¢nost’). Projekt je spolufinancovany

zo zdrojov EU.

Operacny program Vzdeldvanie podporuje zvySenie adaptability pracovnej sily
prostrednictvom zvySenia kvality a pristupu k celoZivotnému vzdeldvaniu. Konkrétne
opatrenia sa zameriavaju na posilnenie 'udského potencidlu, najmé prostrednictvom podpory
vzdelavania v jednotlivych segmentoch vzdelavacieho systému: regiondlne Skolstvo, vysoké
Skolstvo a dal$ie vzdelavanie. Globalnym cielom operacného programu Vzdelavanie je
zabezpeCenie dlhodobej konkurencieschopnosti SR prostrednictvom  prispdsobenia
vzdelavacieho systému potrebam vedomostnej spolocnosti. Strategickym cielom narodného
projektu RSOV je zvySenie kvality odborného vzdelavania a pripravy (OVP) na strednych
odbornych $kolach (SOS) vo vybranych skupinach odborov a tiez celkové zvysenie kvality
OVP vo vietkych skupinach odborov, ktoré su v kompetencii SIOV-u. Hlavnym cielom je

uskuto€nit’ obsahovu prestavbu vzdelavania na SOS s vyuZitim inovovanych foriem a metdd

vyucby.
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Informacie o projekte:

Priradenie projektu k programovej Strukture

Operacny program: OP vzdelavanie

Prijimatel” Statny instittt odborného vzdelavania

Opatrenie: Opatrenie 1.1 Premena tradi¢nej Skoly
na modernu

Nazov projektu: Rozvoj stredného odborného
vzdelavania ciel Konvergencia

Kod ITMS projektu: 26110130548

Vsetky informacie najdete aj na: www.siov.sk; Www.rsov.sk
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