Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

x¥xy
\ =5
@
\\ e — \ 1
lI ’i Operacny program A
LY | N
- p— ’\rV\ZDELAVANIEslg_
Eurépska unia * o W
Europsky socialny fond =

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradi¢nej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spoloc¢nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Pracovny zoSit

pre odborni prax a odborny vycvik

ucebny odbor 2978 H cukrar pekar
(4-ro¢ny uc¢ebny odbor)

ro¢nik Stvrty

Rok 2014



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

x¥xy
\ =5
@
\\ e — \ 1
lI ’i Operacny program A
LY | N
- p— ’\rV\ZDELAVANIEslg_
Eurépska unia * o W
Europsky socialny fond =

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradi¢nej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spoloc¢nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

ABSTRAKT

Meno autora: Ing. Jozefina Gregoréokova

Pracovny zosit pre u¢ebny odbor: 2978 H cukrar pekér (4-rocny ucebny odbor)

RSOV / Rozvoj stredného odborného vzdelavania, rok 2014.



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

X ~ N
\ A
@
\\ e — \ 1
ll ’i Operatny program A
1] [N
= — \’\FV\ZDELAVANIE ~,£
Eurépska unia * o W
Europsky socialny fond =

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradi¢nej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spoloc¢nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Identifika¢né udaje projektu

Operaény program: OP vzdelavanie

Programové obdobie: 2007 - 2013

Prijimatel”: Statny ingtitat odborného vzdelavania

Nézov projektu: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
ciel’ Konvergencia

Kod ITMS projektu: 26110130548




Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

X ~ )
\ A

e @

\\ e — \ 1

ll ’i Operatny program A

v | VZDELAVANIE ¢

, v o-» = : e o
Eurdpska unia * o W

Europsky socialny fond =

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradi¢nej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spoloc¢nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

UVvoD

Ciel'om spracovania a zavedenia pracovného zoSita je zosuladit’ tematicku a Casova
nadviznost vyucby odbornych predmetov vyucovania a odborného vycviku podla
jednotlivych tematickych celkov Vv sulade so zjednotenymi ufebnymi planmi $kol
vyucujucimi rovnaky uéebny odbor, zabezpecit’ tematicku a Casovli nadvidznost’ vyucby
odbornych predmetov a odborného vycviku Vv teoretickej odbornej priprave na Skole
a praktického vyucovania Vv strediskach praktického vyucovania, pracoviskach
praktického vyu€ovania u zamestnavatel'ov a zmluvnych pracoviskach $kol po zavedeni
dudlneho sposobu vzdelavania. Pracovny zoSit umoziuje priamu kontrolu precvicovania
manualnych zruénosti jednotlivych tematickych celkov odborného predmetu a odbornej
praxe a odborného vycviku v ¢asovom a tematickom. Pracovny zoSit je spracovany
v ¢asovom slede tematickych celkov na jednotlivé vyucovacie dni podla casovo-
tematického planu predmetov odboru Cukrar pekar SO zameranim na odborny vycvik.
Do obsahu pracovného zositu v zmysle ¢asovo-tematického planu odborného vycviku je

zahrnuty cely obsah odborného vzdelavania u¢ebného odboru Cukrar pekar.

Praktické priprava sa zabezpecuje formou odborného vycviku, odbornej prevadzkove;j
a individualnej praxe, ucebnej praxe a praktickych cvieni. Je zamerand aj na
vzdelavanie ziakov v praktickych ¢innostiach odboru stidia. Cielom je ziskanie, rozvoj
aupeviovanie odbornych zrucnosti a pracovnych néavykov safasne s vytvaranim
vztahu ziakov k plneniu pracovnych povinnosti a pocitu zodpovednosti za zverené

hodnoty a vysledky svojej ¢innosti.

Poznamka
Student u¢ebného odboru cukrar pekar musi mat’ predpisané pracovné obleCenie a byt
drzitel'om zdravotného preukazu pre pracu s potravinami.
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1 HYGIENICKE PREDPISY 2 dni
1.1. Hygienické predpisy, ochrana zdravia pri praci 1 den
1.2 Sanitacia v prevadzke 1 den

Ciel’ vyudovacieho diia: Poznat’ zékladné zasady dodrziavania hygieny a sanitacie

V potravinarskej prevadzke

a. Poznat’ zakladné pojmy z hygieny a sanitacie

b. Hygienicky rezim v prevadzke v ve ta
e - | zivo

c. Osobna hygiena Is o

d. Sanita¢ny program

Teoretické vychodiska:

1. Sipkami prirad’te k pojmom ich vyznam

hygiena Nicenie hmyzu

hygienicky rezim Sanitac¢né postupy vo vyrobe

sanitacia Nicenie hlodavcov

1

dezinsekcia Sleduje vplyv prostredia na zdravie ¢loveka

dezinfekcia Analyza a urcenie kritickych bodov pri vyrobe

deratizacia Hygienické opatrenia vo vyrobe

Sanitaény program Nicenie neziaducich mikroorganizmov

HACCP Komplex ¢innosti na zabezpecenie Cistoty prostredia
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2. Opiste hygienické poziadavky na:

3. Co je podstatou sanitaéného programu v pekarskej vyrobe a ¢o patri k zdkladnym
sanitaénym postupom ?

4. Doplitte text :
Kazdy pracovnik , ktory pracuje v potravinarstve, sa musi preukdzat
....................................... Zdravotny ................... vydadva oSetruyjuci .................. , ¢im

potvrdzuje pracovnikovi jeho ........cccceeeeiieinieeeniennns

5. Vymenujte zékazy, ktoré platia v pekarskej vyrobe
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Postup nadobudania zrucnosti:

1. Popiste vas pracovny denn v Skolskej dielni. Zamerajte sa na dodrziavanie

osobnej  hygieny. OpiSte priebezné upratovanie na vaSom pracovisku.

2. Vypiste, aké zasady osobnej hygieny musite dodrziavat pred vstupom na

pracovisko v pekarni.

ochranné

pomacky Cistota ruk

zdravotny preukaz

cudzie predmety fajéenie

10
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3 . Napiste, aké Cistiace a dezinfekéné prostriedky sa pouzivaju vo vasej
prevadzke ?

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam zasady dodrziavania hygieny a sanitacie v pekarskej vyrobe, hlavne
zéasady osobnej hygieny?
] Ano [ Ciastoene L] Nie, potrebujem zopakovat’
(Vyznac krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dina?

11
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2. KVALITA PEKARSKYCH VYROBKOV 5 dni
2.1 Hodnotenie kvality pekarskych vyrobkov — chlieb 1 den
2.2 Hodnotenie kvality pekarskych vyrobkov — pe¢ivo 2 dni
2.3 Hodnotenie kvality pekarskych vyrobkov — jemné pecivo 2 dni

Ciel’ vyucovacieho dna: Poznat zdkladné principy hodnotenia kvality pekarskych
vyrobkov.

Poznat’ zakladné pojmy z oblasti kvality

a
b. Vyznam kvality

o

Sposoby a metddy hodnotenia pekarskych vyrobkov
d. Chyby pekarskych vyrobkov

Teoretické vychodiska
Kvalita je stthrn vSetkych vlastnosti a znakov, ktoré tvoria Gzitkova hodnotu vyrobku

1. Vpiste, ktoré zakladné vlastnosti charakterizuju kvalitu pekarskych vyrobkov

12
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2. Charakerizujte hodnotenie kvality vnutri prevadzky na :

UseKu VStUPNE] KONTIOLY....c..eiiiiiiiieiieie e
useku medzioperatne] KONIOLY.......coviiiiiiiieiieiie ettt e

USEKU VYSTUPNE] KONIIOLY. .. eviiiiieiiieiieeiieite ettt e e beesaae e e seaeensaes

3.Vymenujte, ktoré znaky pekarskych vyrobkov hodnotite

Obr. 1. O¢i

Obr. 3. Usta

Obr. 4. Hmat

13
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4. K obrazkom pomocok a zariadeni prirad’te Sipkami analytickti metddu hodnotenia.

HCI

KOH

Obr. 5. Titraéné zariadenie Obr. 6. Extrakény pristroj

Obr. 7. Vysusacka Obr. 8. Elektricka muflova pec

e stanovenie vihkosti
e stanovenie obsahu popola
e stanovenie kyslosti

e stanovenie tukov

14
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Postup nadobudania zrucnosti :

1. Popiste, aké chyby vidite na obrazkoch a uved’te pricinu ich vzniku

Obr. 10 Nestandardné rozky

15
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2. Opiste najCastejSie sa vyskytujiice chyby striedky peciva a chleba auvedte ich

priciny :

Obr. 11 Nekvalitna striedka

3. Aké chyby ste zistili pri vyrobe chleba alebo peciva pocas odborného vycviku ?

16
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Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

3. Pozorujte vyrobky, ktoré ste vyrobili poc¢as odborného vycviku dna .......... zapiste

Nazov Vyrobku Chyba vyrobku Pricina vzniku chyby vyrobku

4. Na zaklade vaSich pozorovani zistite a zapiSte, ako by ste zlepsili kvalitu

vyrabanych vyrobkov vo vasej dielni :
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Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam zasady dodrziavania kvality v pekarskej vyrobe?
] Ano Ciasto¢ne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznac krizikom) L] L]
2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dia?
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3 VYROBNOTECHNICKA EVIDENCIA 5 dni
3.1 Skladova evidencia 1 den
3.2 Vyrobna evidencia 2 dni
3.3 Evidencia v expedicii a kontrola nepodarkov 2 dni

Ciel’ vyucovacieho diia: Poznat’ zakladnu evidenciu v sklade, vo vyrobe a v expedicii
vyrobkov.

a. Poznat’ zakladné pojmy z oblasti evidencie
b. Vyznam evidencie

Vedenie evidencie v sklade

134

d. Evidencia vyroby a evidencia v expedicii

Teoretické vychodiska:

1. Zakruzkujte ano, ak si myslite, Ze vyrok je pravdivy, alebo nie, ak si myslite, Ze

vyrok je nepravdivy

1. Evidencia je vedenie zaznamov a udajov o procese alebo jave ano/ nie
2. Dodaci list vystavuje prijimatel’ surovin ano/ nie
3. Vydajka eviduje vydaj zasob zo skladu do vyroby ano/ nie
4, Skladova karta sluzi na evidenciu nepodarkov ano/ nie
5. Kvantitativne hodnotenie surovin je kontrola akosti surovin ano/ nie
6. Reklamacny list je sprievodny doklad k reklamaénému konaniu | 4no/ nie
7. Vyrobny prikaz zaznamendva mnozstvo vyrobkov na deni ano/ nie

a mnoZzstvo surovin potrebnych na vyrobu
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2. Doplnte a charakterizujte:

3. Pozorne si preditajte text a opravte chyby - vypiste nespravne slovo a nahrad’te ho
spravnym
Vyrobny prikaz obsahuje presne vypocitané predpokladané spotreby vyrobkow..............

4. Najdite pojem suvisiaci s evidenciou:

| S| G| P S| A|H|L|B/|C | J F
M| S | K| P | A | M| D|N|T|A| K/|E
A|T| R|A|K|A|lV| O|D|A|L/|K|S
J P|lU|F|S| G| X|O|G|P |V |V |M
U | L |V | C|B | R|A|N|H]|T]|C]|K
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Postup nadobudania zruénosti :

1. Vypliite v objednavke na muku T 512 udaje, ktoré viete vyplnit

2 AR s

Obr. 12. M

ika
OBJEDNAVKA

IDENTIFIKACNE UDAJE (nevyhnutné iidaje pre fakturaciu a pripravu navrhu
zmluvy):

Nazov
UL 0171 2SSOSR

Typové oznacenie

(nazov a presna adresa)
Miesto vyroby
(nazov a presnda adresa)

Statutarny ZAStUPCA: .......co.oovevveceererereeeeeiereerenenn,
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1. Podla vyrobného prikazu mate vyrobit’ 75 ks vianociek. Vypocitajte, kol'ko

potrebujete surovin na ich vyrobu.

Obr. 13. Viano¢ka

Vianoc¢ka s hrozienkami 460 g

Receptira na

Suroviny 100 kg 100 ks vyrobkov | 75 ks vyrobkov
vyrobkov

Muka Special T 512 61,350 28,221

Jedla sol’ 0,736 0,339

Zlepsujuci pripravok 4,294 1,975

Drozdie 3,067 1,411

Stolny margarin 6,135 2,822

Cukor krupica 8,589 3,951

Pasterizovana vaje¢na zmes 1,227 0,564

Hrozienka 3,067 1,411

Dohotovenie

Zmes na potieranie 0,368 0,169

Balenie

Celofanové vrecka
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2. Spravne doplite skladovu kartu pre surovinu margarin.

Obr. 14. Margarin

Cislo skladovej karty 001
1 4 1 4
Skladova karta zasob
List Cislo
Kod Nézov suroviny :
Margarin stolny
Datum | Norma | Minimum | Maximum Mern4 jednotka Cena za MJ Sklad
skladova kg Datum €
planovacia 1,29 Uket
prep.koef.
Datum Df’,k'ad Obsah zapisu - Mnoz’stvo — — ,€ —
Cislo prijem | vydaj | zasoba | prijem | vydaj | zasoba
. Zostatok 130
1.2. | P/1 Prijem od dodévatel'a 200
22. | V1 Vyroba - pekaren 25
5.2. | P2 Vratené od XY 50
10.2. | VI2 Vyroba - cukraren 40
16.2. | VI3 Vyroba pekaren 35
18.2. | V/4 Vyroba pekaren 50
22.2. | VI5 Vyroba - cukraren 10
25.2 V/6 Vyroba pekarefi
28.2. Zostatok

Pri tlohe si pomozte kalkulackou. Vypiste udaje, ktorym nerozumiete
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3. Vyplite nepodarkovy list, ak ste z nedbalosti* zapri€inili “, Ze pri peCeni sa Vam

pripalilo 120 ks mliecnych rozkov

&

Obr. 15. Mlie¢ny rozok

Nepodarkovy list ¢.1

Vyrobna Veduci majster Datum

Meno osoby, ktora nepodarky zapri¢inila

Nazov vyrobku | Mnozstvo NV | Skoda v € Ziskané € Konec¢na strata
v kg ZpouzitiaNV |v €

Navrhovana vySka nahrady Skody :

Pri¢ina vzniku NV/ vyplni vedici majster OV/

Veduci majster — podpis podpis pracovnika

Spdsob pouzitia NV a prijaté opatrenia : / vyplni majster OV/

24



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

X ~ N
\ A
@
\\ e — \ 1
l. ’i Operatny program A
! 9
= — \’\rV\ZDELAVANIE ‘r{
Eurépska unia * o W
Europsky socialny fond =

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradi¢nej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spoloc¢nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia
Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam zédkladnu evidenciu v pekarskej vyrobe .
[ ] Ano Ciastocne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznag krizikom) L] []

2. Aké chyby Vv pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho diia?
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4. LEGISLATIVNE PREDPISY V POTRAVINARSTVE 2 dni

4.1 HACCP v pekarskej vyrobe, hygiena a saniticia vyrobnych priestorov 1 dein

4.2 Kontrolné body vo vyrobnom procese 1 dent

Ciel’ vyudovacieho diia: Poznat’ zékladné legislativne predpisy v pekarskej vyrobe

a. Poznat’ zékladné pojmy z oblasti legislativnych predpisov
b. Vyznam legislativnych predpisov

Vyhlaska ¢.24/2014

HACCP, praktické vyuzitie

a o

Teoretické vychodiska :

1. Definujte zakladné zakony a predpisy :

Ziakon o potravinach ¢. Potravinovy kédex / HACCP
152/1995 Z. z vyhlaska ¢. 24/2014
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2. Doplnte anglicky a slovensky vyraz pre :

slovensky anglicky

3. Vymenujte podl'a obrazkov nebezpecenstva z potravin :

B e,
Obr. 17 Plesne
O o
Obr. 18. Hnojiva Obr. 19 Silikaty
R
|

Obr. 20. Sklo Obr. 21. Drevo
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4. Vysvetlite podstatu systému HACCP .

Postup nadobtidania zrucnosti:

1. Zamyslite sa a napiste o legislative
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2. Popiste sanita¢ny denl vo Vasej dielni

Priebeh:
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3. Spracujte projekt. Vypracujte plan HACCP pre vyrobok vianocka

a) Opis vyrobku, jeho vlastnosti, suroviny

b) Grafické znazornenie technologického procesu — pracovny postup
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¢/ Analyza nebezpecenstva: rizika pri vyrobe

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam zdkladnu legislativu v pekarskej vyrobe?
] Ano Ciasto¢ne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznac krizikom) L] L]

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dina?
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5 ROZVOZ PEKARSKYCH VYROBKOV 3 dni
5.1 Harmonogram rozvozu 1 den
5.2 Sposob distribucie 1 den

Ciel’ vyucovacieho diia : Vediet’ zostavit’ harmonogram rozvozu, poznat odberatel'ov

a. Rozvoz pekarskych vyrobkov
b. Vyznam rozvozu
c. Harmonogram rozvozu

d. Sposob distribucie a hygiena rozvozu
Teoretické vychodiska :

1. Vysvetlite pojem distribucia:

2. Opravte chybné tvrdenie v texte a dopliite spravne:

Prepravky s pe¢ivom sa ukladaju v rozvoznom aute na zem
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3. Co rozumiete pod pojmom harmonogram rozvozu ?

Postup nadobudania zrucnosti :

1. Opiste rozvoz peciva, zamerajte sa na popis vozidla

A B C
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3. Zistite azapiste do tabulky pri Styroch Tubovolnych odberatel'och mnozstvo
dodanych pekarskych vyrobkov pocas jedného dina OV a vypocitajte, ktorému

odberatel'ovi dodavate najviac vyrobkov v Kg. Zistite, ¢i je to aj najviac prepraviek

vyrobkov

1. odberatel’ 2.odberatel 3.odberatel’ 4.odberatel

Nazov vyrobku/
hmotnost’
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Odberatel’ IMNOZSEVO V KQ. e euveteiueeitiitesiesiestesteeiestesresreesbebesaeesaestesnesbesneensensenns

Pocet prepravnych 0balov .........cccoiveiiiiiiiiiiiie e

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam problematiku rozvozu pekarskych vyrobkov?
] Ano Ciasto¢ne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznac kriZikom) L] []

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil po¢as vyucovacieho dna?
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6 TECHNIKA PREDAJA 2 dni
6.1 Prijem tovaru, preberanie tovaru, vykladanie 1 dent
6.2 Skladovanie, balenie a hygiena potravin 1 dent

Ciel vyucovacieho dna: Poznat zdkladné pravidld pri preberani tovaru, jeho
skladovani, vykladani.

a. Poznat’ zékladné pravidla pri prijme tovaru jeho skladovani a vykladani
b. Hygiena pri predaji
C. Vyznam balenia pri predaji vyrobkov

Teoretické vychodiska :

1. Uved’te zakladné poziadavky na prepravné obaly

Obr. 25. Prepravny obal
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2. Suhlasite s nasledovnym textom?

Odporucany postup pri preberani pekarskych vyrobkov

Prijemca je povinny pri preberani cukrarskych vyrobkov dokladne ich skontrolovat’, ak
su zabalené zistit, ¢i obal nie je poSkodeny. V pripade jeho poskodenia je nutné na
mieste dodania vyrobkov skontrolovat’ obsah a spisat s prepravcom protokol
o0 zistenych chybach sposobenych pocas prepravy. Ak kupujici tovar prevezme aj
napriek evidentnému poskodeniu obalu bez spisania protokolu o zistenych chybach

S prepravcom, predavajici z tohto dovodu neuzna pripadné neskorsie reklamacie.

3. Dopliite:

Skladovanie cukrarskych vyrobkov

Rychlo sa kaziace cukrarske vyrobky a cesta sa musia skladovat v
Chue, skladoch do 8 °C

Nadoby na uschovu cukrarskych polovyrobkov musia byt’ zdravotne N...........ccccecuveeee.
Sklady musia byt’ O..................... od ostatnych vyrobnych a pracovnych zariadeni
Sklady musia byt €..........coovvervinennn ,
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Postup nadobudania zrucnosti :

1. Popiste podla obrdzka, ako ma byt vybavena predajna.

Lt ha
Obr. 26 Predajna

Popis predajne :
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2. Vykonajte prieskum vo vasej predajni a zistite, ¢i su podl'a vasho nazoru splnené

vSetky hygienické poziadavky nevyhnutné pri predaji pekarskych vyrobkov

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam problematiku techniky predaja pekarskych vyrobkov?
] Ano Ciastoéne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznac krizikom) L] []

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil poc¢as vyucovacieho dia?

39



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

xXx

\ L~

X @

\\ S — \ l

LY | N

. — ’\rV\ZDELAVANIENI_(‘
Eurépska unia * o W

Eurdpsky socialny fond -

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradi¢nej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spoloc¢nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kaod ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

7 TECHNOLOGICKE VYPOCTY 3 dni
7.1 Prepocty surovin z receptur 2 den
7.2 Ostatné vypocty 1 dent

Ciel’ vyucovacieho diia: Poznat’ zakladné vypocty v pekarskej vyrobe

a. Poznat’ zékladné vypocty v pekarskej vyrobe
b. Spotreba surovin na vyrobu
€. Vytaznost, vdznost, straty

d. Vyznam vypoctov

Teoretické vychodiska :

1. Doplite, ktoré technologické vypocty su podl'a Vas jednoduché a ktoré zlozité

Vypoity Jednoduché Zlozité

Spotreba surovin na vyrobu

Viznost’ miky

Vytaznost’

Teplota vody do cesta

Hmotnost’ surového rezu cesta

Kapacita pece

Straty pecenim
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2. Aky vyznam maju v pekarskej vyrobe receptury a technické normy? Co sa v nich
uvadza ?

3. Usporiadajte rozhadzané vety: (pospajajte Sipkami)
o S

’ " %e mnoistva surovin
uvadzané v recepture
prepocitame na
hmotnost pouzitej muky

Vaznost muky

) D
» " sa vyrobi zo 100 kg
spracivanej muky.

Ak je zndma teplota Uvddza sa v percentach

pekarne mdze sa

o L)
¥ Mnoistva ostatnych ’

surovin vypocitame tak, i )
znamena schopnost

muky viazat vodu

) P

¥ wytaznost vyrokov " teplota vody do cesta
udava, kolko kg vypocitat podla vzorca :
hotovych vyrobkov ty=3. tc-/ tm +tp/
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Postup nadobtdania zrucnosti:
1. Mate vyrobit’ 750 ks hviezdi¢iek s hmotnostou 50 g. Vytaznost hviezdiCiek je

132,5 %. Vypocitajte potrebné mnozstvo surovin na ich vyrobu. Vychddzajte

Z receptury na 100,0 kg muky.

Maslova hviezdicka 50 g Vytaznost’ 132,5 %
Suroviny Normana 100 kg | 750 ks = 37,5 kg
muky hviezdiciek/ 750 . 0,05/
PsSenicna muka hladka Special 100,00 28,30 kg
Drozdie pekarske 4,00
Cukor krupica 1,50
ZlepSujuci pripravok 7,00
Maslo stolové 10,00
Sol’ jedla 1,70
Vypocet mnozstva muky : zo 100 kg muky vyrobime .................... 132,5 kg hviezdiciek
ZXkgmUKY ..oooveviiiiiiieieeeee, 37,5 kg hviezdiciek

x = 28,30 kg /prepoctom skontrolujte/

Priestor na vypocty:
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2. Vypocitajte teplotu vody do cesta, ktorého teplota ma byt’ 28° C. Odmerajte

teplotu pouzitej muky a teplotu vo vasej pekarni a doplite do vzorca

tv:3.tc—/tm +1tp/

tv jeteplotavody = .
tc je teplota cesta
tm je teplota muky

tp je teplota pekarne

3. Vypocitajte, aka je viaznost muky vo vasej pekdrni. Pre vypocet si vyberte

akykol'vek vyrobok vyrabany pocas odborného vycviku.
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Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam problematiku zédkladnych vypoctov pekarskych vyrobkov?
[ ] Ano Ciastocne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznag krizikom) L] []

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dia?
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8 OBSLUHA A OVLADANIE STROJOV 13 dni
8.1 Deliace stroje 2 dni
8.2 Miesiace stroje 2 dni
8.3 Vygulovacie a vyvalovacie stroje 2 dni
8.4 Rozvalovacie stroje 2 dni
8.5 Rozkové stroje 2 dni
8.6 Srahacie stroje 1 den
8.7 Pece 2 dni

Ciel’ vyucovacieho dia: Poznat obsluhu a ovladanie zakladnych strojov v pekarskej
vyrobe

a. Poznat’ zakladné stroje v pekarskej vyrobe
b. Ovladat struény popis strojov
€. Vediet zakladnt obsluhu strojov v pekarni

d. BOZP pri obsluhe strojov

e. Cistenie strojov

Teoretické vychodiska :

1. Zakrazkute pravdivé tvrdenia :
a/ Deliace a stuzovacie stroje sa pouzivaju prevazne pri vyrobe cukrarskych vyrobkov.
b/ Velkost’ medzery medzi valcami pri rozvalovacom stroji sa reguluje ru¢nou pakou.
¢/ V prvej faze prechadzaju klonky pomedzi dva valce, kde sa vytvoria rozky.
d/ V periodickej peci sa neprerusuje pecenie vyrobkov

e/ Podl'a usporiadania jednotlivych ukonov rozozndvame horizontalne /vodorovné/

alebo vertikalne/ zvislé/ baliace stroje
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2. Dopliite nazvy strojov

Obr. 27. Stroj A Obr. 28. Stroj B

Obr. 29. Stroj C Obr. 30. Stroj D
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3. Utvorte spravne dvojice

Preosievaci stroj

RoZkovy stroj

Rozvalovaci stroj

Sadzacia pec

SPahaci stroj

Jednoriadkovy

Elektricky ohrev

4. Vymenujte, aké trazy vznikaju vo vyrobe.

Postup nadobtdania zrucnosti:
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1. Deliaci stroj kontinualny.

Obr. 31. Deliaci stroj

V schéme prirad’te ku Sipkam nazvy jednotlivych casti deliaceho stroja:

Podavacie valce

3

T

ISPV

l‘v'III”'
s W

Obr. 32. Schéma deliaceho stroja
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2. Miesiaci stroj

/Pouiitie : dopiste \

A 4

V schéme prirad’te ku Sipkam nazvy jednotlivych Casti miesiaceho stroja

Obr. 33. Miesiaci stroj

Obr. 34. Schéma miesiaceho stroja

sklopna hlava, miesidlo, kryt dieze, dieza, motor, ovladaci panel
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3. Vygulovacie a vyvalovacie stroje

Obr. 35. Vyval'ovaci stroj

HPadajte !
Kde sa pouziva tento STrOJ? .....cceeieiiiiiriiieiie st
AKY J© SPOSOD VYTODY? ..ottt ettt sttt nne e

Na tvarovanie bochnika sa pouzZiva : .......cccociiiiiiiiiiiiii
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4. Rozvalovacie stroje

Pouzitie :

Obr. 36. Rozval'ovaci stroj

Priradte k ndzvom jednotlivych casti rozvalovacieho stroja Cisla a doplitte nazvy
k neoc¢islovanym ¢iaram

..... rozvalovacie valce,..... zasobnik na muku, ..... ochranna mriezka, ..... pravy pasovy
dopravnik, ..... rucna péka, ..... pedale, ..... elektromotor, ..... val¢ek na navijanie cesta,

..... zachytné plechy na cesto ...... l'avy pasovy dopravnik , ..... ruéné paka,

1 3 4 2 5 6 10 11

Obr. 37. Schéma rozvalovacieho stroja
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5. Rozkové stroje

Pouzitie :

)

V schéme prirad’te nazvy jednotlivych ¢asti rozkového stroja:

Obr. 38. Rozkovy stroj

zapraSovac, horny pas, spodny pas, rozvalkavacie valce

Obr. 39. Schéma rozkového stroja
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6. SPahacie stroje

Obr. 40. SPahaci stroj

V schéme prirad’te ku Sipkam nazvy jednotlivych Casti §l'ahacieho stroja:
nosi¢ miesidla, spustanie kotlika, hriadel miesidla, ndhon pre pridavné zariadenia,
zdvihanie a spusStanie kotlika, ovladaci panel, prepinac rychlosti, kotlik

S 6 7 8
4

| #5

Obr. 41. Schéma $lahacicho stroja
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7. Pece.

Obr. 42. Pec

V schéme prirad’te ku Sipkam ndzvy jednotlivych Casti pece :
otacacie zariadenie, ohrieva¢ vzduchu, ventilator, horak, vzduchovody,

zaparovacie zariadenie, odt’ah spalin

e 4 ' 7
| !
= Speaa= =
| : ]
[ : I ~S
: A
: i (o2 -
| : 1 -
) ' — -
{
B ER|

Obr. 43. Schéma pece
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8.Vymenujte vsetky stroje vo vasej pekarni:

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam problematiku obsluhy a ovladania zakladnych strojov v pekarni?
] Ano Ciastogne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznac krizikom) L] L]

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dia?
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9 SPECIALNE VYROBKY 30 dni

9.1 Orientalne Specialne vyrobky
9.2 Smotanové vyrobky

9.3 Ostatné Specialne vyrobky

Ciel’ vyufovacieho dia: Poznat charakteristiku, rozdelenie a vyrobu $pecialnych

vyrobkov v cukrarskej vyrobe obsahu a ovladanie zakladnych strojov v pekarskej

a. Poznat’ pripravu surovin a hmét na vyrobu $pecialnych vyrobkov
b. Ovladat charakteristické vlastnosti $pecialnych vyrobkov

c. Vediet zakladny technologicky postup vyroby vybranych Specidlnych vyrobkov

Teoretické vychodiska :
1. Vyberte vlastnosti , ktoré su charakteristické pre $pecialne cukrarske vyrobky

a zapiste ich do tabulky.

NEPECENE |l e

malo sladké

vysoky obsah cukru

mald trvanlivost. || e e

pecenie korpusov

doplnkovy sortiment

ruéna préca .........................................................

pouzitie jadrovin

56



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

xXy
\ A
e @
A

N —— A
. l A Operacng program ~_
! N
¥ VZDELAVANIE X

Eurépska unia * w R
= B

Eurdpsky socialny fond

Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradi¢nej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolocnost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

2. Dopliite text :

Charakteristickym znakom orientdlnych cukroviniek je ... obsah cukru
a POUZitie SUTOVIN ..ccveeveveerreiieenreenee povodu. Dolezitymi surovinami sl ..........cceeeeeee.
Vyrobky sl vyrazne ...........cceevvennnnn. s prijemnou vonou pouzitych orechov.

3. Uvedte, na aké zakladné podskupiny sa delia Specialne vyrobky, uvedte

priklady vyrobkov

4

Obr. 44 Mandle prazené Obr. 45. Kavové zrno

Obr. 46. Kokosovy kmeni Obr. 47. Kosicky med

Skupina Specialnych vyrobkov Priklady vyrobkov
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Postup nadobudania zrucnosti:

Obr. 48. Kosicky med

1. Ztextu vyrobného postupu na koSicky med vypiSte suroviny a popiste, o
0 nich viete.

Priprava naplne — vajecné bielky sa vyslahaju s ¢ast'ou cukru na tuhy sneh. Druhd Cast’
cukru s vodou a Sskrobovym sirupom sa uvari na 118°C a ihned’ sa pomaly pridava do
§lahané¢ho bielkového snehu. Do doslahané¢ho krému sa zamieSaji orechy a hrubo
nasekané presladené ovocie.
Tvarovanie adohotovenie — upravena hmota sa rozdeli na dva oblatkové platy
a vlhkym noZom sa rozotrie a urovnd na rovnomernd vrstvu. Na povrch sa prilozia
d’alSie dva oblatkové platy. Polotovary sa uloZia na rovnu dosku a zat'azia sa. Na druhy
dent sa povrch platov poleje cukrarskou kakaovou polevou a po stuhnuti sa nakrajaju,

alebo sa jednotlivé rezy namacaju priecne do polevy.

Nazov suroviny Popis suroviny, vlastnosti
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2. Napiste postup vyroby kavového dezertu (kavové zrno)

T——

Obr. 49. Kavové zrno
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3. Poznate tento vyrobok? Ak ano, vyhladajte recept, vyrobok vyrobte a svoje

skusenosti a postrehy z jeho pripravy zapiste.

Obr. 50. Suhajdy

Skusenosti
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5. Vypiste vSetky Specidlne vyrobky, ktoré vyrabate vo vasej dielni .

Sebahodnotenie zZiaka:
1. Poznam problematiku vyroby Specialnych vyrobkov v cukrarskej vyrobe?
] Ano Ciasto¢ne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznac kriZikom) L] []

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil po€as vyucovacieho dna?
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10. RESTAURACNE MUCNIKY 3 dni
10.1 Rozdelenie muénikov 1 den
2 dni

10.2 Priprava micnikov

Ciel’ vyuéovacieho dia: Poznat’ zdkladné reStaura¢né mucniky a ich vyrobny postup.

a. Poznat’ zékladné rozdelenie reStauracnych mucénikov
b. Ovladat stru¢ny vyrobny postup vybranych mu¢nikov
€. Vediet pouzit’ a upravit’ suroviny na ich vyrobu.

Teoretické vychodiska:
1. Charakterizujte technologické postupy pri vyrobe reStauracnych mucnikov

BlanSirovanie

Mixovanie

Varenie

Pecenie

VypraZzanie

Grilovanie

Flambovanie
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2. Prirad’te technologicky postup vyroby z ulohy ¢.1 k zobrazenym vyrobkom.

Obr. 52. Nakyp

"

Obr. 53. Zemlovka Obr. 54. Liaty pernik

Obr. 55. Palacinky

Obr. 57. Kasa Obr. 58. Puding
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Obr. 62. Omeleta

Obr. 63. Dukatové buchticky

3. Uvedte, ktoré vyrobky patria do vyprazanych mucnikov
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Postup nadobudania zrucnosti:

1. Palacinky — doplite vyrobny postup

SOl @ o Ak pridavame cukor, tak len malé mnozstvo. VSetky suroviny
zmieSame, precedime a nalievame vo vel'mi tenkej vrstve na predhriaty a vymasteny

............................ Smazime po oboch stranach. R6zne dohotovujeme a podavame teplé

NA cooeeeeeeeeeee tanieri.

2. Krupicova kasa

Obr. 65. Krupicova kasa

Miesto pre vlastny postup vyroby:
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3. Vymenujte, ktoré vyrobKy z restauraénych muaé¢nikov viete pripravit’.

Sebahodnotenie Ziaka:

1. Poznam problematiku vyroby restauracnych vyrobkov v cukrarskej vyrobe?
] Ano Ciastoéne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznaé krizikom) N N
2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyu€ovacieho dia?
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11 DIA VYROBKY 4 dni
11.1 Priprava surovin, vlastnosti surovin 1 den
11.2 Priprava micnikov 1 dni
11.3 Vyroba DIA Sacher torty, DIA vencekov 2 dni

Ciel’ vyudlovacieho dna: Poznat zakladné principy vyroby DIA vyrobkov

Vv cukrarskej vyrobe

a. Poznat’ hlavné zasady pri vyrobe DIA vyrobkov.

b. Ovladat struény vyrobny postup vybranych muénikov

c. Vediet pouzit’ a upravit’ suroviny na ich vyrobu.
Teoretické vychodiska :

1. Doplite text :

Ako DIA vyrobky oznacujeme vyrobky bez

zanedbatel'nu energeticku hodnotu.
St synteticky pripravované a maju.............. Obr. 66. DIA vyrobok
sladivost’ ako sacharéza.

Nahradné¢ sladidla musia byt ...........ccccueeeee. neskodné. Medzi najpouzivanejSie patria
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2. Do tabul’ky vpiste, aké st poziadavky na cukrarske vyrobky pre diabetikov

3. Vyhl'adajte nazvy nahradnych sladidiel a vpiSte ich do bublin

Sachar6za
Maltoza A\
Kyselina cyklamova N
DIA glucitol
Skrob

Fruktéza
Dextriny
Sacharin

Sorbit

Kyselina sorbova
Lecitin

Acesulfam

Aspartam
4. Vysvetlite pojem diéta.
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Postup nadobtidania zrucnosti:

1. Babovka so sorbitolom - dopiS vyrobny postup

Obr. 67.Dia babovka Obr. 68 Umel¢ sladidlo

Postup :

Babovka je pripravena zo §'ahanej hmoty s pouzitim rychlosl'ahacieho

pripravku.
V Slahacom stroji sa vymieSaji ........c.ccueeunene. , rychloslahacia .........
avoda. Pridasa ........ccoennen. , kypriaci ........ccocue.e.. R

Hmota sa dosl'aha a ku koncu $l'ahania sa pri pomalom chode stroja prida
.............................. Hmota sa tvaruje ...........cccceeeeee.. d0 - tukom

natieranych a mukou posypanych foriem. Pecie sa pri teplote ........... asi
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2. Najdite na internete recept na DIA Sacher tortu a DIA venceky, vyskusajte jeden z

nich vyrobit’. Postup a postrehy z pripravy vpiste do pripraveného miesta

3. Poznate v blizkom okoli pacienta, ktory ma cukrovku. Popiste priebeh tejto choroby

a spravanie pacienta. Ako dodrzuje diétu ?
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Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam problematiku vyroby DIA vyrobkov v cukrérskej vyrobe?
] Ano Ciastoéne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznac krizikom) L] L]
2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dia?
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12 HODNOTENIE KVALITY CUKRARSKYCH VYROBKOYV 2 dni

12.1 Subjektivne hodnotenie cukrarskych vyrobkov 1 den

12.2 Objektivne hodnotenie cukrarskych vyrobkov 1 den

Ciel’ vyucovacieho diia: Poznat’ zékladné principy hodnotenia kvality cukrarskych
vyrobkov.

a. Poznat zakladné pojmy z oblasti kvality
b. Vyznam kvality

C. Spodsoby a metddy hodnotenia cukrarskych vyrobkov

Teoretické vychodiska :

1. Doplite:

Kvalita cukrarskych vyrobkov je ovplyvnend viacerymi faktormi. Z nich najdolezitejSie

st : a/ kvalita vstupnych ..........ccoceenneeee. a ich spracovanie
b/ technologicky .........ccccevvieennnnne. - musia byt’ dodrzané vSetky parametre vyroby
¢/ hygiena ........ccc........ musi byt zabezpecend zdravotna ..................... potravin
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3. Napiste svoj ndzor na objektivne metddy / aké pristroje sa pouzivaju, ¢o sa pomocou

nich sleduje :

fyzikalne

mikroskopické

mikrobiologické

chemické

Obr. 69 Laboratorium
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Postup nadobtidania zrucnosti:

fenimitsazos sxocies

Obr. 70 Venceky

1. Uloha :

Na odbornom vycviku dostanete za ulohu vyrobit’ 100 ks vencekov z palenej

hmoty. Vasou tilohou je zapisat’ do tabul’ky

Nazov vyrobku znamka
Hmotnost’ N4jdi povolent odchylku vo vyhlaske 24/ 2014
vyrobkov
10 ks

Posud’te rovnomernost’ vo velkosti, ¢istotu, tvar
Vzhlad ohodnot’te zndmkou 1,2,3.4, alebo 5
vencekov

Vykonajte degustaciu tiez pridajte znamku 1 az 5
Chut vyrobku
Celkové Vyjadri zndmkou 1 az 5
hodnotenie
Datum
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Prioritna os 1: Reforma systému vzdelavania a odbornej pripravy, Opatrenie 1.1: Premena tradi¢nej Skoly na modernu
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spoloc¢nost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia
2. Uloha

Ak ste v 1. tlohe hodnotili vzhl'ad alebo chut’ znamkou horSou ako 2, napiste stru¢ne

podla vasho nazoru dévod tohto hodnotenia.

Vzhlad :

Sebahodnotenie Ziaka:
1. Pozndm problematiku vyroby hodnotenia kvality vyrobkov v cukrarske;j
vyrobe?
] Ano [ Ciastoéne L Nie, potrebujem zopakovat’
(Vyznac krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dina?
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13 NOVE TECHNOLOGIE A POSTUPY 2 dni
13.1 Nové technolégie a suroviny 1 den
13.2 Netradi¢né vyrobky 1 dent

Ciel’ vyucovacieho diia: Poznat’ zédkladné zlepSujuce pripravky, nové suroviny a ich

vyuzitie v cukrarskej vyrobe

a. Vediet vymenovat’ a pouZzit’ nové druhy surovin a zlepSujtcich pripravkov
b. Vyznam pouzitia novych surovin a zmesi

c. Poznat’ technologické postupy vyroby novych vyrobkov

Teoretické vychodiska :
1. Viete definovat’ pojem racionalizacia vyroby?

2. Najdite pojmy suvisiace so spravnou vyzivou
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3. Doplnte :
ZlepsSujuce pripravky maju tieto hlavné funkcie
» zZIepSuju Vv .o, ciest, hmot a kvalitu hotovych vyrobkov
urychluja v .o

optimalizuji K............c.c........ vyroby

ZNIZUJA POCEE P v

zjednoduSuji V.......cccvreennene O

vV V.V V V V V
w2
aQ
=
)
)

4. Uvedte zékladné rozdelenie zlepSujucich pripravkov — vytvorte spravne vety

pospajanim Sipkami

upravuju vlastnosti

Enzymové pripravk
ymove prip Yy lepku
- N\ 4
Oxidacno-redukéné ziskava sa hlavne zo
latky sojoveho oleja a zo
\_ ) S Zitka )
4 ) 4 _\
\_ Y, \ J
— ™ @
Lecitin
\_ J -
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Postup nadobtidania zrucnosti:

1. Vypiste pat zlepSujucich pripravkov, ktoré pouzivate pri vyrobe cukrarskych
vyrobkov vo vasej cukrarskej dielni

2. Vyberte vyrobok, v ktorom pouzivate zlepSujuci pripravok alebo zmes a vpiste
postup vyroby

Vas nazor: Preco je vyroba jednoduchsia ?

78



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

X ~ N
\ A
@
\\ e — \ 1
l. ’i Operatny program A
! 9
= — \’\rV\ZDELAVANIE ‘r{
Eurépska unia * o W
Europsky socialny fond =
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Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia
Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam problematiku novych technologii a surovin pouzivanych v cukrarske;j
vyrobe?
| | Ano L] Ciastone ] Nie, potrebujem zopakovat’
(Vyznac krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil po€as vyucovacieho dina?
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14 BALENIE CUKRARSKYCH VYROBKOV 2 dni
14.1 Vyznam balenia 1 den
14.2 Obalovy material pouZivany na balenie cukrarskych vyrobkov 1 den

Ciel’ vyucovacieho diia: Poznat' zakladné baliace stroje, druhy obalov aich pouzitie

Vv cukrarskej vyrobe

a. Vediet posudit’, aké baliace stroje sa pouzivaji v cukrarskej vyrobe
b. Poznat vplyv balenia na trvanlivost’ cukrarskych vyrobkov

€. Poznat vyznam balenia cukrarskych vyrobkov

Obr. 71 Rucna bali¢ka na kusové vyrobky

Teoretické vychodiska :

1. St nasledujuce vety spravne ?

» Obal je obalovy material alebo subor obalovych materidlov urenych na
ochranu vyrobku pred vonkaj$imi vplyvmi a na umoznenie manipulacie, obehu

a spotreby vyrobkov ano /nie

» Volba vhodného obalu a sposob balenia nie su dodlezité prvky pred posobenim

Skodlivych vplyvov prostredia na vlastnosti cukrarskeho vyrobku. ano/nie

» Pri navrhovani obalov musia byt zohl'adnené ekologické poziadavky. ano/nie
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2. Dopliite v tabul’ke , €o rozumiete pod hlavnymi tlohami balenia cukrarskych

vyrobkov

3. Vysvetlite pojmy RECYKLACIA oo
RECIRKULACIA .....cooooriiriieiieeineeeseiseeeeeseenae.
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Postup nadobtidania zrucnosti:

1. K obrazkom vpiste, z akého materidlu su vyhotovené.

/ /ﬁ(ﬂ -‘f'-‘r‘f,imu

Obr. 72 Obal na tortu 1

Obr. 73 Folie
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Obr. 74 Kosicky

Obr. 75 Obal na zakusky

Obr. 76 Obal na torty 2
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2. Popiste tato balicku

Popis:

Obr. 77 Rué¢na bali¢ka

3. Ktory z tychto baliacich strojov je s horizontalnym balenim a ktory s vertikalnym ?

Obr. 79 Stroj na balenie 2
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Sebahodnotenie zZiaka:
1. Poznam problematiku balenia cukrarskych vyrobkov V cukrarskej vyrobe?
] Ano Ciasto¢ne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznac krizikom) L] L]
2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil po¢as vyucovacieho dina?
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15 ZMRZLINY 1 dent

15.1 Priprava zmrzlin a hygienické predpisy 1 den

Ciel’ vyuéovacieho dia: Poznat’ zdkladné hygienické predpisy pri vyrobe zmrzlin

a zmrzlinovych poharov

a. Vediet posudit’ rizika pri vyrobe zmrzlin a zmrzlinovych pohéarov

b. Poznat hygienické predpisy pri vyrobe zmrzlin

Teoretické vychodiska :

1. Vymenujte, aké suroviny sa pouzivaju na vyrobu zmrzlin ?

Obr. 80 Zmrzlina

) NPT 1 1 4 4 Stabilizatorya E.....................
e ML

................................................ Vo
St Zovireevrneerinssssnsssinsssis s
L© J YA S
V e
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2. Dopliite :

Vyroba zmrzliny klasickym spdsobom, teplou cestou pozostava z dvoch zakladnych

postupov:

a/ Priprava .........cceeeeveennnns zmrzliny/ zakladny roztok/ @ J&] O ....ccvevvvveevvereiieriennns

b/ Gprava zékladného ........................ / farbenie, ochucovanie, aromatizovanie a jeho
M e

3. Charakterizujte zmrzlinové Speciality
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Postup nadobidania zruc¢nosti:

1. Pripravte si zmrzlinovy pohar podl'a vlastnej fantazie a vpiste, aké suroviny ste

nan pouzili

Obr. 81 Zmrzlinovy pohar

o)
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2. Urobte si prieskum trhu v sortimente zmrzlin , svoje poznatky a nazory vyjadrite

3. Ktor¢ hygienické zasady musite dodrziavat’ pri vyrobe zmrzlin ?

89



Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania

X ~ N
\ A
@
\\ e — \ 1
l. ’i Operatny program A
! 9
= — \’\rV\ZDELAVANIE ‘r{
Eurépska unia * o W
Europsky socialny fond =
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Sebahodnotenie zZiaka:
1. Poznam problematiku vyroby zmrzlin a zmrzlinovych poharov v cukrarskej
vyrobe?
] Ano [ Ciastoene L] Nie, potrebujem zopakovat’
(Vyznac krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil po¢as vyucovacieho dina?
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16 VYROBNOTECHNICKA EVIDENCIA 1 deni

16. 1 Skladova evidencia, vyrobna evidencia 1 den

Ciel’ vyucovacieho dia: Poznat’ zékladnu evidenciu v cukrarskej vyrobe

a. Vediet posudit, aké evidencia je potrebnd na useku vstupnej, medzioperacnej
a vystupnej kontrole v cukrarskej vyrobe

b. Poznat vyznam vedenia evidencie

Teoretické vychodiska :

1. Doplnte, aka evidencia je potrebna na useku:

a/ zasobovania surovinami
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2. Uved’te, akymi spdsobmi sa mdze uskutocnit’ obstaravanie surovin a materialov.

3. Charakterizujte denny vykaz o vyrobe

A

4. Vysvetlite vyhody vyuzitia vypoctovej techniky pri vyrobno-technickej evidencii

Vv cukrarskej vyrobe.
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Postup nadobtidania zrucnosti:

1. Vychadzajuc z noriem na 100 ks hotovych vyrobkov vynormujte vyrobny prikaz.

Bananik 50 g na 100 ks
Nazov suroviny MnoZstvo suroviny
PSeni¢na muka Special 1.000 kg
Vajcia 1.090
Olej 0.350
Sol’ 0.010
Rastlinna SPahacka 2.000
Fondan 1.500
Vajecny vencek 40 g na 100 ks
Nazov suroviny MnoZstvo suroviny
Sor 0.010 kg
PSeni¢na muka Special 0.550
Olej 0.230
Vajcia 0.600
Fondan 1.100
Karina — zitkovy krém 0.400
Rastlinna §Pahacka 1.300
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Karamelova kocka 40 g na 100 ks

Nazov suroviny MnoiZstvo suroviny

Cukor krystal 1.760 kg

Margarin stolny 0.800

Vajcia 0.080

Rastlinna §Pahacka 0.380

Orechy 0.790

Tmava poleva cukrarska 0.220

StuZeny tuk 0.060

Tortové oblatky 0.500

Linecké kolieska 40 g na 100 ks
[Noovewony  [Mebtowred |

PSeni¢na muka Special 1.600 kg

Cukor praskovy 0.600

Margarin stolny 1.000

Vanilkovy cukor 0.020

Vajcia 0.150

Marmelada zmes 1.300
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Vyrobny prikaz - vynormujte iba tieto suroviny, pri normovani pouzite kalkulacku

Vyrobok ks Mika Margarin | Vajcia Fondan Olej
Specialna

2. Vyjadrite svoj nazor, preco je potrebné viest’ skladovu a vyrobnu evidenciu
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Sebahodnotenie Ziaka:
1. Poznam problematiku vyroby evidencie v cukrarskej vyrobe?
[ ] Ano Ciastocne Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznag krizikom) L] []

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil poéas vyucovacieho dna?
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CELKOVE HODNOTENIE ZIAKA ZA ROCNIK

Vo vyucovacom predmete Cukrar pekar sa hodnoti vztah k praci, pracovnému
kolektivu a praktickym cinnostiam, osvojenie praktickych zruénosti a navykov,
ovladania ucelnych spdsobov prace, vyuzivanie ziskanych teoretickych vedomosti v
praktickych cinnostiach, aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych
¢innostiach, kvalita vysledkov Ccinnosti, organizdcia vlastnej price a pracoviska,
udrziavanie poriadku na pracovisku, dodrziavanie predpisov a bezpecnosti a ochrane
zdravia pri praci, starostlivost o zivotné prostredie, hospodarne vyuzivanie surovin,
materialov a energie.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budu pouzivat’ nasledovné vSeobecné kritéria
hodnotenia:

Osvojenie si praktickych zru¢nosti a navyky a ich vyuzitie v praxi;

Preukézanie vztahu k préci, pracovnému kolektivu, pracovnym ¢innostiam, aktivitu,
samostatnost’ a tvorivost’;

Preukazanie kvality vysledkov zadanych ¢innosti;

Zvladnutie efektivneho spdsobu prace a organizacie vlastnej prace ako aj pracoviska,
udrZiavanie poriadku na pracovisku;

Dodrziavanie predpisov BOZP a starostlivosti o Zivotné prostredie;

Hospodarne vyuZzivanie surovin, materidlov, energie;

Zvladnutie obsluhy a udrzby pouZivanych pristrojov, nastrojov a naradia;

Samostatnost’ a tvorivy pristup k praci.

Poznimka

Klasifikacia je vysledkom komplexného hodnotenia vedomosti, zru€nosti a navykov ziaka. Zakladom na
pridelenie klasifikaéného stupiia si znamky, Cize zaradenie Zziaka alebo jeho vykonu do niektorej
vykonnostnej skupiny. Vymedzenie klasifikacnych stupiiov sa opiera o hodnotenie podla vykonovych
kritérii.

Stupne prospechu a celkovy prospech - prospech ziaka je v jednotlivych vyucovacich predmetoch
klasifikovany tymito stupfiami:l — vyborny; 2 — chvalitebny ;3 — dobry; 4 — dostato¢ny;
5 — nedostato¢ny.
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ZAVER

Tento zosit vznikol v ramci realizacie narodného projektu

Rozvoj stredného odborného vzdelavania/Moderné vzdeldvanie pre vedomostnt
spoloénost’/Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU.

Opera¢ny program Vzdeldvanie podporuje zvySenie adaptability pracovnej sily
prostrednictvom zvysenia kvality a pristupu k celozivotnému vzdeldvaniu. Konkrétne
opatrenia sa zameriavaju na posilnenie l'udského kapitdlu, najmé prostrednictvom
podpory vzdelavania v jednotlivych segmentoch vzdeldvacieho systému: regionalne
Skolstvo, vysoké Skolstvo a dalSie vzdelavanie. Globalnym cielom operacného
programu Vzdelavanie je zabezpeCenie dlhodobej konkurencieschopnosti SR
prostrednictvom  prispdsobenia vzdelavaciecho systému potrebdm vedomostnej
spolo¢nosti. Strategickym cielom narodného projektu RSOV je zvySenie kvality
odborného vzdelavania a pripravy (OVP) na strednych odbornych $kolach (SOS) vo
vybranych skupindch odborov atiez celkové zvySenie kvality OVP vo vSetkych
skupinach odborov, ktoré su v kompetencii SIOV-u. Hlavnym cielom je uskutoénit

obsahovu prestavbu vzdeldvania na SOS s vyuZitim inovovanych foriem a metod

vyucby.
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INFORMACIE O PROJEKTE:

Priradenie projektu k programovej Strukture

Operacny program: OP vzdeldvanie

Prijimatel”: Statny institat odborného vzdelavania

Opatrenie: Opatrenie 1.1 Premena tradi¢nej Skoly na
modernu

Nazov projektu: Rozvoj stredného odborného vzdeladvania
ciel Konvergencia

Kod ITMS projektu: 26110130548

Vsetky informdacie najdete aj na: www.siov.sk; www.rsov.sk
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VYSVETLENIE POJMOV - ZOZNAM SKRATIEK A SYMBOLOV

RSOV rozvoj stredného odborného vzdelavania
OVP odborného vzdelévania a pripravy

SOS stredna odborna skola

SIOV Statny institut odborného vzdeldvania
EU europska tnia
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