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ABSTRAKT

Ivan Liptdk: Pracovny zosit pre odborny vycvik: pre ucebny odbor 2954 H mdsiar
(1-rocny ucebny odbor, rocnik prvy).

Cielom prace je vytvorenie a zavedenie pracovného zoSita pre Ziakov prvého
ro¢nika u¢ebného odboru 2954 H maisiar. Pracovny zoS$it umoziuje priamu kontrolu
precvicovania ziskanych vedomosti a manudlnych zru¢nosti jednotlivych tematickych
celkov odbornych predmetov a odborného vycviku.

Pracovny zosit je rozdeleny na 5 kapitol, obsahuje 40 obrazkov, 9 diagramov a 6
tabuliek. V prvych kapitolach sa autori zaoberali BOZP, hygienou a sanitaciou
v misovom priemysle. Dalej sa zamerali na miso ako surovinu mésového priemyslu
pochéadzajuce z r6znych druhov a plemien hospodarskych zvierat. Zaverecné kapitoly st
venované problematike chemického zloZenia maisa, nakupu jatoénych zvierat,

klasifikacii , skladovaniu mésa a organizacii misového priemyslu.

Klucoveé slova: bezpetnost, ochranné pomdcky, hygiena, plemeno, jatocné zviera,

jatocnd vyroba, miso, mdsovyroba, delenie méisa, ziviny, klasifikacia.

RSOV / Rozvoj stredného odborného vzdelavania, rok 2014
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ZOZNAM SKRATIEK A SYMBOLOV

RSOV - rozvoj stredného odborného vzdeldvania
OVP - odborného vzdelavania a pripravy

SOS - stredné odborné 8kola

SIOV - §tatny indtitat odborného vzdelavania

EU - eurépska unia

HCCP - kontrola (rozbor) kritickych bodov, pre zabezpecenie zdravotne bezchybného
vyrabaného produktu.

Hazard - nebezpecenstvo

Analysis - rozbor

Critical - kriticky

Control - kontrola

Point - bod

BSE - choroba Sialenych krav

OOPP — ochranny pracovny prostriedok

HD - hovidzi dobytok

JV- jatocnd vytaznost

ML — mineralne latky

HZ — hospodarske zvierata
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UvVOD

Cielom spracovania a zavedenia pracovného zosita je zosuladit’ tematicku a ¢asovu
nadviznost vyucby odbornych predmetov a odborného vycviku podla jednotlivych
tematickych celkov Vv sulade so zjednotenymi ucebnymi planmi $kol vyucujiucimi
rovnaky ucebny odbor, zabezpecit tematicku a ¢asovu nadviznost’ vyucby odbornych
predmetov a odborného vycviku v teoretickej odbornej priprave na Skole a praktického
vyuCovania v strediskach praktického vyucovania, Pracoviskach praktického vyuco-
vania u zamestnavatel'ov a zmluvnych pracoviskach $kol po zavedeni dualneho sposobu
vzdelavania.

Pracovny zoS$it umoZziuje priamu kontrolu precvi¢ovania manudlnych zru¢nosti
jednotlivych tematickych celkov odborného predmetu a odborného vycviku v asovom
a tematickom. Pracovny zoSit je spracovany v ¢asovom slede tematickych celkov na
jednotlivé vyucovacie dni podl'a ¢asovo-tematického planu predmetov odboru mésiar so
zameranim na odborny vycvik. Do obsahu pracovného zosita je v zmysle casovo-
tematického planu odborného vycviku zahrnuty cely obsah odborného vzdelavania
ucebného odboru mésiar.

Prakticka priprava sa zabezpecCuje formou odborného vycviku, odbornej
prevadzkovej a individualnej praxe, ucebnej praxe a praktickych cvi€eni. Je zamerana aj
na vzdeldvanie Ziakov v praktickych ¢innostiach odboru Stadia. Cielom je ziskanie,
rozvoj a upeviovanie odbornych zru¢nosti a pracovnych navykov sucasne s vytvaranim
vztahu ziakov k plneniu pracovnych povinnosti a pocitu zodpovednosti za zverené
hodnoty a vysledky svojej ¢innosti.

N&§ organizmus, nase telo, aby mohlo plnohodnotne fungovat v sucasnych
zédtazovych podmienkach, vedelo reagovat’ na zmeny, dokéazalo sa prisposobovat,
regenerovat’ a naberat’ nova energiu a vitalitu, neodvratne potrebuje zdroj zakladnych

zivin. Bielkovina ako zakladna zlozka vyzivy obsahuje aminokyseliny, ktoré sluzia ako
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hlavny stavebny material kazdého svalu, tkaniva v organizme. Medzi najkvalitnejsi

zdroj bielkovin patri neodvratne médso. Maéso je najdolezitejSia komodita

Vv stravovacom rezime zdravych l'udi aj naprieck mohutnej propagacii vegetarianskej
stravy. Popri kvalitnej ZivociSnej vyrobe, kvalitnom opracovani a d’alSom spracovani
nam poskytuje svojou farbou, vonou, chutou apri sprdvnom aranzovani dokonalé
zmyslové zazitky. Pri spravnej kombinacii s rastlinnou zlozkou vyzivy aj plnohodnotné
zlozenie stravy.

Miso predstavuje vyznamnu zlozku modernej vyzivy a patri medzi zakladné
potravinarske suroviny. Obl'uba médsa u konzumentov podnecuje zvySovanie produkcie
vSetkych druhov jatoénych zvierat a naroky na jeho kvalitné spracovanie a opracovanie,
¢o sa musi odrazit’ v kvalite akostného a vyrobného mésa. Preto je dolezité, aby tento
trend Zziaci 3. ro¢nika pochopili a zintenzivnili svoju individualnu pripravu ako v
teoretickych poznatkoch, tak aj v pracovnych zruc¢nostiach.

Ziak mé dosiahnut’ potrebné vedomosti v oblasti spracovania misa, hydiny, ryb,
predaja mésa a misovych vyrobkov, ziskat zru¢nosti pri vyrobe mésovych vyrobkov
a v konec¢nej faze upevnit’ si vSetky vedomosti a zru¢nosti pri opracovani jatocného tela.

Obsahovo je pracovny zoSit zamerany na vSetky teoretické vedomosti z oblasti
technologie, technologickych zariadeni, bioldgie, ekonomiky, technologické postupy

V jatocnej vyrobe a V misovej vyrobe.
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1. BEZPECNOST PRI PRACI A HYGIENA V MASOVOM PRIEMYSLE

1.1 Bezpecnost’ pri praci

Pocet dni: 2

Ciel’ vyucovacieho diia: Poznat’ zasady bezpeénosti prace a ochranu zdravia pri
porazani zvierat a v misovyrobe. Vediet' identifikovat mozné nebezpecenstva
a predchadzat’ pracovnym urazom. Vediet' poskytnut zakladni prvia pomoc. Poznat

a vediet’ pouzivat’ ochranné pracovné pomocky.

Teoretické vychodiska:
1. Vysvetlite bezpecnost’ a ochranu zdravia pri praci:
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4. Napiste :
a) Casti pracovného odevu pre mésiara:
b) najbeznejSie ochranné pracovné prostriedky mésiara:
Postup nadobtidania zru¢nosti :
1. Do tabulky 1 dopliite chybajuce udaje:
Ochrana casti tela Ochranny pracovny prostriedok
(OOPP)
dychacie cesty respiratory, masky, filtre

zatky, sluchadlové chranice,

ochrana hlavy

kombinovana ochrana

okuliare proti fyzikdlnym, chemickym

a mechanickym vplyvom,

ochrana proti mechanickému

poraneniu ruk

pracovny odev,

ochrana proti mechanickému

poraneniu tela

gumené ¢izmy,

Tabul’ka 1: Ochrana Casti tela [1]
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2. Doplite nasledovny diagram:

zakladna
dokumentacia
BOZP

Diagram 1: Zakladna dokumentacia BOZP [1]

3. NapiSte pri¢iny najbeznejSich Grazov v misopriemysle:

4. Popiste, na akt ochranu sluzia OOPP zobrazené na obrazkoch:

10
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Obrazok3: OOPP (zdroj internet)
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http://www.masiarske-potreby.sk/ochranne-odevy/euro-flex-kovove-pletene-rukavice-19-cm-manzeta-en-1082-1-58.html
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Obrazok 4: OOPP (zdroj internet)
Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem ovladam, mam zru¢nosti v tejto oblasti?
. | Ano | Ciasto¢ne | Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dna?

12
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1.2  Hygiena a sanitacia

Ciel vyucovacieho dina: Poznat zasady hygieny a sanitacie v mdsovyrobe, poznat’
zasady osobnej hygieny a vediet” definovat’ zakladné pojmy. Vediet spravne pouzit
hygienické pomdcky, poznat’ hlavné skupiny mikroorganizmov.

?

?
Teoretické vychodiska: @
R N,
1. Definujte pojmy:
a. hygiena:

f. mechanické Cistenie

13
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0. chemické Cistenie

4. Popiste, aké zmeny senzorickych vlastnosti surovin a médsovych produktov
zapricinuje pritomnost’ mikroorganizmov:

2. Dopliite spravne hodnoty pri skladovani mésa:

(odpovede zapiste do modrej bubliny)

14
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weesennna 100N -

Miso mozeme skladovat® najviac: ™™

Pri teplote:

e —.

Optimalna teplota skladovania = = . . &)

e C

misovych vyrobKkov je:

Pri relativnej vlhkosti:

3. Dopliite, ¢im vykonate rozne sposoby dezinfekcie:

SPOSOBY DEZINFEKCIE

¥ } } ~
TEPELNA CHEMICKA KOMBINOVANA | INA (ziarenie)

| \ \

Diagram 2: Sposoby dezinfekcie

4. Jednotlivé ukony ¢istenia a dezinfekcie oéislujte tak, ako nasledujii v poradi. Cislo

zaznacte do farebnej Sipky:

15
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. ZNECISTENY OBJEKT ]

* dezinfekcia

» oplachovanie vodou

* mechanické Cistenie

 oplachnutie - odstranenie dezinfekCnych

prostriedkov

chemické Cistenie

5. Napiste povinnosti pracovnikov pri dodrziavani osobnej hygieny:

6. NapiSte povinnosti zamestnavatel'ov pri zabezpeceni hygieny a zdravotného stavu

pracovnikov:
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Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zru¢nosti v tejto oblasti?
| | Ano | | Ciastocne ' | Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dna?

2. SUROVINA MASOVEHO PRIEMYSLU

2.1 Miso ako zdroj zivin a druhy jato¢nych zvierat
Pocet dni: 6

Ciel’ vyucovacieho dia: poznat’ definiciu misa, poznat ktoré Casti zvieracieho tela
zarad'ujeme ako médsovlu surovinu. Rozumiet’ pojmu stravitenost” Zivin, poznat

nutricnu hodnotu misa, vediet’ identifikovat’ nebezpecenstva spojené s konzumaciou

masa.
Teoretické vychodiska:

1. Napiste, ¢o rozumiete pod pojmom méiso V SirSom zmysle:

2. Napiste, Co rozumiete pod pojmom maso v uzSom zmysle:

17
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4.Uvedte vyznam zivoCiSnej vyroby - najdolezitejSie odvetvie vo vyrobe
vysokohodnotnych potravin:

Postup nadobtidania zru¢nosti :
1. Doplite pyramidu nutricnej hodnoty potravin. Postupujte z hl'adiska odporac¢aného
mnozstva konzumadcie obyvatelom. ( pod pyramidou mate pontknuté druhy

potravin, prepiste ich do pyramidy, popripade na ¢iaru vedl'a nej).
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[ r r
Nutricna pyramida
cukor, zemiaky, vajcia,
mlie¢ne vyrobKky, biely chlieb, cereilie,
miiso, strukoviny a orechy, cstoviny,
ovocie a zelenina, ryby, hydina, ryvza,
rastlinné oleje, tmavy chlieb, mlieko

Diagram 3: Nutri¢na pyramida

2. Napiste najdolezitejSie Ziviny, ktoré obsahuje méso :

3. Napiste zdroje rizik kontaminacie masa:
a) fyziKAIne rizZiKa....oooeeveiiiiiiiiiiiiii

D) ChemiCKE FiZIKA.....ccoeeerererrensenccnrensancsanessanssanessasesanesasssnsessasssasessassnsesas

C) biologiCKE IZiKa.....ccveererrerarcseesenccancnesancsassnnssnssassnncnns
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4. Do ramcekov vpiste druhy mésa (Clenenie podla druhu a kategorie zvierat):
Sebahodnotenie Ziakov:
2. Viem, ovladam, mam zruénosti v tejto oblasti?
| | Ano | | Ciastocne || Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

3. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dna?

2.2 Plemena hospodarskych zvierat — plemena hovidzieho dobytka

2.2.1 Mliekové plemena hovidzieho dobytka

Ciel’ vyucovacieho dina: Vediet rozpoznat mlieckové a mésové plemend HD,

oSipanych a oviec. Poznat" morfologické znaky, rozpoznat' samce a samice podla
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia
pohlavného dimorfizmu, poznat uzitkové parametre zakladnych mliekovych a

mésovych plemien HD, oSipanych a oviec..

Teoretické vychodiska:

1. Charakterizujte, ¢o je plemeno:

2. Napiste rozdelenie plemien:

a) podla stupna zosl'achtenia:

Postup nadobudania zru¢nosti:
1. Popiste vSeobecnll charakteristiku mliekovych plemien:

Morfologické znaky ( utvaranie tela, nohy, ...) :

2.Pozorujte plemena na obrazkoch, popiste ich zadkladné parametre:
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kod ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Nazov plemena:
Hmotnost’
Vlastnosti:

Nazov plemena:
Hmotnost’
Vlastnosti:

Nazov plemena:
Hmotnost’:
Vlastnosti:

Obrizok 7: Mliekové plemeno HD (zdroj: atlas plemien HZ)

22



Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spoloénost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU

¥ \/L( A ;_
A X
g —— ¥
7= Operacny program ~
\4", VZDELAVANIE ~,.(
Eurdpska unia < <
Eurépspky sociginy fond ~X 3 S ~
éta’tny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
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Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zrucnosti v tejto oblasti?
| | Ano | | Ciastocne || Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dna?
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
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2.2.2 Maisové plemena hovidzieho dobytka

Teoretické vychodiska:

1. Charakterizujte vyznam chovu masovych plemien:

3. Vymenujte najdolezitejSich zastupcov midsovych plemien chovanych na

Slovensku:

Postup nadobtidania zru¢nosti:

1. Pozorujte plemend na obrazkoch, popiste ich zakladné Standardy:

Nazov plemena:
Ziva hmotnost’:
JV v %:
Prirastok:
Vlastnosti

Obriazok 8: Misové plemeno HD (zdroj: atlas plemien HZ)
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Stétny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kod ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Nazov plemena:
Ziva hmotnost’:
JV v %:
Prirastok:
Vlastnosti

Nazov plemena:
Ziva hmotnost’:
JV v %:
Prirastok:
Vlastnosti

Obrizok 10: Miisové plemeno HD (zdroj: atlas plemien HZ)

Nazov plemena:
Ziva hmotnost’:
JV v %:
Prirastok:
Vlastnosti

Obrazok 11: Miisové plemeno HD (zdroj: atlas plemien HZ)
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Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zru¢nosti v tejto oblasti?
[ | Ano | | Ciastocne | | Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dia?

26



Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spoloénost / Projekt je spolufinancovany zo zdrojov EU

\’\‘('—',’—
o -

l l i Operacny program
s« ! VIDELAVANIE
N

Eu[qpska Unia * w K
urépsky socidlny fond -

V4
Wt

s
N

-

W
X0

~

3

éta’tny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

2.3 Plemena hospodarskych zvierat — plemena oSipanych

Teoretické vychodiska:

4. Charakterizujte vyznam chovu osipanych:

5. Napiste rozdelenie plemien:
d) podla stupna zosl'achtenia:

e) podla uzitkového zamerania:

g) podla zemepisného rozsirenia:

h) podla postavenia usnic:

24 .

7. Ktoré krajiny su najvacsimi producentmi bravéového mésa na svete?
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Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Postup nadobudania zrucnosti:

1. Pozorujte plemend na obrazkoch, popiste ich zdkladné Standardy:

et

Nazov plemena:
Prirastok:
JV%:
Vlastnosti:
Hmotnost’:

Obrizok 12: Plemeno osipanych (zdroj: atlas plemien HZ)

Nazov plemena:
Prirastok:
JV%:
Vlastnosti:
Hmotnost’:

Nazov plemena:
Prirastok:
JV%:
Vlastnosti:
Hmotnost’:

Z 7

Obrazok 14: Plemeno oSipanych (zdroj: atlas plemien HZ)
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1TSS
i Nazov plemena:
Prirastok:
JV%:
Vlastnosti:
Hmotnost’:
atlas plemien HZ)
Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zru¢nosti v tejto oblasti?
| | Ano | | Ciastocne || Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyuc¢ovacieho dna?
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Statny institit odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia
2.4 Plemena hospodarskych zvierat — plemena oviec
Teoretické vychodiska:
1. Napiste rozdelenie plemien:
J) podrla stupia zosl'achtenia:

Nazov plemena:
Hmotnost’
JV v %:

Nazov plemena:
Hmotnost’
JV v %:

Obrazok 17: Plemeno oviec (zdroj: atlas plemien HZ)
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kod ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Nazov plemena:
Hmotnost’:

Uzitkové zameranie::
JV v %:

Nazov plemena.
Hmotnost’:

Uzitkové zameranie::
Produkcia mlieka:

S Ly,

Obrazok 19: Plemeno oviec (zdroj: atlas plemien HZ)
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4.Rozdel'te doméce plemena a cudzie plemena . Spojte Sipkou.

Kaukazska
merinka

g
u.‘:'," “' ;
Y WI/ AN,
N
N N

N

Slovenska
merinka

’»""“““\\" RS-
[l
I

Cudzie plemena

e
" mi \y
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Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zru¢nosti v tejto oblasti?
| | Ano | | Ciastocne || Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dia?
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3. CHEMICKE ZLOZENIE A STAVBA MASA
Pocet dni: 3

3.1 Chemické zloZenie mésa
Ciel’ vyucovacieho dita: Miso obsahuje vsetky ziviny potrebné pre ¢loveka, ktoré

plnia v organizme stavebnu, energetickt a ochrannt funkciu. Ciel'om tejto Casti je:
a) poznat' chemické zlozenie mésa,
b) ovladat zakladné chemické zlozenie jednotlivych zivin pri oSipanych, HD
a hydine,
c) ovladat’ zakladné bielkoviny mésa a ich vyznam, poznat’ tlohu tukov, cukrov,
vitaminov a ML,

d) ovladat histologickt stavbu médsa — tkaniva.

Teoretické vychodiska:
1. Napiste vSetky ddlezité Ziviny, ktoré obsahuje médso HZ:

5. Pri anaerébnom odburavani glykogénu vznika kyselina mlie¢na. PopiSte jej
vyznam pri zreni mésa:
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
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Kod ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Postup nadobudania zrucnosti:

1. Napiste, ¢im sa vyznacuji nové masové plemena zvierat:

2. Dopliite chybajice tidaje Vv bielych polickach v tabul’ke, ktord znazoriuje

chemické zlozenie mésa:

DRUH MASA VODA | BIELKOVINY TUK ENERGETICKA

(9-100g) (9-1009) (9-1009) HODNOTA
(9.100g)

hovadzie maso

jatoény byk 74,00 3,60

tela 21,50 401

bravcové miso

jato¢na o$ipana 64,60 18,20

hydina

kurca s kozou 18,64 735

Zverina

daniel 73,49 24,14 1,37 468

Tabul’ka 2: Chemické zloZenie mésa

3. Ktoré z uvedenych druhov mésa obsahuje najvacsi obsah cholesterolu?

Podc¢iarknite druh zvierat'a:

JATOCNY BYK
KURCA S KOZOU

DANIEL
JATOCNA OSIPANA
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4. Popiste zakladné bielkoviny. Napiste priklady niektorych bielkovin, ktoré patria

do skupiny:

1. skupina sarkoplazmatické bielkoviny

3. skupina stromatické bielkoviny

a) zakladné Vitaminy V MEASE:........ccecieeeieieieieiesiesieste et eee e s saessesre e ese e
D)  ZAKIadné ML V MESE:...c..eiiuiiiicriieeieieceeeete ettt et

Sebahodnotenie Ziakov:
3. Viem, ovladam, mam zruénosti v tejto oblasti?
] Ano ] Ciasto¢ne || Nie, potrebujem zopakovat’
(Vyznacte krizikom)

4. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho diia?
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Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

3.2 Histologicka stavba mésa
Maso je nositel'om kvalitnej bielkoviny:

Obrazok 21: Miiso - svalovina (zdroj: vyukové prezentacie)

Teoretické vychodiska:

1. Definujte pojem tkanivo:

3. Pospajajte Sipkami druhy tkaniva s ich funkciou:

EPITELOVE TKANIVO VEDIE VZRUCHY

SPOJIVOVE TKANIVO VYKONAVA POHYB

NERVOVE TKANIVO MA PODIEL ZELATINY, vyroba vyrobkov
SVALOVE TKANIVO VYTVARA TEPELNU IZOLACIU

PEVNE TKANIVO POKRYVA POVRCH TELA A DUTIN
TUKOVE TKANIVO MECHANICKA OPORA, ochrana, vyplii.....
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Statny institat odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
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4. Na obrazku vidite svalovinu. Pod obrazok napiste, 0 aky druh svaloviny ide:

Obrazok 22: Druhy svaloviny (zdroj: vyukové prezentacie)

5. Popiste nasledovny obrazok. Casti svalu zaznadte k jednotlivym §ipkam:

Obrazok 23: Zlozenie svalu (zdroj: vyukové prezentacie)
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

6. Popiste nasledovny obrazok:

Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zrucnosti v tejto oblasti?
] Ano ] Ciastoéne | Nie, potrebujem zopakovat’
(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dna?
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éta’tny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaod ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

4. NAKUP JATOCNYCH ZVIERAT

Pocet dni: 6

4.1 Preprava jato¢nych zvierat

Ciel’ vyucovacieho dna: Poznat rdzne spOsoby, prepravy jato¢nych zvierat,
jednotlivé vyhody a nevyhody, vediet’ zabezpecit’ zvieratdm potrebné podmienky na

bezstresovu prepravu , zamedzit’ stratdm , poznat’ podmienky prepravy.

Teoretické vychodiska:

1. Napiste, ¢o rozumiete pod pojmom nakup jatocnych zvierat:

masa;
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
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Postup nadobudania zrucnosti :
1. Pri preprave nad urcity pocet hodin je nutné zvierata dokrmovat a napajat.

Zakrazkujte spravnu hodnotu:

14 hodin cez den 5 hodin 8 hodin
10 hodin 15 hodin 24 hodin
18 hodin 36 hodin 12 hodin Vv noci

2.Vypiste zakladné zasady na zniZenie strat pri preprave jato¢nych zvierat:

2. Pozorujte nasledovné obrazky. Vedla obrazku napiSte, aky je to dopravny
prostriedok, aké jatocné zvieratd by ste na fom prepravovali ana aké
vzdialenosti.  NapiSte vyhody anevyhody jednotlivych prepravnych
prostriedkov.

Obrazok 25: Dopravny prostriedok  (zdroj internet)
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Statny institit odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
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Obrazok 26: Dopravny prostriedok (zdroj internet)
http://www.search.ask.com/search?q=preprava+zvirat&o=APN10277 &ctype=pictures&gct=s
b&tpr=2&ts=1421764790471)

Obriazok 27: Dopravny prostriedok (zdroj:
http://www.search.ask.com/search?q=preprava+zvirat&o=APN10277&ctype=pictures&gct=s
b&tpr=2&ts=1421764790471)

3. Na nasledujuicom obrazku su znazornené prepravované oSipané. Pokuste sa
popisat prepravny prostriedok, ndladu zvierat ain¢ faktory, ktoré ste

odpozorovali:
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Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zrucnosti v tejto oblasti?
| | Ano | | Ciastocne || Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

1. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyu€ovacieho dia?
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éta’tny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
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4.2 Nakup jato¢nych zvierat
4.2.1 Nakup napevno v Zivom stave

Ciel’ vyudovacieho dna: Poznat' rozne spdsoby nakupu jatocnych zvierat,
jednotlivé vyhody a nevyhody, vediet vypocitat’ jato¢nu vytaznost’ v %, poznat
akostné triedenie, poznat' mésiarske hmaty, klasifikaciu jatocnych tiel, EUROP

systém zatried’ovania jato¢nych zvierat a veterinarne predpisy.

Teoretické vychodiska:
1. Vysvetlite, ako sa robi nakup v Zivom stave:

4. Ako zistujeme ziva hmotnost’ zvierata. Aku vahu pouzijete na odvazenie

vykrmového byka?
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Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Postup nadobudania zruénosti :

1. Na plemennom bykovi vyznacte hrubym krizkom miesto mésiarskeho hmatu:

Obrazok 29: Plemenny byk (zdroj: vyukové prezentacie)

2. Do ramcekov vpiSte miesta mésiarskych hmatov:

3. Vysvetlite pojmy:

a) zrazka za nasytenost’

b) prirazka za lacnost’
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éta’tny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

4. Vypocitajte JV vykrmového byc¢ka, ked’ hmotnost’ mésa v teplom stave bola
320kg a ziva hmotnost’ pred zabitim 450Kkg.

Sebahodnotenie ziakov:

1. Viem, ovladam, mam zrucnosti v tejto oblasti?
]Ano []Ciastoéne |_|Nie, potrebujem zopakovat’
(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby vpracovnej Ccinnosti som urobil pocas vyucovacieho dna?
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4.2.2 Nakup napevno v mise

Teoretické vychodiska:

1. Napiste vyhody nakupu napevno v mise:

Postup nadobudania zruénosti:
1. Ustanovené znaky na ziskanie akosti tried si:
(spravne odpovede podc¢iarknite)

* kontrola ipravy tiel poloviciek * Ziva hmotnost’ zvierat’a

* znecistenie koZe zvierat’a pred porazkou * preberacia hmotnost® v teplom

stave v jatotnej uprave
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2. Jato¢ne opracované tela oSipanych sa klasifikuju podrla:
( spravne odpovede spojte Ciarami)
pohlavia
) zdravotného

’ g stavu

+

VY SKy \ m/;

chrbtoveho jatotne s
tuku 7 o,
: v opracované -
S odipané ;
i
, ow,// farby Koze
plemennej e
prislusnosti \ ;
\ hmotnosti . Mw/
=
\-\\m

.\\""*w..\

LA

Diagram 4: Jato¢ne opracované oSipané

3. Akymi pismenami sa oznacuju jato¢né polovice ?

4.  Vtabulke 3 doplite chybajice hodnoty zatriedovania bravéového misa do

akostnych tried
akostna trieda podiel svaloviny
E vyssi ako 55%
R 35%
P 25%

Tabulka 3: Triedy akosti brav€ového mésa
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia
5. Akostné triedy hovddzieho dobytka sa robia podl'a troch kategorii. Do tabul’ky 4

vpiste chybajuce udaje ku kategériam:

kategoria zatried’ovania

1. kategoria- podl’a pohlavia

2. kategoéria- osvalenia

3. kategéria - pretucnelosti

Tabul’ka 4: Triedy akosti hovddzieho misa

7. Do ocislovanych $tvoréekov vpiste spravne pismeno triedy za zmasilost’.
(Podra EUROP systému hodnotenia HD.

Obrazok 30: Triedy akosti HD misa (zdroj: vyukové prezentacie)

8. Do modrych kriizkov napiste spravne ¢islo triedy za pretucnelost’.
( Podl'a EUROP systému hodnotenia HD).
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Stétny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Obrazok 31: Triedy mésa (zdroj: vyukové prezentacie)

9. Jato¢né polovice osipanych zarad'ujeme so akostnych tried SEUROP.

K hlavam napiste spravne pismeno akostne;j triedy.

|

11

Obriazok 32: Triedy misa (zdroj: vyukové prezentacie)

Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zrucnosti v tejto oblasti?
] Ano ] Ciastoéne || Nie, potrebujem zopakovat’
(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dna?
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5. ORGANIZACIA MASOVEHO PRIEMYSLU
Pocet dni: 10

Ciel’ vyucovacieho dia:

e
o -
v

l l it Operacny program
s« ! VIDELAVANIE
N

_

\2‘/_)

3

1

¢

-

a) poznat’ organizaciu masového priemyslu, poznat’ jednotlivé pracoviska, ¢innosti

vykonavané na jednotlivych pracoviskach, poznat zisady pordZania
pomocky pri porazani zvierat,
b) poznat podmienky skladovania a konzervacie surového mésa,

C) ovladat’ delenie médsa na vyrobu a vysek ako Il. vyrobnt fazu,

a zakladné

d) poznat druhy misovych vyrobkov a zakladny technologicky postup vyroby

misovych vyrobkov.

5.1 Pracoviska misového priemyslu a jato¢né spracovanie zvierat.

Teoretické vychodiska:

1. Napiste zédkladné pracoviska médsového priemyslu postupne, ako nasleduji za sebou:
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

3.Popiste oSetrenie zvierat pred porazkou:
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11. Aké tvary peciatok sa pouzivajil na oznacenie midsa pri jatocnom opracovani?

Postup nadobudania zrucnosti:

1.Doplnte nasledovny diagram:

JATOCNE SPRACOVANIE - PRVA VYROBNA
FAZA
% ..... MWM
1.
2.
e I e—
3.
" S
4.
mmmmmmmmmmmmmmm e
5.

Diagram 5: Jato¢né spracovanie — 1. Vyrobna faza
2. Dovezené zvierata sa musia pred porazkou upokojit'. Kol'ko hodin minimalne je

optimalny ¢as na upokojenie? (Spravnu odpoved’ zakrazkujte).

24 hodin 8 -10 hodin 1 hodinu 2-4 hodiny
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

3. Popiste Cistenie tela:

4. Pri omracéeni zvierat:( Podc¢iarknite spravnu odpoved).
nastava ihned’ smrt’ nastava smrt’ po 2 hodinach
nenastava smrt’ nastava smrt’ vecer

5. Napiste spdsoby omracovania zvierat:

6. Popiste spdsob omracovania, ktory sa praktizuje pri HD, kofioch, ovciach aj
oSipanych.

Popiste elektrické omracovacie klieSte vyobrazené na obrazku:

POPIS:
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia
Obriazok 33: Omracovacie klieste (zdroj: Technologia 1. ro¢nik)

Obrazok 34: Omracovacie klieste (zdroj: internet)

7. Popiste nasledujuci obrazok. Uved'te, aky je to spOsob porazky :

10. Dopliite spdsoby vonkajsieho opracovania:

(Spravne odpovede zapiste do bublin)
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ététny institut odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
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OSIPANE
HD,TELATA,
OVCE R
11. Ako sa nazyva stiahnutd koza:
(Dopliite tabul’ku 5)
DRUH ZVIERATA NAZOV KOZE

oSipané

hovidzi dobytok

telata

ovce
Tabulka 5: Nazov koze druhov zvierat
12. Vykolovanie je nutné dokonCit’ do...........cccccevvvevieeciieriennnnn. minit po omraceni

zvierata.
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13. Popiste nasledovné tvary oznaovania masa pri jatocnom opracovani:
®  Obrazok 36: Oznacovanie jatoéného mésa (zdroj: vlastna kresba)
Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zruc¢nosti v tejto oblasti?
| | Ano | | Ciastocne || Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dna?
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5.2 Skladovanie a konzervacia surového misa
Teoretické vychodiska:
1. Popiste dovody konzervovania mésa:
2. Napiste sposoby konzervacie misa:
@)ttt
o) PR S
(0] S RSPRR
3. Popiste fazy chladenia mésa:
L AZa -
2. FAZA-........oo i e
4. Teplota mésa porazanych zvierat na konci linky je.......ccooevoieniniiniininnennn, °C.
5. Teplota mrazeného misa v zmrazovacom zariadeni j€..........ccoceeverveneevueniennenne °C.

6. PopiSte fazy zmrazovania misa:

L B AZ m oo

e’}
)—U
o
e
—
7o
—
o
he]
=
o
O
(¢
7]
w2
c
7%
(€]
2.
)
o
7]
e
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Statny institit odborného vzdelavania, Bellova 54/A, 837 63 Bratislava
Narodny projekt: Rozvoj stredného odborného vzdelavania
Kaéd ITMS projektu: 26110130548, Ciel: Konvergencia

Postup nadobudania zrucnosti:

1. Dopiste nasledovny diagram - podmienky chladeného a vychladeného maésa:

PO CHLADENI ZiSKAME

/\

CHLADENE MASO VYCHLADENE MASO
# #*

Diagram 6: Podmienky chladeného a vychladeného mésa

2. Dopiste nasledovny diagram ,,sposoby chladenia méasa“ :

SPOSOBY CHLADENIA

./ \

rychle ultrarychle Sokové
preruSované
v ¥ '

teplota vzduchu:............ teplota vzduchu:............ teplota vzduchu:............
¢as chladenia: ¢as chladenia: ¢as chladenia:................

e osipané....... e oOSipané........ teplota v jadre mésa:

o HD....oon o HD. ...
teplota v jadre mésa: teplota v jadre méisa

Diagram 7: Spdsoby chladenia mésa
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3. Napiste, od ¢oho zavisi rychlost’ zmrazovania misa:

4. Najviac pouzivanym spOsobom zmrazovania misa je zmrazovanie
POUZIEIM. it S tePlotOU.....eeiiieiieiieeee e, °C
a S TYChloStoU.....cccvieciieiieeieeeece e, m/s.

5. Vysvetlite, ¢o rozumiete pod pojmom latentna faza, do ktorej sa dostavaju

niektoré mikroorganizmy pri suSeni mésa:

Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zru¢nosti v tejto oblasti?
] Ano ] Ciastoéne || Nie, potrebujem zopakovat
(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dna?
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5.3 Delenie misa na vyrobu a vysek

Teoretické vychodiska:

1. Vymenujte technologické tseky II. vyrobnej fazy mésového priemyslu:
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Postup nadobudania zrucnosti:
1. Dopliite chybajuce Casti nasledovného diagramu:
CH M P
A(esnlﬁ d r%
W Vysvetlivky:
"_ _ CH- chladiaren M-—mraziaren
hoviadzina 1/4
bravcova 1/2 PS - pracovny stol P - porazka
¥
PS PS5
X .
b * > chladiaren
¥ 4 ¥ vené méiso na vyrobu
PS
_‘.‘ T ‘ -------------

zher

Diagram 8: Organizacia prace pri rozrabke mésa

2. Napiste, co mdze zapri¢init’ kontaminaciu mésa na rozrabke?
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3. Popiste obrazky 37 a 38 delenie misa :
a)delenie bravcéového misa: b) delenie hovidzieho miisa:

POPIS: POPIS:

o =
o =

-1 O\ a4

Obriazok 37: Delenie bravéového a hovidzieho mésa (zdroj: Technologia 1. ro¢nik)
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C) delenie tel’acieho misa: d) delenie baranieho misa:
POPIS: o
1. =
2
25 ")
3
4.
Sa
; 5b
5¢c
6.

Obrazok 38: Delenie tel'acieho a baranieho mésa (zdroj: Technologia 1. ro¢nik)

4. Na obrazku vyznacte 4 najhodnotnejSie Casti brav€ového mésa:

Obrazok 39: Hodnotné ¢asti bravéového misa zdroj: vyukové prezentacie)
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5. Kobrazkom A a B napiste, 0 aky druh misa ide:
A B
Obrazok 40: Casti hovidzieho a bravéového misa (zdroj: vyukové prezentacie)
Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zrucnosti v tejto oblasti?
| | Ano || Ciastocne || Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dna?
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5.4 Druhy mésovych vyrobkov
Teoretické vychodiska:
1. Definujte pojem misové vyrobky:

Fr
B s
B e

3. Vymenujte pomocné suroviny potrebné pri vyrobe misovych vyrobkov
B s
B e
B s
B s
B s
B s
B s

4. Definujte pojem prat:

5. Definujte pojem spojka:

6. Definujte pojem vlozka:

7. Definujte pojem misové dielo:

©

Definujte pojem technologicky obal:
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Postup nadobudania zrucnosti:

1. Trvanlivost salam dosiahneme: ( spravne odpovede spojte ¢iarami).

tpelnym oietrenim umytim vodou

susenim Udenim
TRVANLIVOST =~ "
SALAM e ——.
.“MM o +i . lei
= M xxxxxxxx Potieranim clejem
krajanim " ff T 3

2. Dopliite diagram technologického postupu masovych vyrobkov:

VYBER SUROVINY POMOCNE
(v¥robné miso) SUROVINY

v

narazanie

v

—

miikke salamy
drobné misové vyrobky

trvanlive salamy

Diagram 9: Technologicky postup vyroby mésovych vyrobkov
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3. Napiste sposoby tepelného opracovania:

5. Dopliite tabul’ku ¢lenenia médsovych vyrobkov:

DELENIE MASOVYCH VYROBKOY - skupiny:

1.

2.

3.

4,

5.

6.

7.

8.

9.
10.

DELENIE MASOVYCH VYROBK_OV podPa stupiia tepelného
opracovania:

1.

2.

3.

DELENIE MASOVYCH VYROBKOV podPa manipulicie a uvadzania do
obehu:

1.

2.

3.

TabuPka 6: Clenenie mésovych vyrobkov
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Sebahodnotenie Ziakov:
1. Viem, ovladam, mam zru¢nosti v tejto oblasti?
[ | Ano | | Ciastocne | | Nie, potrebujem zopakovat’

(Vyznacte krizikom)

2. Aké chyby v pracovnej ¢innosti som urobil pocas vyucovacieho dia?
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CELKOVE HODNOTENIE ZIAKA ZA ROCNIK

Vo vyuCovacom predmete sa hodnoti vztah k praci, pracovnému kolektivu a
praktickym ¢innostiam, osvojenie praktickych zru¢nosti a ndvykov, ovladania ucelnych
sposobov prace, vyuzivanie ziskanych teoretickych vedomosti v praktickych
¢innostiach, aktivita, samostatnost’, tvorivost, iniciativa v praktickych cinnostiach,
kvalita vysledkov c¢innosti, organizacia vlastnej prace a pracoviska, udrziavanie
poriadku na pracovisku, dodrziavanie predpisov a bezpecnosti a ochrane zdravia pri
praci, starostlivost’ o zivotné prostredie, hospodarne vyuzivanie surovin, materialov a
energie.

Pri hodnoteni vzdeldvacich vystupov sa budii pouzivat nasledovné vSeobecné
kritérid hodnotenia:

- osvojenie si praktickych zruc¢nosti a navykov, ich vyuzZitie v praxi;

- preukazanie vztahu k praci, pracovnému kolektivu, pracovnym cinnostiam,
aktivita, samostatnost’ a tvorivost’;

- preukazanie kvality vysledkov zadanych ¢innosti;

- zvladnutie efektivneho sposobu prace a organizicie vlastne] prace ako aj
pracoviska, udrziavanie poriadku na pracovisku;

- dodrziavanie predpisov BOZP a starostlivosti o Zivotné prostredie;
- hospodarne vyuzivanie surovin, materialov, energie;
- zvladnutie obsluhy a drzby pouzivanych pristrojov, nastrojov a naradia;

- Samostatnost’ a tvorivy pristup k praci.

Poznamka

Klasifikacia je vysledkom komplexného hodnotenia vedomosti, zru€nosti a navykov ziaka. Zakladom na
pridelenie klasifikaéného stupiia st znamky, Cize zaradenie ziaka alebo jeho vykonu do niektorej
vykonnostnej skupiny. Vymedzenie klasifikacnych stupiiov sa opiera o hodnotenie podla vykonovych
kritérii. Stupne prospechu a celkovy prospech - prospech ziaka je v jednotlivych vyuCovacich
predmetoch klasifikovany tymito stupiiami:l — vyborny; 2 — chvalitebny ;3 — dobry; 4 — dostatocny;
5 — nedostato¢ny.
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Zaver

Tento zoS$it vznikol vramci realizacie narodného projektu Rozvoj stredného
odborného vzdelavania / Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolo¢nost’ / Projekt je
spolufinancovany zo zdrojov EU.

Operac¢ny program Vzdeldvanie podporuje zvySenie adaptability pracovnej sily
prostrednictvom zvysenia kvality a pristupu k celozivotnému vzdeldvaniu. Konkrétne
opatrenia sa zameriavaju na posilnenie l'udského kapitdlu, najmé prostrednictvom
podpory vzdelavania v jednotlivych segmentoch vzdeldvacieho systému: regionalne
Skolstvo, vysoké Skolstvo a dalSie vzdelavanie. Globalnym cielom operacného
programu Vzdeldvanie je zabezpecenie dlhodobej konkurencieschopnosti SR
prostrednictvom  prispdsobenia vzdelavacieho systému potrebdm vedomostnej
spolo¢nosti. Strategickym cielom narodného projektu RSOV je zvySenie kvality
odborného vzdelavania a pripravy (OVP) na strednych odbornych $kolach (SOS) vo
vybranych skupindch odborov atiez celkové zvySenie kvality OVP vo vSetkych
skupinach odborov, ktoré su v kompetencii SIOV- u. Hlavnym cielom je uskuto¢nit
obsahovii prestavbu vzdeldvania na SOS s vyuzitim inovovanych foriem a metod
vyucby.

Autori Vam praji GspeSné ukoncenie Stidia a nech toto najstarSie remeslo na

Slovenku, aj vd’aka Vam, znovu patri medzi najrozsirenejsie.
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